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PROPUESTA DE SANIDAD DIVINA EN LA IGLESIA LOCAL
Esta propuesta es presentada luego de recoger todo lo aprendido en clase y una observacion de
quienes componen el cuerpo activo de la iglesia local. Dentro de la iniciativa, incluiré imagenes alusivas a
procesos y hallazgos psicologicos referentes al tema de sanidad interior, como parte del plan divino de Dios,
adicional (y mas importante) de la exterior. Al igual que libros, ya leidos (tanto de la clase de Sanidad
Divina como de otras), sobre temas que disefian la propuesta de sanidad a continuacién para un mejor,

profundo entendimiento y aplicacion.

IMPLEMENTACION

1. Antes de fundar algin movimiento, ministerio o iniciativa debe surgir una reunién con los
pastores fundadores de mi congregacion. Jonathan Ocasio y Maria Santiago. Mar Azul,
congregacion de la que soy miembro activo desde el 202, es una comunidad bebé, pues a penas
cumplio doce afios. Es considerada como una comunidad “independiente” pues no esta ligada con
ninguna denominacion ya establecida.

2. Como parte de sus valores, estan los Circulos. A manera breve, estos son grupos pequefios
dirigidos a distintos intereses y gustos. Con un solo y ultimo proposito, que es conocer a Jesus,
descubrir que parte del cuerpo somos y hacer iglesia para el mundo. Por ejemplo: hay un circulo
de mujeres, llamado caFE, en el cual leen la Bibia mientras toman café un dia a la semana.
Comenzo6 por Zoom y actualmente es presencial. También, hay otro de hombres solamente,
conocido como La Guerrilla, este consta de reunirse todos los lunes en alguna cancha y jugar
baloncesto. Es bienvenido todo chico que desee jugar, y ya sea al comienzo o al final hacen una
corta reflexion y presentan sus peticiones para orar.

3. Al ser una propuesta con el fin de sembrar en la iglesia local, si esto es aceptado por los
fundadores, debo pasar a una segunda reunién con La Mesa. Basicamente la junta de pastores de
cada campues/localidad (area metro, sur, norte y oeste) para bautizarse como Circulo y agendar
espacio para el uso de las facilidades de la iglesia, incluirse en el app movil (con el fin de que
personas puedan susbcribirse desde el internet), y hacer una feria de circulos (para crear quorum
y reunir colaboradores.

4. Café o cena de introduccion. Este paso de implementacion es llevado a cabo una vez el cupo del
circulo sea completado por la temporada a comenzar. Tendra como propésito conectar con las

vidas interesadas y decididas en sanar.



BOSQUEJO
1. Identificacion de problemas culturales y/o personales.
Cultura = Creencias, valores y comportamientos que se comparten en un grupo.
Mar Azul, al ser una iglesia no ramificada de otra denominacién, su congregacién (a mayor escala) esta
compuesta de emigrantes de multiples denominaciones y religiones. Sefialados entonces, como
multicultural. Sin dudas, esto ha creado problemas, algunos superficiales y otros un poco mas profundos, en

la relacion de los miembros del cuerpo.

Por ejemplo: Vestimenta (al no haber un cédigo restrictivo mas alla de uno que muestre modestia), temas
a exponer (las personas brindan ideas que estan ligadas con las posturas que anteriormente seguian. Es
decir, exadventistas esperan que se predique mas a menudo del régimen alimenticio y sobre el uso de
joyas/prendas.) e interpretaciones biblicas (cuando una denominacion entiende un verso de “cierta manera” ,
es bautizado como doctrina, de igual manera sucede que hay choque de interpretaciones por lo que el

entendimiento de cada cual guarda).

En el area personal, hago incapié en crianza (relaciéon materno y paternofiliar), periodo de desarrollo, pre-
adolescencia, adolescencia, juventud, adultez. Ya que conocemos que el hogar es la cuna de nuestra

proyeccién. También, relacion con la iglesia (desiluciones, expectativas, experiencias, encuentros).

2. Categorizar grupos o individuos
Procesos de sanidad seran trabajadas en grupos de apoyo y/o secciones individuales.
Puedo determinar factores como: edad, género, personalidad, tiempo en la congregacion para las
agrupaciones, y dependiendo de la sensibilidad de casos, de manera individual. Atin contintio debatiendo si
seria algo que preguntaria directamente a las personas, o si solo los guio a ese tiempo de manera intima.

Reconozco que esto lo decidira Dios y lo que él me indique a hacer, mas de lo que yo pueda determinar.

3. Temas intencionales
Los temas estan dirigidos a la sanidad interior para la buena convivencia con Dios y con otros. Relaciones
construidas sobre la empatia, respeto y amor que primero Dios sembr6 y modelé.

- Empatia = La empatia es la intencién de comprender los sentimientos y emociones, intentando
experimentar de forma objetiva y racional lo que siente otro individuo. A la luz de la palabra,
Romanos 12:15 “gozaos con los que se gozan; llorad con los lloran”.

- Perdon = Es una decision voluntaria y consciente, que nos libera de sentimientos negativos, como el
rencor, resentimiento, enojo, dolor. A la luz de la palabra, Efesios 4:32 “mas bien, sean bondadosos y
compasivos unos con otros, y perdonense mutuamente, asi como Dios los perdon6 a ustedes en

Cristo”.



- Hospitalidad = Amabilidad y atencién con que una persona recibe y acoge a los visitantes o
extranjeros en su casa o en su tierra. "Porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, y me
disteis de beber; fui forastero, y me recogisteis; estuve desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me
visitasteis; en la carcel, y vinisteis a mi" (Mateo 25:34-36).

- Teoria de las Multiples Inteligencias = ; Por qué a algunos personas se les da mejor los deportes, a
otros las matematicas y a otros pintar, leer o tocar un instrumento? La respuesta parece sencilla y

llena de sentido: porque cada persona tiene sus
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Pues ciertamente fuimos creados a imagen y semejanza de Dios, aunque sea proyectado de maneras

Las inteligencias maltiples

La educacién debe adaptarse a cada persona porque, asf como no todas las personas somos iguales, tampoco aprendemos de la misma manera.
Cada uno tiene mds desarrolladas unas inteligencias que otras: hay que detectar cudles, fortalecerlas y potenciarlas para conseguir un aprendizaje mas eficaz.

VERBAL
Sensibilidad al significado
de las palabras, su orden y
funciones, su sonido, ritmos
y métrica, y habilidad para
escribir y/o hablar.

NATURALISTA
Talento para observar,
comprender y explorar
el medio natural.
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Facilidad para captar el
espacio fisico y las formas
y orientarse.

CINETICA-CORPORAL
Habilidad para el baile y el
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propio cuerpo come medio de
expresion y aprender a través
de la experimentacion fisica.

INTERPERSONAL
Sensibilidad para
entender a otros,
empatizar, establecer
relaciones, interactuar
y liderar.
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Traumas Psicolégicos = Acontecimiento repentino e inesperado, imposible de manejar, que
perturba el bienestar de la persona que lo vive y, como consecuencia, la persona queda afectada
psicolégicamente. Existen diferentes tipos de traumas psicolégicos que generan un impacto
emocional a la persona. Con este tema, se pretende viajar en el tiempo, revivir esos acontecimientos
imposibles o dificiles de olvidar. Escavar en la memoria, conocer el origen de conductas y lineas de
pensamiento. Encontrar al nifio interior, conocer quien era antes y después de suceso/s. SANAR.
Ezequiel 34:16 dice “Buscaré a las perdidas, haré volver a las descarriadas, vendaré sus heridas y
fortaleceré a las débiles, pero destruiré a la robusta y fuerte. Yo las pastorearé con justicia”.
Historia y Fundacion del Cristianismo = Para este en particular, utilizaria libros que en cursos
anteriores me han asignado. Dentro de ellos, acudiria a Justo Gonzalez; quien es un escritor tedlogo,
pastor e historiador. Tiene libros referentes a la historia de la iglesia actual y la fundacién de

doctrinas que hoy seguimos conscientes e inconscientemente.

CONCISE
HISTORY
CHRISI

Jeologia
Justo L. Gonzdlez y
Zaida Maldonado Pérez

HRISTIAN
DOCTRINE

Justo L.

GONZALEZ

Religiones Mundiales = Recuerdo como ayer, la introduccion a la clase de Religiones Mundiales. El
profesor hizo incapié en conocerlas por las siguientes razones. 1) Fomentar respeto y conocimiento
sobre las otras religiones fundamentales en el mundo. 2) Tienen caracteristicas compartidas con el
Cristianismo, alrededor de ocho. 3) Hay personas, que atin no han conocido a Jesus. Esto se debe a
que en otros paises la religion esta atada con las funciones de la nacion entera. Decisiones politicas,
sistema de salud, economia, educacion, etc. Se nace y se vive en ella, casi como una obligacion. 4)

Fortalecer mas nuestra fé, en quién creemos y porqué. También utilizaria libro de referencia y guia.



RELIGIONES

DEL MUNDO

UNA INTRODUCCION INDISPENSABLE

GERALD R. MCOERMOTT

4. Colaboradores (Equipo)
Honestamenre, creo que sera la parte mas cuesta arriba, por la razon de que espero poder completar esta
iniciativa de sanidad con quienes luego colaboraran. Asi que para eso, necesitaria crear una propuesta y

plano aparte e identificar los lideres en el campus.

5. Agenda (Organizacion)

La Agenda seria un panfleto electrénico que crearia tano para la estructura del circulo, como para mi
organizacion y la de los colaboradores. En la misma quedaria los puntos de encuentro (playas, casas,
parques, estacionamientos publicos, iglesia) en las diferentes fechas. Estimo que el plan pueda
completarse en un periodo de ocho a diez semanas tanto en grupos como individuos. Dinamicas (juegos,

cenas, asignaciones, etc) y un area de comentarios u observaciones.

6. Plan de Accién (Continuidad)

El proceso de sanidad apuntara en todo momento a la sanidad de nuestro interior, por encima de la
exterior, llevando una buena convivencia en comunidad. Y esto requerira (no obligatoriamente) accion,
movimiento, frutos (GALATAS 5, TEMA INTENCIONAL TAMBIEN). Se ofreceran areas de servicio
(dentro y fuera de la iglesia), el reto de perdonar, la disciplina de orar, leer (Biblia, libros de Auto-

Ayuda, etc) y escribir para la reafirmacion de nuestro cambio y decision.



