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Libro: Super Ocupados por Kevin DeYoung Total leido: 100%

Esta lectura me hizo reflexionar tanto y sentir bofetadas santas, llamar mi
atencion a las cosas que todavia me falta por reconocer, trabajar en ellas pero sobre
todo llamarlas por su nombre y entregarlas a Jesus. Diria que todo el contenido me
bendijo muchisimo pero entre ellas resalté el ORAR al instante y por esas peticiones
que las personas me comparten y no dejarlo para luego, en el transcurso puede pasar
muchas cosas. Si Jesus no hizo todo lo que la gente le pidid, por qué en ocasiones
creo que debo de aceptarlo todo? Si Dios mismo espera que de nosotros también salga
un No y asi decir Si a cosas importantes que El tiene para nosotros. Los 4
mandamientos para el dia de descanso y la descripcion que hizo palabra por palabra
sobre la privacion de suenfo, literalmente senti que me tomo de ejemplo en esa parte
del libro para describir. Pero sobre todas las cosas, Marta, "Esta tan ocupada...que le
esta dando a Jesus sus obras espirituales." No lo puedo negar, muchas veces me
preocupo mas por el hacer que el ser. "Lo tnico mas importante que el ministerio es ser
ministrado." A veces me enfoco en hacer y me desenfoco de mi Refugio, mi Descanso,
mi Sustento. Debo de recordarme cada hora que Dios es Dios, es Soberano y soy yo la

que necesito de El.



Libro:Con Pies Descalzos: Confidencias del Alma por Dorita Ayala Total leido: 100%

Esta lectura fue un refrigerio, a menudo me puedo sentir tan automatica
realizando las tareas y quehaceres del dia y por un momento se me olvida detenerme y
meditar en lo que Dios esta haciendo o quiere hacer con mi corazén, con mi alma, mis
suefos. Recordarme otra vez que debo entregar todo lo que soy y lo que tengo, mis
miedos, mis dolores, confusiones, orgullo, arrepentimientos y abrazar la verdad, la fe, el
amor, el descanso pues viene de El. Que puedo ir mas alla al compartir lo que esta en
mi alma, en mi corazén, que todos somos débiles y decaer. Leer las palabras de Dorita
fueron de mucha bendicion y alivio pues en varios de sus poemas me senti tan
identificada, como mujer, hija de Dios, como humana y como persona que le ha fallado
a Dios. No soy la unica, no somos los unicos, todos tenemos nuestros dias tristes y
dias de gozos y podemos hablar de ambas cosas, no solo los dias de gozos. No me
debo de limitar en compartir lo que hay en mi corazdn ya sea alegre o triste o cualquier
otra emocion pues es un alivio para el alma. Todo esto me lo tengo que recordar
constantemente, pues tiendo a colocar las necesidades y los dolores de otros antes
que los mios. Escuchar cada poema de Dorita me hace recordar que también puedo

compartir mas con otros lo que hay en mi alma.



Libro: Vivir sin Mentiras por John Mark Comer Total leido: 100%

Tengo que compartir que este libro cumplié parte de su propdsito en mi, mientras
meditaba en él y sé que todavia tengo que poner mucho mas en practica. Puedo decir
que me liberé de una carga que tenia mi corazén. Una mentira que tenia incrustada sin
saber que era en definitiva una mentira y la pude llamar por su nombre y reconocer que
era una mentira del diablo. Luego, llorar y asi compartirla con mi esposo,
instantdneamente senti mi corazén mas liviano. jWow! Gracias a esta herramienta, una
venda que tenia fue quitada. Gracias a Dios por esta oportunidad. John, comparte
muchas practicas que podemos encontrar en las Escrituras, pero una practica en
particular que me llevo del libro es cada vez que me venga a la mente una mentira,
escribirla y al lado escribir un versiculo al lado como una contrarespuesta, tal como hizo
Jesus durantes sus 40 dias en el desierto, donde el diablo intento de salirse con las
suya intentado de engafar a Jesus. Satanas toma su rol muy en serio de engafar y
destruir. Aunque su rol no sera para siempre, mientras estemos en este lado de la
eternidad debemos de mantenernos en constante oracién y depender de la Escritura,
ayunar y confesar, llamar las cosas por su nombre y "jEstén alerta! Cuidense de su
gran enemigo, el diablo, porque anda al acecho como un leén rugiente, buscando a

quién devorar. Manténganse firmes contra él y sean fuertes en su fe." 1 Pedro 5:8-11



