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El libro El Sagrado Romance invita al lector a tener una visión mas profunda de la 

necesidad de una relación intima con Dios. En este escrito se estará resumiendo brevemente los 

puntos que mas influyeron en esta visión más profunda del corazón del individuo y la búsqueda 

del sagrado romance que no seria otra cosa que el anhelo por trascender en el plano espiritual 

para estar más cerca del corazón de Dios.  Esta visión comienza con el reconocimiento del estado

del corazón y como las aflicciones, descritas en el libro como flechas, han marcados nuestras 

historias a tal punto que nuestros corazones han generados preguntas acerca de la vida y de la 

voluntad de Dios para con nuestras vidas. Continuaremos resaltando como los autores describen 

el amor de Dios para con sus hijos, sin ocultar el peligro de el adversario que propone y dispone 

alternativas que pudieran ser atractivas para los corazones perdidos o que aun sienten las heridas 

de las aflicciones. Concluiremos con la descripción del camino hacia el sagrado romance, donde 

es posible tener una comunión con Dios aun en este lado de la eternidad. 

Los autores de esta obra, Curtis y Eldredge, comienzan con una serie de historias que 

llevan al lector a reflexionar en el estado del corazón y son dirigidos a concientizar que en el 

corazón existe un vacío que solo es posible ser lleno por Dios. Ese vacío se expresa con un 

sentimiento de perdida donde aun en la vida cristiana se experimenta dicho sentimiento. Lo que 

hace que el Sagrado Romance sea para muchos desconocidos, para otros remotamente recordado 

pues está en memorias ocultas. Si algo hace que el corazón se sienta perdido son las aflicciones 

que han marcado el corazón desde un pasado lejano, reciente o presente. Curtis llamas las 

aflicciones saetas o flechas que traen consigo diferentes mensajes que dicen solo mentiras de 

Dios y del individuo. Curtis cuenta varias historias de su niñez, juventud y adultes temprana, 

donde un gran número de personas pudieran estar identificado a gran porciento de sus historias. 

El coautor recalca la importancia de viajar al pasado para reconocer esas flechas y poder 



identificar en que área de la vida pudieran estar siendo aflorados esos mensajes de flechas aun 

encajadas en el corazón o cicatrices sin curar, producto de las flechas, de modo que no sean estas

las ultimas palabras y que no pueden formar parte de nuestras historias. 

Eldredge, relata como los mensajes de las flechas y las historias de su vida formaron las 

convicciones mas profundas de su corazón. Convicciones erradas y lejos del Sagrado Romance, 

lejos de la historia que Dios ha estado revelando desde el inicio de los tiempos. Historias que 

pueden llevar al individuo a pensar que Dios no es sensato en su voluntad. Pues en nuestra 

naturaleza pudiéramos pensar que algo en el individuo es bueno, sin embargo, Dios recuerda a 

través de Jesus que no hay justo excepto el gran Yo Soy, y su voluntad es agradable y perfecta. 

También es de resaltar, como la historia de Dios conduce no solo a la recuperación de los 

corazones, si no a la búsqueda de una intimidad con el corazón de Dios. 

Por otro lado, Eldredge expone en el capitulo 7, como los corazones anhelan ser 

reconocidos, pues es ahí donde se encuentra la identidad. “Un anhelo de ser conocido y un temor

profundamente asentado de que no seamos lo que deberíamos ser.” 1 El temor proviene de las 

flechas, de palabras o imágenes grabados en nuestro corazón, que por mucho tiempo han 

definido la identidad del individuo. Es ahí donde entra el Evangelio de Cristo, quien nos recuerda

que somos “bienamados de . De ahí la importancia de que nuestros corazones reconozcan “que 

Dios nos creó par intimar con El 2 de manera que los corazones sean rescatados de falsas 

identidades. “Al final, ser amados es lo que todos realmente hemos querido” pero lo mas 

importante es reconocer que Dios nos amo primero y envió a su Hijo como sacrificio expiatorio 

por nuestros pecados. 

1 Curtis, Brent & John Eldredge, El Sagrado Romance: Cómo estar más cerca del corazón de Dios. Editorial Caribe, 
2001. Página 100.
2 Curtis, Brent & John Eldredge, El Sagrado Romance: Cómo estar más cerca del corazón de Dios. Editorial Caribe, 
2001. Página 107



Los capítulos 8 y 9, argumentan como Satanás está trabajando para reinterpretar las 

historias de manera que haga parecer a Dios el enemigo del individuo, destruyendo el anhelo de 

la comunión con Dios.  Satanás no solo les da una interpretación errónea a nuestras historias, 

también resalta ciertas emociones negativas como alternativas para refugiar el corazón de 

algunas emociones más intensas y aparentemente más dañinas que las anteriores, en esencia 

escoger las menos malas. Sin embargo, lo anterior podría posicionar al individuo al borde de 

tentaciones que satisfacen todo tipo de emociones dañinas. En ocasiones el individuo cae en 

manos de quien nos odia, Satanás, el enemigo mortal, pero podremos tomar una decisión entre 

creer las historias mal interpretadas o seguir a quien nos amo y nos invita a un Sagrado 

Romance, una comunión con Dios nuestro creador. 

Una vez consciente de la decisión a tomar, nos encaminamos en la búsqueda de lo que 

supone una vida cristiana, la comunión con nuestro creador, El nos creo para si mismo y mueve 

cielo y tierra para restauración de todos. Aprender mas de Dios y de su carácter, “conocer a Dios 

y disfrutar para siempre el conocerlo” 3. Pero no conocer intelectualmente, asunto que no se esta 

en contra, se trata de intimidad, como cuando se conocen la novia y el prometido. Donde cada 

uno de ellos conoce la belleza que hay en cada uno, dándose cuenta la pasión que sienten el uno 

por el otro. 

Como cristianos, usualmente pensamos la relación con Dios en obras y acciones que 

podamos acercarnos al creador, sin embargo, es Dios mismo el que se acerca a nosotros. Nos 

preguntamos,  ¿qué podemos hacer al encontrarnos a nuestro Señor? Simplemente vivir en total 

dependencia de Jesus, escoger estar en silencio con Jesus, en ocasiones estar en soledad, 

3 Curtis, Brent & John Eldredge, El Sagrado Romance: Cómo estar más cerca del corazón de Dios. Editorial Caribe, 
2001. Página 182



meditación, oración de corazón, en fin, tener disciplinas espirituales que fueron practicadas por 

Jesus mismo, y transmitidas por su Santo Espíritu y su Palabra. 

El Sagrado Romance, ese anhelo de trascender espiritualmente hacia una comunión 

intima con nuestro cerrador.  Estando consciente de las flechas e intenciones del maligno, que 

tienen intensión de alejarnos de nuestro creador, pero más consciente de lo bienamados que 

somos por Dios, quien ha movido cielo y tierra para alcanzarnos de un modo o de otro, a través 

del Evangelio de nuestro Señor Jesucristo. Evangelio que nos invita a permanecer con ese anhelo

de conocerlo de la manera magistral que nos describe esta lectura. Una intimidad y una pasión 

por saber mas de su amor por mi y expresar mi amor por El. Intimidad que solo se logra a través 

del Espíritu Santo en nuestras vidas, que nos conduce en el camino de las disciplinas espirituales 

modeladas por el gran Yo Soy. Así podremos estar más cerca del corazón de Dios. 


