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Propuesta para hacer un Ministerio de Sanidad en su Iglesia o Área de Ministerio

Visión

 Ciertamente vivimos en un tiempo donde la humanidad está confrontando una de sus más

difíciles etapas. La sociedad está enferma y vemos como la palabra del Señor se cumple 

tal y como está escrita. Solo la iglesia es la que tiene en sus manos el hacer algo diferente 

que impacte las vidas para acercarlas a Jesús. ¿Pero realmente, la Iglesia esta 

verdaderamente sana y preparada? Es por esto por lo que la visión de esta propuesta es 

trabajar directamente con las Damas, Caballeros y Jóvenes de nuestra iglesia. Esto, para 

lograr identificar qué área de su vida aún necesita “Sanidad Divina” y brindarles las 

herramientas necesarias para trabajar con rezagos aun ocultos en sus corazones. Dice la 

palabra en Salmos 147:3 “El sana a los quebrantados de corazón, y venda sus heridas”. 

Es por esto por lo que esta propuesta va dirigida para trabajar la sanidad interior; ya que, 

si tenemos una iglesia sana, tendremos familias sanas, ministerios y un pueblo sano.  

Jesús siempre está dispuesto a sanarnos es por esto por lo que nos brinda las herramientas

para poder lograrlo a través del Espíritu Santo. 

 Misión 

Es necesario que se le provea al pueblo una formación en la cual ellos vayan trabajando 

todas las áreas de su vida en Cristo. Esto no solo a través de las predicaciones sino a 

través de un conocimiento pleno y completo en el Señor. La misión de esta propuesta es 

llevar a las personas a conocer realmente quien es Jesús en sus vidas y que puedan ser 

sanadas y libertadas de todo aquello que no les permiten tener una Sanidad Interior 



completa. La misión verdadera es lograr que el pueblo de Dios viva plenamente en una 

quietud y paz impartiéndole a otros lo que han recibido de parte del Señor porque ya 

están sanos. 

 Propósito

1. Sanar heridas internas del pasado

2. Lograr que las heridas del pasado no continúen siendo un obstáculo que impidan 

el crecimiento de las vidas en Cristo. 

3. Lograr que las vidas sean libres totalmente y puedan servir con libertad.

4. Llevarlos a entender el significado de la Cruz en sus vidas. 

 Guías para poder identificar la necesidad de Sanidad Interior 

1. Identificar la conducta de las diferentes personas en la iglesia. 

2. Realizar diversas preguntas sobre su niñez, adolescencia y adultez

3. Indagar sobre su opinión de la Sanidad Interior.

4. Observar el comportamiento de la familia. 

 Pasos a Seguir  

a. Realizare una reunión con el Pastor para presentarle la propuesta realizada.

b. Tener recursos profesionales dentro del campo ministerial como psicólogos, 

consejeros y ministros cristianos para realizar charlas en la iglesia.

c. Tener una biblioteca con libros que hablen el tema de la sanidad interior con base 

cristianas. 

d. Basar toda la enseñanza a través de las Escrituras. 



e. Presentar el tema de la Sanidad Interior a través de películas cristianas donde se 

presenten los diversos temas que esto requiere. 

 Plan de Implementación para la Propuesta Ministerial 

 Recursos 

 Se estarán escogiendo diferentes lideres para que ayuden en la labor de esta 

propuesta. 

 Los lideres los estará escogiendo esta servidora juntamente con el Pastor. 

 Se evaluará a cada uno de los recursos escogidos para los diferentes talleres y retiros 

establecidos en la propuesta.

 Retiros de Sanidad

 Se estarán realizando cuatro retiros en el ano. 

 Dos retiros de viernes a domingo 

 Dos retiros de un solo día. 

 Talleres 

 Se trabajarán diferentes talleres los cuales se tocarán los siguientes temas:

 El poder del perdón 

 Sanidad interior a la luz de las Escrituras 

 Sanidad en el núcleo familiar

 Como desarrollar el amor propio

 Mirarnos a través de Jesús 

 Relaciones Sanas 

 Inteligencia Emocional



 Cultos en el Hogar 

 Se estarán realizando dos veces al mes cultos en diferentes hogares según la necesidad de

cada familia. 

 Se llevará al hogar no solo un culto, sino se estarán trabajando individualmente las vidas 

conforme a la necesidad presentada en cada uno de ellos. 

 Los cultos se realizarán juntamente con el Pastor, diáconos y los diferentes lideres 

establecidos. 

 Películas/Libros

 Se estará estableciendo las lecturas de dos libros de Sanidad Interior de diferentes 

autores. 

 Se estarán escogiendo dos películas tocantes al tema establecido y se discutirán 

las mismas por el filtro de las Escrituras. 

 Se implementará consejos para crear un habito de le lectura de las Escrituras 

diariamente. 

 Se les entregara una hoja la cual la trabajarán semanalmente y en ella escribirán 

los capítulos leídos y como estos les ayudaron a su sanidad. 

 Posición Doctrinal

 La postura doctrinal de nuestra iglesia tocante al tema de la “Sanidad Interior” es 

que tenemos la certeza que Jesús aun sana. Creemos que como dice el Salmos 



147:3 que el sana y venda nuestras heridas; que su muerte en la cruz fue para 

darnos completa libertad en él y para que podamos ser transformados a través de 

su Espíritu Santo. Como dice su palabra que por sus llagas fuimos nosotros 

curados. Así que el vino para realizar la obra entera en nosotros sus hijos, 

queriendo que seamos totalmente sanos y libres. Por consiguiente, creemos 

fielmente en que Jesús puede realizar cualquier milagro en una persona. No solo 

físico, también espirituales. Nosotros nos encargamos de darle gloria y honra a 

nuestro salvador por lo que hace con las vidas. Y termino recordando que él nos 

prometió la sanidad, somos nosotros los que debemos creer que la recibiremos. 

Termino lo escribiendo lo que nos dice Isaías 53:4-5:  Sin embargo, fueron nuestras 

debilidades las que él cargó; fueron nuestros dolores los que lo agobiaron. Y 

pensamos que sus dificultades eran un castigo de Dios; ¡un castigo por sus 

propios pecados!  Pero él fue traspasado por nuestras rebeliones y aplastado 

por nuestros pecados.  Fue golpeado para que nosotros estuviéramos en paz; 

fue azotado para que pudiéramos ser sanados. Nuestra Sanidad y nuestra Paz solo

proviene a través de Jesús. 


