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Introducción

El Dr. José R. Martínez Villamil nos lleva magistralmente a través de la corta pero 

impactante carta de Pablo a los filipenses. Se puede percibir en su escrito su pasión por el estudio

de las escrituras también demostrado en su hermosa carrera ministerial. Médico de profesión, 

aceptó el llamado dedicando su vida, junto a su amada esposa Sonia, al ministerio de enseñanza, 

las misiones y el pastorado. Ha estado en el ministerio por 36 años plantando iglesias, como 

misioneros en Barcelona, España y como Pastor Titular de la Iglesia Catedral de la Esperanza de 

la Alianza Cristiana y Misionera en San Juan, PR. En el 1999 fundó la página web Apologética 

Mente Abierta, la que dirigió hasta el 2010 (www.menteabierta.es). Ha predicado y enseñado en 

varios países de América Latina, EE.UU. y España. 

En el año 2006 publicó el libro “¿Farsa o ficción?, en el 2010 “La verdad sobre El código

Da Vinci” y en el 2016 “Tesoros de una carta ignorada (Filipenses: La “cenicienta” del Nuevo 

Testamento)” y “Breves respuestas a grandes preguntas”. Su amor al pastorado es reflejado en 

cada sección de reflexión incluida en cada capítulo del libro que estamos reseñando. “Tesoros de 

una carta ignorada” presenta el funcionamiento, condiciones, síntomas y enfermedad de los 

filipenses, los cuales continúan presentes en la iglesia del siglo presente. La misma exhortación 

que Pablo enfatiza durante su apasionada carta sigue aplicando para solucionar los problemas de 

la iglesia contemporánea: asumir la actitud de vida de Cristo.

Resumen

El libro está dividido en partes que nos llevan desde una introducción que describe de 

forma general la carta de Pablo a la iglesia de Filipos seguido por el planteamiento de lo que el 

autor plantea como el problema aparente. Como problemas aparentes se incluyen las presiones 

externas, motivaciones incorrectas entre los creyentes y presiones doctrinales de parte de los 



judaizantes que perseguían constantemente a la iglesia primitiva. Inclusive, nos habla de un 

grupo de creyentes que aprovecharon el encarcelamiento de Pablo para buscar protagonismo en 

la predicación de Cristo. Sin embargo, el autor resalta que, aunque ciertamente las situaciones 

antes planteadas significan obstáculos para la afirmación de la iglesia primitiva, el epicentro del 

problema era otro y aun mayor. 

Luego, el autor, médico al fin, busca hacer una distinción clara entre los síntomas y la 

enfermedad. El Dr. Martínez hace un despliegue de los síntomas (que de primera intención 

pudiéramos confundir como la enfermedad o enfermedades) para luego mostrarnos la terrible 

enfermedad que aquejaba al paciente, la iglesia de Filipos. Entre los síntomas se encuentran la 

desunión por las disputas internas del liderato de la iglesia, especialmente la situación entre 

Evodia y Síntique. También, resalta como posibilidad (en el análisis) que pudiéramos pensar que 

la enfermedad pudiese ser mal testimonio a causa de las divisiones dentro del liderazgo de la 

iglesia. Sin embargo, el autor nuevamente enfatiza que el mal testimonio es un síntoma y no la 

enfermedad.

Finalmente, el autor llega a la conclusión sobre cuál es el problema real de la iglesia. 

Como base del problema real, el autor expresa lo siguiente: “Lo que está en nuestro interior será 

lo que se verá en los inevitables roces de las relaciones humanas. Los defectos de nuestro 

carácter, tarde que temprano, se manifiestan con los vaivenes de la vida”. Entonces, por fin, el 

autor nos lleva a un diagnóstico y solo con “un buen diagnóstico se puede realizar el tratamiento 

adecuado”. El autor concluye que el problema de la congregación filipense no se halla en su 

exterior sino en su interior; no en las circunstancias, sino en el corazón.



En lo que considero el punto culminante del libro, después de llegar al gran hallazgo de la

enfermedad que afectaba a la iglesia filipense, comienza la narración del tratamiento. La 

enfermedad solo puede ser erradicada “a través de la unidad que resulta de la humildad, y la 

verdadera humildad será el resultado de una “actitud de vida” semejante a la de Cristo Jesús”. De

este punto en adelante, el autor continúa con el desarrollo de lo que rodea vivir la actitud de 

Cristo. Vemos un viaje basado en Filipenses 2:1-4 por las características internas que ya Dios ha 

puesto en los creyentes filipenses y las características internas que Pablo quiere ver en ellos 

como resultado de su decisión de actuar correctamente. Además, se ofrecen varios ejemplos para 

luego entrar en el “cómo”. Para asumir la actitud de Cristo, debo conocerle bien. Y al conocerle 

bien inevitablemente afirmamos que nuestra única esperanza se fundamenta en Él. Finalmente, 

una vez mas, Pablo expresa su agradecimiento y afirma el fundamento de su fortaleza en medio 

de sus prisiones, Cristo, solo Cristo.

Evaluación Crítica

El autor, utilizando su fundamento como médico, atiende excelente y metodológicamente

el proceso de análisis, diagnóstico y tratamiento de la iglesia de Filipos. El enfoque tradicional 

resalta el gozo de pertenecer a la familia de Dios basada en una vida centrada en Cristo dado que 

la palabra que mas se repite en la carta es el “gozo”. Sin embargo, el Dr. Martínez puede 

transmitir en un lenguaje sencillo y accesible el mensaje medular de la carta donde, no solo se 

trata de un mensaje de agradecimiento o de expresiones de alegría en medio de sus 

padecimientos, también como atiende las situaciones de desunión, orgullo y mal testimonio 

enfocándose en resaltar que debían imitar la actitud de Cristo para sanar la iglesia de tales 

condiciones. Además, encuentro muy apropiada las secciones “Para meditar” debido a que 



presenta de forma sencilla como podemos aplicar las enseñanzas contenidas en la carta a la 

iglesia contemporánea.

Sin embargo, la estructura de los capítulos me parece confuso para seguir. Trabajar los 

temas con estructuras de secuelas en múltiples partes pudiera causar confusión en los lectores. 

Solo sobre el tema de la Actitud de Vida, el autor incluye cinco partes.

Además, dado el énfasis en el título sobre la subestimación de la carta de Pablo a los 

Filipenses, creo que el autor debió dedicar una sección o al menos algunas líneas para explicar el 

“por qué” existe o existía una tendencia a ignorarla. Gordon Fee escribe que una de las críticas 

mayores a la carta es la escasez general del vocabulario teológico paulino más especializado. 

Rara vez aparecen las palabras “creer”, “fe” y “gracia” en toda la carta y “salvación” no aparece 

ni una sola vez. Fee expresa que si ésta fuera la única carta paulina que hubiera sobrevivido, 

sería casi imposible reconstruir su teología adecuadamente. Este tema se debió atender como 

preámbulo a resaltar su importancia o simplemente eliminar la parte “carta ignorada” del título y 

solo concentrarnos en sus tesoros. 

Conclusión

En general, "Tesoros de una carta ignorada: Filipenses, la “Cenicienta” del Nuevo 

Testamento " es un recurso valioso para cualquier persona interesada en predicar o enseñar sobre

el mensaje concentrado en Filipenses. El toque de un acercamiento pastoral hace del libro una 

herramienta útil tanto para predicadores como para los maestros por igual. Inclusive, contiene 

una Guía de Estudio como parte del libro, donde veo reflejado el don de la enseñanza que ha 

practicado el autor casi toda su vida. Ciertamente, es una lectura altamente recomendada para 

cualquiera que busque profundizar su comprensión de la Carta a los Filipenses y su relevancia 

para el mundo de hoy.
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