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Introducción

Con una lista de los males que aquejan la iglesia del siglo XXI, el autor de Tesoros de 

una carta ignorada, el Dr. José Martínez, nos introduce este escrito argumentando que la carta 

redactada por Pablo y dirigida a la iglesia de Filipos contiene el remedio para todos estos. La 

describe como la “cenicienta” del Nuevo Testamento ya que no se le otorga el reconocimiento 

que su profundidad merece a causa de tratarse de una carta corta, que se encuentra entre cartas 

consideradas de mayor relevancia como Efesios y Colosenses, y por conocerse mayormente 

como la carta del gozo. Más aun, Martínez describe el libro como un análisis “inductivo y 

argumental” dirigido a todo aquel que desee repensar la carta a los filipenses.

Resumen

Para exponer este estudio inductivo y argumental, el Dr. Martínez presenta el libro en 28 

capítulos cortos con una guía de estudio completa al final. Comienza por establecer la relevancia 

de la carta, lo que la hace, en sus palabras, “especial”: la amistad entre Pablo y la iglesia, el fruto 

de la iglesia de Filipos como inicio de la evangelización de Europa y la importancia histórica de 

la ciudad. 

Posteriormente procede a detallar los problemas aparentes en la iglesia de Filipos que 

motivan a Pablo a escribir la carta, entre ellos resalta la persecución, motivaciones incorrectas en

sus líderes, las doctrinas falsas y la desunión dentro de la iglesia. Además, explica cómo estas 

situaciones afectan la imagen que de la iglesia tiene el mundo alrededor que observa lo que 

sucede.

Más adelante, en los capítulos nueve y diez, detalla el que considera el problema real de 

la iglesia: “los defectos de nuestro carácter” que salen a la superficie cuando nos enfrentamos a 



diferentes pruebas y dificultades. El autor entonces procede a exponer la tesis de su libro cuando 

manifiesta que lo que Pablo propone como solución a este problema real es “tener la actitud de 

vida de Cristo”.

En los capítulos que restan lleva al lector a través de ejemplos de personas que 

representan este modo de vivir que tuvo Cristo, expone cómo lograr esta actitud de vida de 

Cristo y la esperanza que tenemos en la obra final de Cristo en el futuro escatológico.  

Evaluación Crítica

Según lo expone en la introducción del libro, este está dirigido a todo aquel que desee 

repensar la carta a los filipenses a través de un acercamiento pastoral a la carta a diferencia de un

estudio académico de esta, aunque hace uso de los elementos del lenguaje y la gramática del 

griego para explicar los conceptos que desea resaltar durante el estudio.  De hecho, es importante

destacar que es de mucha ayuda la efectividad del autor para aclarar, ampliar y definir términos o

temas que nos son explícitos en el texto. Esto le permite al lector sentirse acompañado por el 

autor y poder seguir su pensamiento sin la necesidad de buscar referencias externas para entender

el punto que quiere plantear. 

Por otro lado, en este acercamiento pastoral, el autor aspira a que el lector sea 

confrontado como individuo y como iglesia de Cristo en su colectivo. Además, ofrece el consejo 

para evitar caer en la actitud de vida incorrecto y que le permita ser transformado desde el 

interior a través del ejemplo de Cristo.

La tesis del libro es expuesta ampliamente a través del desarrollo del libro: el tema 

central de la carta de Pablo a los filipenses es la necesidad de tener la actitud de vida Cristo, a 

través de la unidad y humildad, para contrarrestar los males que aquejan la iglesia. Para 



establecer este pensamiento nos explica que una mejor traducción de la palabra froneo en el 

griego original como utilizada en Filipenses 2:5 “La actitud de ustedes debe ser como la de 

Cristo Jesús”, sería tener la misma actitud de vida, la misma manera de vivir, ser como Cristo y 

dejar a un lado el egoísmo, el interés propio y el orgullo.

El escritor continúa su argumentación estableciendo que las pruebas externas que estaban

sufriendo los filipenses les habían quitado los vestidos de perfección y habían mostrado lo 

mucho que les faltaba para tener vidas que reflejaran a Cristo. A la vez, confronta al lector con 

esta imagen para que se observe en el espejo exponiendo que las presiones que enfrentamos 

hacen que se manifiesten “los defectos de nuestro carácter”. Lo que, según indica, debe tomarse 

como una bendición de Dios que nos da la oportunidad de cambiar para lograr parecernos más a 

Cristo. Por lo que aplicado a la iglesia de Filipos comenta: “Los males de fondo que estaban 

afectando a la iglesia filipense pueden ser eliminados a través de la unidad que resulta de la 

humildad, y la verdadera humildad será el resultado de una “actitud de vida” semejante a la de 

Cristo Jesús.”1 

Basándose en Filipenses 2:1-4 “…teniendo un mismo parecer, un mismo amor, unidos 

en alma y pensamiento. No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad 

consideren a los demás como superiores a ustedes mismos…” establece la base de la “díada 

amor-humildad” que argumenta no es opcional en la vida del creyente y más aún lo identifica 

como una pieza clave en el testimonio de la iglesia ante el mundo. Lo contrario es tener una 

actitud de vida incorrecta que “indica la falta del desarrollo y madurez del carácter cristiano.”2

En los versos del cinco al once del mismo capítulo dos de esta carta encontramos el 

centro de la argumentación sobre la necesidad de tener la actitud de vida de Cristo y los 
1 José R. Martínez, Tesoros de Una Carta Ignorada (Miami: Christian Editing, Inc., 2010), Cap. 10 Kindle.
2 Martínez, Tesoros, Cap. 11, Kindle



identifica como un pasaje de tema ético y no cristológico ya que se presupone la deidad y 

eternidad de Cristo en el escrito y más bien se enfatiza el enseñarnos cómo vivir a través del 

ejemplo máximo de Cristo, su humillación y sufrimiento. “El Cristo no solamente se vacío a sí 

mismo, abandonando su gloria y tomando la forma de un esclavo, sino que también se “humilló a

si mismo”. 3 

A través de los ejemplos terrenales de Timoteo, Epafrodito y del mismo Pablo, el autor 

nos provee una imagen amplia de lo que es tener la actitud de vida que tenía Cristo. El 

sufrimiento, la entrega, la humildad, el servicio son algunas de las características que debe 

mostrar una persona que tiene la actitud de vida que tuvo Cristo. Filipenses 3:10 “lo he perdido 

todo a fin de conocer a Cristo…”, nos da una muestra de estas características que expone 

primeramente Pablo y que el Dr. Martínez acentúa acerca de participar de los sufrimientos de 

Cristo. Más aun, en Filipenses 1:21 “Porque para mí el vivir es Cristo y el morir es ganancia.” 

encontramos el pináculo de esta argumentación.

Además de la profundidad de la exposición de los temas tratados, la claridad magistral de

las enseñanzas, el autor nos ayuda a aplicar los temas explicados a través de reflexiones al final 

de cada capítulo. Y para completar el proceso de aprendizaje y aplicación, provee una Guía de 

Estudio por capítulo al final de la obra.

Conclusión

El libro Tesoros de una carta ignorada del Dr. José Martínez nos permite ver desde otra 

perspectiva la carta a los Filipenses, llevándonos a la reflexión sobre la manera en que estamos 

viviendo nuestra vida y la manera en la que se está presentado el cuerpo de Cristo al mundo que 

le rodea y le observa. Con mucha frecuencia enfatizamos del estudio de Filipenses el tema del 
3 Martínez, Tesoros, Cap. 14, Kindle



gozo en medio de las pruebas, pero aquí el Dr. Martínez nos lleva a entender que esto es el 

resultado de una vida que refleja la actitud de vida de Cristo. Más aun, según expone, Pablo 

pretendía, desde la relación de amistad que compartía con los filipenses, enseñarles a tener esta 

manera de vivir que tuvo Cristo siguiendo su ejemplo de amor, humildad, entrega y servicio. 

Deseaba que entendieran que participar de sus padecimientos es un privilegio que nos da otra 

perspectiva para vivir con el propósito de predicar el evangelio de una manera correcta y 

constante. Y de una vez que lograran mantener la mirada fija en la esperanza que tenían de una 

obra completada en un futuro asegurado en Cristo.
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