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El Dr. Martínez-Villamil nació en Puerto Rico, casado con Sonia Maldonado y padre de 

dos hijos que residen en Europa. El Dr. Martínez-Villamil es médico de profesión, ha estado 

activo en el ministerio pastoral por más de 36 años como: pastor plantador de iglesias, misionero 

de Barcelona, pastor titular en Puerto Rico, profesor del Seminario Teológico de Puerto Rico, 

predicador y conferencista en América Latina, EE. UU., y España. 

Ha escrito numeroso libros como “¿Farsa o ficción?” (2006): “La verdad sobre El código 

Da Vinci” (2006), en el 2010: “Tesoros de una carta ignorada (Filipenses: La “cenicienta” del 

Nuevo Testamento)” y, “Breves respuestas a grandes preguntas” (2016). Fundó la página web 

Apologética Mente Abierta (1999), es panelista en el programa radial “Pensando en Voz Alta” y 

programador radial “Biblikka” ambos programas por Radio Redentor 104.1 FM en San Juan 

Puerto Rico. Actualmente reside en España junto a su esposa Sonia e hijos. 

Sinopsis de Tesoros de una carta ignorada: 

El diálogo de la “La Cenicienta del Nuevo Testamento” de José Martínez es una 

exposición fiel, bíblica y completa del trato, la condición, los síntomas y la enfermedad de una 

comunidad de creyentes que no solo existió en los hermanos de Filipos, sino también en nuestras

Iglesias del siglo XXI, en especial, en las del hemisferio occidental. “El León Amaestrado” como
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el Dr. Martinez le llama en su presentación, debe ser una lectura prácticamente obligatoria para 

todo pastor, predicador o maestro de la biblia. Debemos adoptar como filosofía de vida el 

mensaje central de la carta como lo expresa el Dr. Martínez en el capítulo 10, “ACTITUD DE 

VIDA SEMEJANTE A LA DE CRISTO JESÚS.”

Reseña de Tesoros de una carta ignorada: 

Tesoros, pone de manifiesto en detalle la situación social, gubernamental o política, 

religiosa e interna de la iglesia, que llevó al apóstol no solo a escribir una carta con muestras de 

agradecimiento y amistad, sino con exhortación y advertencia. Esta iglesia había ayudado 

financieramente a Pablo, y le habían entregado otro regalo a través de Epafrodito, uno de sus 

colaboradores, razón por la cual vemos muestras de agradecimiento y profundo amor. Esta carta, 

fue escrita unos 10 años después de la fundación de la iglesia de Filipos, durante un tiempo de 

arresto domiciliario en Roma, motivo por el cual incluye el tema de regocijarse durante el 

sufrimiento. Pablo se identificó personalmente con los que sufren, y tenía simpatía por el 

sufrimiento de los creyentes filipenses, a quienes les da mucho ánimo para ayudarlos durante los 

tiempos más difíciles. Pablo alienta a los creyentes a regocijarse a pesar del sufrimiento 

(Filipenses 1), a regocijarse a través del servicio humilde (Filipenses 2), a centrarse en Cristo 

durante los tiempos difíciles (Filipenses 3) y a depender de la fuerza de Cristo a través de las 

dificultades (Filipenses 4).

Para poder entender mejor la simpatía del apóstol con la iglesia de Filipos y el motivo de 

la carta, vamos a ver como el Dr. Martínez devela las diferentes situaciones internas y externas 

de la iglesia. El Dr. Martínez nos muestra a través de esta obra, los problemas externos que la 

iglesia enfrentaba, que aun cuando no eran los problemas de base o principales de la iglesia, si 

influenciaron y abonaron a las dificultades y a los desafíos que enfrentan. Primero, la iglesia 
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estaba rodeada de una sociedad completamente pagana. Adoraban diferentes dioses y celebraban 

culto a deidades. Segundo, la designación del emperador César como Señor. Naturalmente esta 

designación chocaba con la fe que tenían los cristianos en Cristo el Señor. 

Tercero, los creyentes en Filipos también tuvieron que hacer frente a problemas 

gubernamentales o de índole políticos. El emperador Claudio le otorgó al municipio de Filipos 

una distinción para los municipios de provincia llamada “Le Ley de Italia.” Una iglesia recién 

fundada se enfrentó a un edicto que obligaba a los creyentes judíos a abandonar el municipio. 

Este edicto trajo mucha presión y tensión entre los judíos predicadores del evangelio. Decimos 

que en Miami hay una “Pequeña Habana,” por la inmigración cubana. Pues a Filipos también se 

le conoce como la “Pequeña Roma,” porque fue una colonia romana en un momento. Luego de 

mencionar los problemas que desde afuera sufría la iglesia, podemos ahora entender mejor el 

texto del capítulo 1 de la carta.  Pablo da gracias y ora en favor de los cristianos filipenses 

(Filipenses 1:3-11). Seguidamente, el apóstol se centra en la expansión del evangelio (Filipenses 

1:12-18) y enfatiza que vivir es Cristo y morir es en realidad una ganancia (Filipenses 1:19-30).

El Dr. Martínez en su análisis a través de esta obra, asimismo pone de manifiesto los 

síntomas internos de la existencia de una enfermedad fundamental que altera el organismo, pero 

no el funcionamiento de la iglesia y que sirve para medir la fe de los creyentes en Filipos y ahora

en nuestros tiempos. Indicios que van desde dilemas entre los líderes hasta el afectar el 

testimonio de la iglesia en la comunidad. Primero, existían líderes con motivaciones incorrectas 

que atentaban con la sana doctrina del evangelio. Segundo, los falsos maestros y los que 

predicaban por ambición personal. Pablo habla en contra de ellos (Filipenses 2:3-4; Filipenses 

1:15-18) (Filipenses 3). Tercero, grupos opositores al ministerio apostolico de Pablo como 

consecuencia de su encarcelamiento. Para estos grupos la condición de presidiario era una señal 
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de debilidad en el ministerio. Cristianos judíos convertidos al evangelio que pensaban que los 

gentiles convertidos estaban obligados a observar la ley mosaica. 

Estas situaciones se ven reflejadas en el capítulo 2:1-4 de la carta donde el apóstol Pablo 

invita a la unidad y a la humildad, dos puntos fuertes en nuestras vidas. Pablo exhorta a los 

creyentes a tener un mismo sentir, y lo hace sabiendo que en realidad este no siempre está 

presente en los corazones. Cuarto, otro de los síntomas que el Dr. Martínez analiza en esta obra, 

que hacen sombra en la salud de la iglesia, era la de desunión de Evodia y Síntique. Dos mujeres 

que habían combatido en el evangelio con Pablo, Clemente y otros colaboradores. Pablo dice que

ellas son verdaderas y genuinas creyentes porque “sus nombres están en el libro de la vida.” 

Pablo busca la ayuda de un compañero fiel para que medie entre estas dos mujeres (4:3). 

Al apóstol Pablo le inquietaba las consecuencias de la desunión de la iglesia. Por lo tanto 

el quinto problema era el testimonio de la iglesia, que estaba afectado ante la comunidad. Pablo 

dice que los creyentes deben ser como luces en un mundo de tinieblas (Filipenses 2:12-18). En el

análisis que hace el Dr. Martínez, expresa que la desunión y el mal testimonio son evidentes en 

medio de la comunidad de fe en. Finalmente el problema real o de fondo de la iglesia se hallaba 

en el corazón de los creyentes de Filipos. El Dr. Martínez en esta obra dedica bastante tiempo a 

analizar y exponer la solución en el corazón no solo de los creyentes de Filipos, sino también en 

afectar de manera positiva con este análisis el mismo problema que la iglesia de nuestros tiempos

asimismo está enfrentando. 

El mensaje central que transforma el corazón como lo presenta el Dr. Martinez es 

“Actitud de Vida.” Ser semejantes a la vida de Cristo. Pablo dice, “Porque para mí el vivir es 

Cristo, y el morir es ganancia.” En esta declaración, el apóstol Pablo está diciendo que todo 

apuntaba a Cristo. Desde su conversión hasta su martirio. Es interesante ver como esta obra no 
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solo analiza el diagnóstico y solución, sino cómo podemos alcanzar esa “Actitud de Vida.” Pablo

nos invita a “Sacrificarnos para Cristo” a través de la proclamación del evangelio. Pablo 

predicaba en las sinagogas, pero también predicaba en las orillas de los ríos. El Dr. Martínez en 

su análisis explicaba que los creyentes judíos no tenían sinagogas porque no eran muchos como 

para sostener la propiedad. Pablo predicaba estando preso, predicaba como fabricante de tiendas. 

Pablo le predicaba literalmente a cualquiera que quisiera escuchar.

Pablo nos invita a sentir lo mismo que Cristo. Todo lo que Jesús hizo y dijo, eso es lo que

Pablo quería hacer y decir. Pablo nos invita a conocerle a Cristo cada día mejor. “A fin de 

conocerle…, y participar de sus padecimientos” (Filipenses 3:10-11). Pablo nos invita a estar 

dispuestos a renunciar a todo lo que nos impide tener a Cristo. “Pero cuantas cosas eran para mí 

ganancia, las he estimado como pérdida por amor de Cristo. Y ciertamente, aun estimo todas las 

cosas como pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo Jesús, mi Señor, por amor del 

cual lo he perdido todo, y lo tengo por basura, para ganar a Cristo, y ser hallado en él” 

(Filipenses 3:7-9). 

Conclusión: 

Tesoros de una carta ignorada, “La Cenicienta del Nuevo Testamento.” nos enfoca en Cristo. 

Tesoros, tiene como meta y mayor deseo que Cristo sea el punto central de nuestra mente, 

corazón, cuerpo y alma. Tesoros, nos desafía a que todo lo que hagamos, lo hagamos para la 

gloria de Cristo. Mientras nos anima como bien dice Pablo; “Todo lo puedo en Cristo.” 
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