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Cómo Predicar desde el Antiguo Testamento 

En este libro, el autor Cristopher Wright se enfoca en ayudar a predicadores y maestros 

mientras se preparan para la interpretación y proclamación de la Palabra de Dios, usando 

adecuadamente el Antiguo Testamento. El autor divide su libro en dos secciones primordiales, 

enfocándose en el por qué se debe predicar y enseñar desde el Antiguo Testamento en la primera

sección, y cómo se debe hacer en la segunda sección. Cada capitulo acaba con una serie de 

preguntas y ejercicios que ayudan al lector a digerir el material. La segunda sección también 

incluye ayudas para la preparación de un sermón y algunos ejemplos de bosquejos de sermones 

de temas principales del Antiguo Testamento. 

En cuanto a la sección del por qué se debe predicar y enseñar desde el Antiguo 

Testamento, Wright menciona que muchos sermones tienden a ser acerca de un tema del Nuevo 

Testamento o de vez en cuando un Salmo. En el primer capitulo, el autor menciona tres razones 

primordiales para predicar y enseñar desde el Antiguo Testamento:

1. El Antiguo Testamento nos fue dado por Dios.

2. El Antiguo Testamento cimienta la base de nuestra fe.

3. El Antiguo Testamento era la Biblia de Jesús.



El resto de la primera sección explica que el Antiguo Testamento cuenta una historia detallada 

que tiene a Jesús como su destino y cumplimiento. “El Antiguo Testamento es, a decir verdad, 

un relato extenso y complejo conformado por historias menores en su interior que, al final, 

conduce a Jesús en encuentra su sentido cuando llega a su destino en El.” (Pg. 23)

En esta sección el autor conecta al Antiguo Testamento con el tema de redención revelado en 

toda la Escritura

La segunda sección es la sección mas practica del libro, la cual explica cada sección del 

Antiguo Testamento, y provee varias herramientas para preparar la enseñanza del material. El 

autor enfatiza la importancia de reconocer el panorama completo de la Biblia. “Este gran 

metarrelato bíblico, la gran historia completa, responde las preguntas fundamentales que se 

plantean todos los seres humanos… Vale la pena insistir en que las respuestas que la Biblia 

ofrece a esos interrogantes, y que las ofrece al contar su gran historia, constituyen la esencia de 

nuestra fe cristiana.” (Pg. 91)

El autor Christopher Wright tiene la habilidad de mostrar el Antiguo Testamento de una 

manera practica. Este libro es una gran herramienta para poder entender el propósito de la Ley 

del Antiguo Testamento, y poder predicar de ella. Además, presenta una breve introducción 

teológica y practica de varios temas importantes del Antiguo Testamento.

Una de las cosas mas importantes, en mi opinión, es que este libro resalta el asunto de 

Jesucristo en el Antiguo Testamento. El autor enfatiza la necesidad de ser Cristo-céntricos en la 

predicación, y para eso es necesario una buena interpretación tanto del Nuevo Testamento como 

de Antiguo Testamento. “Lo que Jesús hacia con frecuencia era decir y hacer lo que el Antiguo 

Testamento había dicho o prometido acerca de Dios, y luego dejaba que la gente sacara sus 



propias conclusiones.” (Pg. 36) Para una predicación apropiada, uno debe saber demostrar cómo 

el texto apunta a Cristo.

Las herramientas incluidas en el libro, tales como las preguntas y ejemplos, son muy 

beneficiosas para que el lector pueda utilizarlos en la redacción de bosquejos de sermones. Este 

trabajo del autor Christopher Wright es un excelente recurso hermenéutico para los que toman 

seriamente el estudio del Antiguo Testamento con el fin de predicar y enseñar en la iglesia.


