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“Poner orden” es una de mis actividades preferidas y posiblemente una de mis

“manías”, me gusta ver todo ordenado y en su sitio en mi “mundo exterior”. El autor de

este libro me ha retado en que ese orden que tanto defiendo en mi mundo exterior es

más importante en mi mundo interior.  Dos mundos que se afectan mutuamente: mi

mundo interior,  el  más importante,  se va a  mostrar  en  mi  exterior,  y  viceversa,  mi

mundo exterior afecta mi mundo interior por mis acciones, decisiones y relaciones.

Mi primera observación en la lectura de este libro comenzó en el Prefacio donde

el autor habla sobre el alma, nuestro espacio espiritual, que, en ocasiones está vacía

porque hacemos cosas basados en ella, pero no nos esforzamos por mantenerla llena.1

Es algo tan contradictorio el que nuestras acciones en nuestro mundo exterior se basan

en los asuntos espirituales, pero nuestra prioridad no es el  buen mantenimiento de

estos asuntos espirituales. Por esto es por lo que el desgaste espiritual tiene que llegar

porque hemos roto el ciclo de vida de alimentar y cuidar nuestra alma. De acuerdo con

el autor, la solución es ordenar nuestro mundo interior y, este orden, comienza con un

proceso  de  exploración:  enfrentando  creencias  y  principios  que  son  tóxicos  y

destructivos,  haciendo  preguntas  difíciles  de  contestar  donde  posiblemente

necesitemos la ayuda de otros, y, no menos importante, escuchando la voz de Dios que

siempre tiene lo mejor para nosotros.2

Por  esto  es  por  lo  que  creo  que  uno  de  los  conceptos  más  importante  y

esperanzador del libro es la “vista del puente”.  Un puente representa enlace, unión,

1 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. xvii). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.

2 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. xx). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.



seguimiento y, en un camino en que se pensaba que no se podía pasar al otro lado,

encontrar un puente trae esperanza. La base bíblica para este concepto es Proverbios

4:23, “Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; porque de él mana la vida”, donde

el puente es el corazón y el guardarlo garantiza el que sea una fuente de vida en la

que,  tanto  uno  mismo  como  otros,  pueden  beber.  Guardarlo  es  protegerlo  de

influencias  externas  que  pudieran  poner  en  peligro  su  integridad,  es  fortalecerlo  y

desarrollarlo.3 Pero  esta  es  una  decisión  que  tengo  que  hacer  deliberada  y

disciplinadamente, y esto es orden también. 

El autor también cita al apóstol Pablo cuando lo expresó en Romanos 12:2, No

os conforméis a este siglo [a este mundo exterior], sino transformaos por medio de la

renovación de vuestro entendimiento .  .  .”. Mi transformación comienza en mi mundo

interior para que pueda influenciar el mundo exterior. Si descuido mi mundo interior, lo

externo me comienza a moldear porque no tengo la fuerza espiritual para combatirlo. 4

Es la decisión más importante que debo tomar cada día de mi vida y es el deseo de mi

corazón ser intencional y decidida en este aspecto. Desde hace algún tiempo mi día

comienza con esta oración: “Este es tu día, Señor, y yo soy tuya. Ayúdame a apoyarme

en ti,  a  obtener  fuerzas de ti  y  a  permitir  que llenes mi  mente,  mi  corazón y  mis

pensamientos. Toma control  de mi vida y de mis sentidos. Quiero estar llena de tu

presencia y deseo ser un instrumento tuyo, pero yo sola no lo puedo hacer. Señor,

lléname hoy de tu Espíritu.”

3 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. 15). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.

4 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. 16). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.



El otro concepto que me impactó en la lectura del libro fue el capítulo 5,  Así

viven los que son llamados. Como muy bien expresa el autor, la Biblia está llena de

personas llamadas donde Dios  le  dio  una dirección  distinta  e inesperada.  El  autor

expresa varias características de una persona llamada, pero lo que más me impresionó

es la relación que hace el autor entre el llamado y la mayordomía5, y nos dice que la

característica fundamental de la persona llamada es que se ve a sí mismo como un

mayordomo.  Siempre  me  ha  apasionado  el  concepto  de  la  mayordomía,  la

administración obediente y fiel de todo lo que Dios nos ha dado porque realmente Él es

el dueño de todo, y creo que en la Biblia hay un llamado a ser mayordomos fieles. Pero

la mayordomía no es algo que hacemos naturalmente, no nacemos con un corazón de

mayordomo, muy al contrario, nos tienen que enseñar a ser buenos administradores. 

Cuando pienso en las características de un mayordomo eficiente, que conoce la

voluntad  de  su  Señor,  depende  totalmente  de  su  Señor,  y  es  fiel  a  su  Señor;

definitivamente también son las características de la persona llamada. Y esta misma

mayordomía  en  la  persona  llamada  es  la  que  lo  ayuda  a  ver  correctamente  su

identidad, su propósito y su misión. 

Hace muchos años aprendí en mi caminar cristiano el llamado de Dios a una

mayordomía integral.  Este libro me ayudó a ver y entender el otro lado: que, como

persona llamada por el Señor, mi característica fundamental es la mayordomía. Ella

también me ayuda a “poner orden en mi mundo interior”. Requiere de un compromiso

personal  porque un  mayordomo no  puede manejar  las  cosas a  su  conveniencia  y

beneficio, sino que sigue las instrucciones de su Señor y procura los intereses de Él,

5 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. 56). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.



aunque esté en conflicto con sus deseos personales. Esto solamente se puede hacer

desde nuestro mundo interior en nuestra relación diaria con el Señor. Ahí está nuestro

campo  de  batalla,  donde  en  ocasiones  hay  “desiertos”6,  como  dice  el  autor,  pero

también es el lugar donde se aprenden las mayores lecciones (el quebrantamiento) y,

sobre todo, aprendemos a depender del Señor y vivir uno de los grandes misterios de

la vida cristiana, el contentamiento.

Creo que la herramienta más importante en este aspecto es la que el autor llama

“el cultivo del huerto”: la preparación del territorio espiritual para nuestros encuentros

diarios.7 Un lugar donde ya el Espíritu de Dios está presente y se produce su fruto:

amor,  paz,  paciencia,  dominio  propio,  perseverancia,  fidelidad;  y  al  igual  que  un

agricultor, la disciplina en el huerto será determinante en su fruto. Disciplina que es

producida más por el quebrantamiento que por las bendiciones. Al igual que el autor, la

palabra “bendición”,  en ocasiones,  me ha causado cierta suspicacia.  Denominamos

como  “bendición”  a  muchas  cosas  en  la  vida  del  cristiano,  aun  aquellas  que  nos

separan de nuestra relación con Dios, pero es en nuestro quebrantamiento cuando nos

acercamos más  al  Señor  porque reconocemos como el  apóstol  Pedro,  “Señor,  ¿a

quién iremos? Tú tienes palabras de vida eterna.” (Juan 6:68 RVR60). La lectura de

este libro es un buen ejemplo de lo que es una “bendición”, me ayuda a cultivar y poner

orden en mi  mundo interior.  Que el  Señor  me ayude a cada día cuidar,  ordenar  y

disciplinarme para su gloria.

6 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. 67). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.

7 MacDonald, Gordon. Ponga orden en su mundo interior (Spanish Edition) (p. 136). Grupo Nelson. 2018.
Kindle Edition.


