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Resumen de los hallazgos: 

Luego  de  los  avalúos  completados  tuve  la  oportunidad  de  hacer  una

introspección con cada uno de ellos. Para mis sorpresa, me topé con unos resultados no

esperados.  Pero  que  al  final  creo  que  serán  de  mucha  ayuda  para  mi  crecimiento

espiritual y ministerial. En el avalúo de senderos espirituales estuve muy de acuerdo con

el resultado donde encontré que mi fortaleza es la adoración. Pues es algo que disfruto y

me  llena,  además  con  el  mismo  resultado  obtuve  Fortaleza,  Servir,  Intelectual  y

Activista. Siempre me ha gustado servir creo que ha eso fuimos llamados y es una parte

muy  importante  en  mi  crecimiento  espiritual  y  ministerial,  en  adición,  en  el  área

intelectual  siempre  he  encontrado  importante  que  busquemos  más  haya  por  eso

comencé en el seminario para aprender y llevar la palabra correctamente. En la fortaleza

de activista creo que siempre me ha gustado ser lo más justa posible pero aún considero

que debo de desarrollarme más. Relacional no obtuve una puntuación muy alta, creo

que aunque disfruto compartir con las personas no sé muy bien cómo hacerlo y creo que

debo seguir  trabajando en ello  y mi sendero espiritual  más bajo fue el  de creación.

Como se ha discutido en el curso muchas veces vivo muy ajetreada afanada por el día

de mañana y lo que tengo que hacer, lo cual me impide encontrar el gozo en las cosas

simples, y no las disfruto creo que es algo que sí debo implementar en mi día a día y

recordarlo. En la tarea de regla de vida me comprometí en sacar tiempo para meditar y

disfrutar de la naturaleza, por tanto aspiro lograr a tener la habilidad de ver a Dios por

medio de su creación y disfrutar de ella. 

Cuando completé  el  “Learning Type Mesure”  me sorprendieron un poco los

resultado porque es algo en lo que he estado trabajando durante este año y este avalúo



me permitió verlo con más claridad. Como resultado fui “Type Three Learner” resultó

que es importante hablar sobre lo que me pasa con alguien, que debo de tomar tiempo

para procesar lo que sucede, considerar otra ideas como posibles etc. Considero que es

importante, es algo con lo que estoy trabajando especialmente con intentar no ver las

cosas solo desde mi perspectiva porque en ocasiones pienso que lo hago pero realmente

no lo entiendo porque mi solución tiene sentido. Aún se me dificulta ya que tener el

control de la situaciones es uno de mis problemas no sé como dejarlo ir no sé como

hacer las cosas si no es a mi manera.Por otro lado, me pareció interesante que como

fortalezas  tengo  la  capacidad  de  hacer  las  cosas  al  planificarlas,  tomar  desiciones

unilaterales, trabajar duro para que las cosas sean organizadas y productivas. Esto con

mucha honestidad me alegró mucho porque dudaba de mi capacidad de liderazgo pero

Dios me ha dado la oportunidad de tenerla y creo que me va a ayudar a continuar con el

ministerio y la posibilidad de vicepresidencia en la sociedad de Jóvenes. Todavía pienso

que estoy en desarrollo que tengo mucho que aprender y mejorar sobre mi carácter y mi

manera de ver las cosas puesto que solo es una cara de la moneda como comúnmente se

dice. Por otro lado, creo que es bueno reflexionar sobre lo mucho que he crecido en los

últimos meses gracias a Dios. 

Luego de haber completado el avalúo sobre la Escala de Bienestar Espiritual

quedé completamente impactada con la realidad que me enfrento. El primer puntuaje de

bienestar general no me sorprendió mucho la verdad ya que me considero una persona

que está en un proceso de crecimiento y aprendizaje todavía por lo cual, resultó ser un

bienestar espiritual general moderado y creo que va acorde con la realidad a la que me

enfrentó. Mi deseo es llegar a un bienestar espiritual alto y seguí aprendiendo cada día

más. En adición, mi bienestar religioso fue moderaro igualmente por lo que tengo que

continuar buscando el rostro de Dios y adentrándome en su palabra. Esto es algo que



todavía estoy trabajando puesto que no entiendo mucho qué dice la biblia pero estoy

utilizando los recursos como libros y biblias de estudio para poder comprender mejor.

Por otro lado, muy chocante para mí fue toparme con un bienestar existencial moderado

extremadamente cercano al bajo y creo que debo mejorar mucho en esta área de mi vida

también para poder crecer en las demás. De manera que pueda vivir verdaderamente lo

que predico y creo. Como punto de partida, es de suma importancia trabajar en todas

estas  áreas  para  poder  desarrollarme  adecuadamente  en  mi  ministerio  y  mi  vida

espiritual. Creo que era algo de esperarse puesto que estoy en proceso de crecimeinto

pero anhelo poder decir que he crecido como para que mi bienestar espiritual, religioso

y existencial  sean altos. Considero que me queda un largo camino por recorrer pero

confiando en Dios y de su mano todo va a mejorar y salir adelante. 

Continuamos  con  el  avaluo  de  “Competency”  los  resultados  de  esta  prueba

fueron en “noticing” alto esto debido a que percibo por lo genal la cosas rápido, como

cambios de humor y cambios en la conducta de las personas en general. Aveces pienso

que es bueno y malo ya que en ocasiones no estoy a gusto con lo que veo. Pero por otro

lado, me ha ayudado a poder brindar la mano aquellos que lo necesitan y lo considero

por esa parte una bendición. En “taking iniciative” mi resultado fue por encima de lo

estimado considero esto como algo bueno porque me ayuda a ser productiva para la

obra  del  Señor.  Creo  que  es  importante  trabajar  para  el  Señor  y  buscar  diferentes

manera para evangelizar para que más almas lleguen a sus caminos.  El siguiente es

“analyzing” que resulto ser por encima de lo estimado, me considero una persona que

piensa mucho antes de actuar y en ocasiones es un fallo ya que no me permite tomar

desiciones al  analizar  demasiado las situaciones.  Además sufro de ansiedad que por

naturaleza me hace pensar la cosas y sobre analizar las situaciones. Por tal motivo, en

“deciding” obtuve un por ciento por debajo de lo estimado, creo que debo mejorarlo y



comenzar a confiar un poco más en mí y ser dirigida por Dios. En ocasiones sé cuál es

la decisión correcta pero por miedo a equivocarme tiendo a no hacerlo y por eso tomar

desiciones  me toma mucho tiempo y por lo general  necesito  ayuda y consejos para

tomarla. 

En la sección de “creating” obtuve un resultado por encima de lo estimado, aún

cuando sí creo que me gusta crear no ha sido mi pasión últimamente ya que disfruto más

otras cosas como el servicio que me es más satisfactorio y me llena trabajar para el

Señor. En adición,  “planning and organizing” al  igual que en “creating” obtuve una

puntuación por encima de lo esperado y aún cuando posiblemente sea cierto considero

que debo seguir trabajando en esta área de mi vida. Otro resultado fue “persevering”

este  en  comparación  con  el  anterior  he  recibido  una  puntuación  por  debajo  de  lo

estimado lo cual  me causa un poco de tristeza al  visualizar  que estoy agotada y no

quiero continuar en muchas ocasiones, por tal motivo debo de enfocarme mucho en esta

area para seguir luchando y creciendo en el Señor sin rendirme porque la meta es ir a

morar con él. “Reacting flexibly” es una area de mi vida que he estado trabajando en

ocasiones el control de las cosas dado a la redundancia me da seguridad y creo que debo

dejar ir  el  control y darselo al  Señor para que sea él  quien dirija  y no yo. Además

abrirme a la posibilidad de las cosas y aceptar lo que no puedo controlar. 

“Function under pressure” por lo general es algo que manejo bastante bien como

todo,  es  algo  que  sí  puedo  mejorar  tambien  el  resultado  que  obtuve  fue  la

puntuaciónesyt generalmente esperada. Por otro lado, “communicating verbally” a pesar

de no ser expresiva con mis situaciones y demás obtuve un resultado por encima de lo

esperado, esto porque me considero una persona sociable o amigable y en la manera que

sea posible me gusta dialogar para hacer sentir a las personas más a gusto con el lugar

en que se encuentran si es por primera vez por ejemplo en la iglesia.  La seccíón de



“communicating un writing” resultó estar apenas un poco por encima de la puntuación

esperada, considero que esto es a mi falta de gusto hacia la escritura creo que es algo

que puedo hacer no soy la mejor en ello pero hago el trabajo para llevar el mensaje lo

más claro posible, pero definitivamente es un area que nececita más desarrollo.

 Continuando con la siguiente sección “helping” obtuve un resultado por encima

de  lo  esperado.  El  servicio  es  algo  que  me  apasiona  creo  que  es  donde  uno

verdaderamente aprende a crecer y fuimos llamado a eso a servir no a ser servidos.

Considero que como creyentes debemos todos desarrollar la disciplina del servicio y

que es una de las cosas que nos debe de caracterizar. Continuamos con “checking” esta

resultó ser extremadamente alto a lo esperado llevo mucho orgullo en este resultado ya

que es algo que cuido mucho y es cumplir lo que digo, creo que las palabras tienen

mucho peso y que debemos cumplir lo que decimos sin necesidad de promesas porque

un sí significa sí y un no significa no. “Leading”obtuve un resultado extremadamente

alto  al  igual  que  el  anterior  y  es  algo  que me alegra  porque dudaba mucho de  mi

capacidad pero Dios sabe lo que nos da y lo que nos permite y con su favor utilizare esta

capacidad para su servicio. Considero que cada uno de estos resultado se complementan

y que más adelante me van a servir para seguir con la obra del señor y cumplir con lo

que él tiene para y conmigo. Espero utilizarlos con sabiduría y nunca dejar de aprender

pero sobre todo no para engrandecerme a mi sino para exaltarlo a él. 

Observando los  resultados  de el  “Disc  Personality  Model”  tengo mucho por

mejorar  y  cambiar  sufro  mucho  el  no  poder  soltar  el  control  y  por  eso  tengo  una

personalidad dominante. Es para mí importante que las cosas tengan un orden para que

den el resultado correcto pero esto en muchas ocasiones no me permite ver que lo que es

correcto para mí no es correcto para todo el mundo ya que no todos ven y piensan como



yo. Es algo con lo que estoy trabajando y espero llegar a tener una mejor comprensión

de lo que esto implica y lo que exige de mí. 

En el temperamento me di cuenta que dependiendo la situación reacciono pero

que ante todas siempre soy impaciente, no sé estar quieta ni lo que significa, para mí es

necesario que todo este, llegue y se resuelva en el momento porque nuevamente sino es

así pierdo el control y para mí esto es inconcebible.  Por otro lado, mi necesidad de

control me permite organizarme de manera que lo que quiero lograr de los resultados

que se esperan o necesitan. Desde otra perspectiva, mi manera de lidiar con las personas

a pesar de que me gusta ser social no siempre sé qué decir ni cómo decirlo sin que

parezca una imposición o una orden. Ya que mi hablar es dominante pero en mi corazón

no es lo que quiero pero es lo que sé hacer. Así que es algo que debo trabajar mucho el

ponerme en el lugar del otro y verlo, entender qué es verdaderamente. Y que no todo lo

que sea bueno significa que es correcto para las personas porque una buena intención

puede dañar las cosas por no ser necesario. 

Luego  de  evaluar  la  realidad  con  la  que  me  enfrento  creo  que  es  de  suma

importancia comenzar a realizar cambios y ajustes a mi vida conducentes a una mejor

versión de mí. Como creyentes es importante que evaluemos constantemente evaluemos

nuestras acciones. Comenzando con mi realidad espiritual esta debe mejorar, considero

necesario buscar más de Dios y llenarme más de él, en necesario en el ámbito religioso

que busque más de su palabra y la aprenda y comience a vivirla. Por otro lado, hay

aspectos de mi vida que le doy gracias a Dios porque hasta aquí me ha traido y puedo

ver el desarrollo de mi personalidad, seguridad, relación con él entre otras cosas. Así

como vemos  las  cosas  que  necesitan  mejorar  también  hay  que  señalar  aquello  que

hemos logrado por la gracia y ayuda de Dios en todo momento. Considero estos avaluos

un reality check que nos vuelve a poner nuestros pies sobre la tierra para que no se nos



olvide que somos siervos inútiles y que necesito de Dios constantemente. Al principio

no deseaba realizar este trabajo porque no me gusta escribir acerca de mi persona aún

cuando me evaluo constantemente pero es una experiencia que me permite precisamente

soltar ese control que tengo sobre las cosas y dejando a Dios que me hable por medio de

esta reflexión. Anhelo ser mejor cada día para ser mejor en mi sevicio a Dios para la

gloria de su reino. 

Hubo partes en esta experiencia de aprendizaje que resultaron ser sorprendentes,

dolorosas, difíciles y gratificantes. Creo que me sorprendí de aquellas capacidades que

Dios me dio y las puse en duda,  me dolio ver mi realidad existencial  del momento

porque no quiero estar en la posición que estoy y es desesperante. Dificiles porque hubo

cosas que no esperé ver como resultado de este avalúo pero sobre todo gratificante y

refrescante,  porque me pude ver a mí misma desde otra perspectiva y creo que era

necesario verme pero verme completamente con lo bueno, lo no tan bueno y malo de

mí. 

En ocasiones queremos dejar ver lo mejor  que tenemos y eso está bien pero

escondemos aquello que no es tan bueno y solo nos engañamos a nosotros mismos, no

trabajamos  con  aquello  que  necesita  nuestro  esfuerzo  para  cambiar  y  mejorar

evolucionar. Hemos vivido en un evangelio de apariencias y cuando nos demos cuenta

que no se trata de sepulcros blanqueados vamos a comenzar a ser copas rebozadas con

la llenura  de su espiritu.  Pienso que eso es  lo  que Dios nos  está  trayendo en estos

tiempos a darnos cuenta que no todo lo que diga Cristo es cristiano que va más alla de lo

que aparenta y que es necesario para nosotros lo creyentes ser transformados de manera

que reflejemos lo que predicamos. Llegar al nivel que nuestro testimonio hable por si

solo de la gracia, misericordia y poder  de Dios que transformó nuestras vidas. Me llevo

de esta experiencia que Dios habla y habla con tiempo, que Dios quiere transformarnos



y que Dios ama aun aquellas areas que ocultamos de los demás por vergüenza a las

críticas, juicios y rechazos.

Gracias  a  la  oportunidad de  realizar  los  avaluos  asignados  en  el  curso pude

darme  cuenta  de  mi  realidad  espiritual,  emocional  y  existencial.  Me ha  ayudado  a

visualizar mejor cómo me encuentro, qué debo de mejorar  y qué pasos debo de tomar

hacia ese cambio que deseo y necesito. Creo que hay muchas cosas sobre mi8 carácter

que debo de cambiar, cosas de mi visión de mundo que debo de ampliar y abrirme a la

posisbilidad  y  realidad  de  que  no  todo  lo  se  y  que  no  todo  lo  que  es  correcto  es

necesario. Me es importante crecer para seguir trabajando de una manera más saludable

en la obra del Señor. 


