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Introduccion:

Dios los Bendiga Mis Hermanos. Mi nombre es Rita Delgado. Soy miembro activo de la Iglesia 

Alianza Cristiana Misionera que pastorea el Hermano José Rivera al cual cariñosamente 

llamamos Pastor Cheo en Culebra. Hoy estaré exponiendo un mensaje sumamente importante 

para estos tiempos en la vida de los creyentes. El pasaje es en Gálatas 3:28 y leemos con la 

bendición del Padre del Hijo y del Espíritu Santo Amen : Ya no hay judio ni griego, no hay 

esclavo ni libre, no hay varón ni hembra porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús. Sin Él 

nada somos. El tema principal de la porción bíblica es la Justificación mediante la fe pero como 

tema subyacente se hace énfasis en la igualdad y unidad y cómo se vinculan entre sí. Todos 

podemos tener una percepción personal de nosotros mismos. Podemos sentirnos superiores o 

inferiores. La realidad es que son muchas las preguntas que nos hacemos diariamente tales como:

¿Será cierto que somos iguales? ¿Vale más el hombre que la mujer? ¿Cómo puedo descansar si 

aún no puedo sostenerme? Las respuestas a estas preguntas se encuentran en Las Escrituras.

Punto # 1 

No hay judio ni griego.
Estas divisiones estaban basadas en la lucha  tan admirable que  se expresaba en la época del 



apóstol Pablo por las diferencias intelectuales que existían entre el judio y el griego. Los judios 

en todas las épocas de la iglesia por su educación y hábitos mentales o disposiciones estaban 

dispuestos a poner énfasis violento en lo que ellos creían  por la antigua tradición sépase La ley 

de Moises. El griego es el tipo de clase de hombres de la actualidad cuya constitución mental, 

hábitos y la educación casi son llevados por la superstición a desmantelar la fe y a denunciar la    

letra y el cuerpo y la forma de la verdad de tal manera sin importar la destrucción hasta de la 

misma Fe. En los capítulos anteriores a este, Pablo decide escribirle a los gálatas porque estaban 

retrocediendo por unos falsos maestros que enseñaban costumbres y tradiciones como parte del 

requisito para alcanzar la salvación. Porque se les hizo difícil permanecer firmes. ¿Por qué 

fluctuaron? Los gálatas eran un pueblo intenso y emotivo. Cesar dijo que ellos son volubles en   

sus resoluciones amantes del cambio y poco confiables. Es aquí donde podemos ver cómo hoy 

día vamos buscando un evangelio diferente. Uno emotivo, uno que impresione. Recuerdo cuando

comencé a asistir a la Iglesia luego de mi conversión. Para mi ser cristiano implicaba sacrificios, 

dolor y restricciones. Vi en muchas ocasiones como se me señalaba la vestimenta estrictamente 

el pantalón pero entonces también veía como las hermanas y hermanos de esta congregación se 

daban unos a otros y no se sometían a Dios. Aunque yo vestía de pantalón trataba de llevar una 

vida agradable a Dios pero viendo a otros me desalentaba y quise apartarme muchas veces, si 

muchas veces. Un día solo decidí que era mejor moverse y así lo hice. Mi conversión fue real en 

Cristo y no basada en hombre. Mientras tanto oro por estos hermanos que para mi entender viven

en un error y ruego a Dios que puedan encontrar la luz.  



Punto # 2 

No hay esclavos ni libres, no hay varón ni hembra.

En la época que Pablo toca estos puntos la mayoría de los cristianos eran esclavos. No eran los 

esclavos como los que conocemos de estos tiempos. Se era esclavo para pagar alguna deuda o 

por voluntad propia si no se podía sostener la familia por sus propios medios. Como aquellos 

tiempos hoy día vivimos afanados trabajando como para lograr un estatus económico a veces 

inalcanzable. El afán y amor al dinero nos ha robado la paz y tranquilidad. Hoy día no estamos 

dispuestos a dejar todo y descansar él la confianza plena de que Dios suple toda necesidad. En 

Filipenses 4:19  dice: Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en 

Gloria en Cristo Jesús. Aunque Pablo no era esclavo si estaba en una posición más perturbante la

de prisionero y con todo el dijo en el capítulo 4:11 y cito No lo digo porque tenga escasez pues 

he aprendido a contentarme cualquiera sea mi situación. A modo de ejemplo Pablo padeciendo 

cualquier cosa estaba contento por solo llevar las marcas de Cristo en el mismo. El punto en este 

texto que sería uno controversial es de cómo era la diferencia entre varón y hembra. En aquellos 

tiempos la hembra era tratada como inferior al hombre.Podemos preguntarnos: ¿Vale más el 

hombre que la mujer? En muchas ocasiones cuando estuve apartada del camino me preguntaba 

porque Dios me había hecho mujer. Para mí era una forma de Dios castigarme. Mi primer 

embarazo fue a los 17 años. Era un varón. Lamentablemente muere a los 9 meses. Después de 3 

años salgo embarazada de nuevo pero esta vez de una niña. Y me preguntaba para qué nace si va 

a sufrir. Después que me convertí entendí muchas cosas. En Génesis 1;27 dice: Y creó Dios a su 

imagen y semejanza a imagen y semejanza los creó Dios, varón y hembra los creó. Dios nos creó



iguales aunque con diferentes roles. Todos participamos de la misma bendición de la misma 

Salvación en Cristo.

Punto # 3

Porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús

Pablo no buscaba ciertamente combatir problemas étnicos sociales de raza o sexo. Solo buscaba 

vincularnos a todos en amor en un solo cuerpo. Toda distinción queda borrada en Cristo. Esta 

aseveración: Porque todos vosotros sois uno también podemos verlo en Efesios 4:4 Somos un 

solo cuerpo. Mi niña nació con parálisis cerebral. Como consecuencia tiene el lado izquierdo 

muerto. No tiene el mismo movimiento que en el lado derecho. Un dia me dijo llorando mami mi

mano no funciona, cortala. Ese día fue verdaderamente triste para mi. Nunca hubiera querido que

ella entendiera su limitación. Aquel día como madre obviamente la alente y luego dirigi sus 

pensamientos a otra cosa y pues nunca más volvió a decirme esto. Un día mientras meditaba en 

esto comencé a fijarme en mis brazos, en mis manos y en mis pies. Me di cuenta que mis manos 

y mis pies tenían un parecido pero no eran iguales. Incluso vi que no podían actuar o ejercer la 

misma función. Comencé a escribir con mi mano derecha pero cuando traté de escribir con mi 

mano izquierda vi que no podía hacerlo con la misma fluidez. Me di cuenta de la gran dificultad 

que tenía y me dije: debería cortar el brazo izquierdo porque no me funciona igual. Y 

definitivamente entendí que aunque no funcionaban igual prefería tenerla allí. Así es como 

comparamos hoy día al cuerpo del que habla la Biblia. El cuerpo de Cristo , la Iglesia de Cristo,. 

No todos tenemos la misma capacidad. No todos ejercemos el mismo rol. Pero si pertenecemos 



al mismo cuerpo. En Cristo todos somos útiles y todos somos necesarios.  
 
Conclusion

Hago un llamado a la unión en el amor de Cristo. Soportándoos y sometiéndose unos a otros. 

Recordando siempre que Dios no hace acepción de personas. Para él todos somos iguales y por 

todos dio su vida. No busquemos a cerrar las puertas que él ya abrió. Su promesa nos alcanzó . 

La fe en Cristo es suficiente. La verdadera felicidad está en El. Podemos ver como los gálatas 

estaban fluctuando. Como estaban siendo arrastrados hasta poner en juego una salvación tan 

grande. Solo la fe en Cristo salva. Las distinciones raciales, sociales o de género que tan 

fácilmente dividen, no impiden a una persona llegar a Cristo para recibir su gracia. Toda persona 

puede llegar igualmente a ser heredero de Dios y ser receptor de sus promesas eternas. Amen 

Dios me los continue bendiciendo


