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Vivir sin Mentiras, por John Mark Comer (lectura 100% completado)

“Las mejores mentiras son las que pensamos que son verdad”
“Las mentiras más efectivas son las que poseen mayor grado de verdad”

El autor comienza postulando los tres enemigos del alma; el mundo, la carne y el diablo,

mientras  se  propone  reinterpretar  estos  tres  enemigos  en  los  tiempos  actuales.   Uno de  sus

postulados durante toda la lectura es que realmente el problema no es con las personas, si no

contra la mentira la cual proviene de nuestro mayor enemigo, el diablo.  Su teoría es que como

cristianos estamos en guerra contra el mundo, la carne y el diablo, mientras desea a través de su

escrito que podamos desenmascarar el rostro de nuestro verdadero enemigo, motivándonos sobre

la importancia del conocimiento de la verdad.  Fue inevitable durante todo el proceso de lectura

pensar en el pecado original en donde el diablo utilizo la verdad entretejiéndola con la mentira.

Me pareció muy interesante como el autor nos habla del diablo mencionándonos sobre su

naturaleza en donde no hay verdad porque su idioma natal es la mentira.   El autor nos menciona

tres  aspectos  de las enseñanzas  de Jesús sobre el  diablo,  primeramente,  para Jesús el  diablo

existe, es real y no es un mito.  Segundo para Jesús el objetivo final del diablo es esparcir la

muerte pues este ha sido un asesino desde el comienzo, y tercero para Jesús el recuso del diablo

es la mentira.    

Me llamo mucho la atención como el autor hace mención sobre la batalla que tenemos

entre la verdad y la mentira y como la verdad se está perdiendo a causa de la desinformación, y

como las mentiras mas comunes y a menudo las mas peligrosas son las que están dentro de

nuestra cabeza.   Por otro lado, la tesis central del autor es que el objetivo principal del diablo

para  llevarnos  a  la  ruina  es  a  través  de  ideas  engañosas  que  producen  en  nosotros  deseos

engañosos los que luego normalizamos en una sociedad pecaminosa.  El lo trae como ejemplo:

ideas engañosas, el diablo; deseos desordenados, la carne; sociedad en pecado, el mundo.   En



términos generales la lectura me pareció muy profunda y confrontativa y te motiva a mirar tu

verdadero enemigo de frente.

Súper Ocupados, por Kevin Deyoung (lectura 100% completada)

“El tiempo es totalmente perecedero y no se puede almacenar, El tiempo de ayer se fue para
siempre y nunca volverá.”

Desde que comencé la lectura la encontré  tan pertinente para todo líder que esta por

comenzar un ministerio, pues no hay una mentira más grande que el pensar que debemos cubrir

todas las bases.  El libro posee grandes enseñanzas sobre la importancia de realizar un balance y

me  gustó  mucho  como  el  autor  ilustra  el  tema  de  la  importancia  de  establecer  prioridades

expresando que la persona que no lo hace no cree en su propia limitación.  Por otro lado, nos

menciona  que  el  establecimiento  de  prioridades  nos  ayuda  a  servir  a  otros  con  eficacia,

mencionando como ejemplo la vida de Juana la cual si me sincero con usted me acordó a mi

madre; aunque reconozco que yo también me he encontrado en momentos donde yo misma me

he  puesto  la  soga  en  el  cuello  al  no  establecer  prioridades  y  he  tenido que  trabajar  con la

administración de mi tiempo poniendo límites y respetando cuando otros también los establecen. 

En el capitulo 8 el autor nos habla de la importancia de detenernos si queremos continuar

corriendo, menciona como el pueblo de Dios tenían en su calendario tiempos de inactividad.

Cada  día  nosotros  también  necesitamos  tiempo  de  un  respiro  y  épocas  de  refrigerio.   Este

capítulo me ministro mucho pues confieso que en ocasiones me he sentido culpable si me siento

por mucho tiempo cuando sé que aun en mi hogar hay mucho por hacer, claro que sabemos que

las tareas del hogar nunca se acaban.  Me gustó como el menciona que Dios nos hizo seres

finitos y frágiles con la necesidad del descanso y como irnos a la cama es la manera de decirle a

Dios que confiamos en El.  Disfrute mucho de la lectura y ya finalizando el autor nos relata la

diferencia entre Marta y María y la verdad siempre el luchado por realizar un balance, y como



bien nos menciona el autor el ejemplo de María es un llamado a la vida contemplativa, pero un

buen recordatorio de que es mejor que mantengamos en primer lugar las cosas que van primero.

Con pies descalzos, confidencias del alma, por Dorita Ayala Maldonado (80% de la lectura)

“Llegue sin avisar, porque sé que siempre nos esperas. Entré sin tocar, porque todos sabemos
que siempre dejas la puerta abierta, por si alguno de nosotros regresa”

La autora por medio de sus poemas pretende que el lector descubra un lenguaje en donde

pueda expresar lo que está sintiendo, pero tal vez no sabíamos como decirlo.  A pesar de no ser

amante a la poesía reconozco que cada uno de sus poemas fueron de mucha bendición.  Su libro

lo divide en 6 partes y sus títulos se enfocan en lo que nos presentara, mientras que cada uno de

sus poemas son inspirados por textos bíblicos.   Por ejemplo, el primer tema es de la adoración y

la paz y en esta primera parte el enfoque que ella le da es la importancia del corazón en el

proceso  de  adoración;  de  hecho  me  toco  mucho  pues  nuestro  pastor  ha  estado  hablando

precisamente de que nuestras respuestas y acciones están totalmente relacionadas con nuestro

corazón pues como dice la escritora nuestra boca revela lo que hay en nuestro corazón.  Me

encanta cuando ella dice: “Es vulnerable el corazón que abre sus puertas y ventanas, y se deja

ver tal cual, sin disimulo sin fachada”.   En esta primera sección del libro el poema “Me has

llamado por mi nombre” la verdad quebró mi corazón.  

Nunca  he  sido  la  persona  que  lee  poesías  pues  las  encuentro  complicadas  para  la

comprensión  pues  el  autor  por  lo  general  expresa  en  ellas  acontecimientos  de  su  vida  o

pensamientos complejos sobre situaciones o imaginación.  Sin embargo, Dorita, logró capturar

mi atención a través un lenguaje familiar y mi mente voló en imaginación.   Específicamente la

parte 4 del libro me la disfrute mucho pues esta enfocada en el perdón y la nueva vida, Dorita

comienza hablándonos como el pecado original lo primero que nos trajo fue vergüenza y como



ese pecado ocasiono la peor tragedia que fue quedar separados de Dios, pero como por medio de

Cristo todo fue restaurado.  Esta parte del libro la utilicé en el estudio que estamos realizando

con nuestras participantes ya que es enfocado precisamente en lo que hemos estudiado estos

últimos meses y todas leímos el  poema que Dorita  titula  “Fuente de Vida”,  inspirado en la

historia de la mujer samaritana. Realmente el libro es una joya.  

Por medio de este este escrito yo Vanessa Villahermosa certifico mis lecturas. 
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