
Dorita Ayala Maldonado, Con pies descalzos, Barcelona, España: Agencia Arte y 
Expresión, 2022  (216 págs.).

Comenzare diciendo que el libro lleva al lector a confrontar ciertos aspectos del rumbo de

cómo lleva uno sus experiencias en esta vida. Al principio de la lectura me encontré con el 

primer bofetón del libro y traté de ir meditando en el silencio y la pausa al igual que meditar 

mientras leía. Para mi abrió cierto áreas de mi vida que tengo que mejorar. También le digo que 

con el ajoro que he tenido lo estoy separando para leerlo nueva mente con más calma.

El capítulo sobre la adoración hizo que meditara bastante. En especial una oración, 

“nuestra vida revelara el fruto de nuestra adoración; si Dios es el centro de ella, el fruto 

resultante será su paz…”. Esta me llevo a mi juventud y a recordar grandes mentores en mi vida. 

Estos siempre me hacían recordar de la importancia de la verdadera adoración. Una de las cosas 

que me hizo recordar fueron las palabras del Pr. Miguel Ramos, “el verdadero cristiano se 

encuentra cuando se encuentra solo con el mismo”.

El capítulo sobre la fe me gusto mucho. Este tenía muchas relatos sobre la fe. El relato 

que más me gusto fue el de la Fe de a Pie. Me proyecte en el, me lleva a pensar diferente muchas

de las cosas que uno ve en el caminar. Muchas personas mantienen su fe mientras las cosas están

bien pero la fe no es un estado de animo sino un estado de relación con el Creador.

En el capítulo cinco Oración y sufrimiento tenemos una oración que para mí fue muy 

reflexiva, La oración pastoral desde la oscuridad. Esta es un escrito que deberíamos pasarla a la 

congregación y discutirla con ellos. Se hacen muy buenas preguntas para este mundo post-

moderno. En palabras mías seria, ¿Dónde estamos parados hoy como hijos de Dios?

Luego para dar un buen golpe como el que recibí tenemos que reflexionar sobre la parte 

que esta rotulada como La gracia del desierto. Comienza diciendo;  “llévame al desierto para 

saber quién soy en realidad.” Esa expresión me dolió mucho porque le he huido al desierto por 



mucho tiempo, pero entiendo que tengo que dejar que Dios me lleve y me siga desarrollando en 

él.

Luego de leerlo solo le tengo que decir que es un libro para leerlo con nuestra comunidad

de fe. Es tiempo que salgamos de nuestro estado de letargo y comencemos a vivir un 

cristianismo activo y vivo.

John Mark Comer, Vivir sin mentiras, España, Editorial Origen, 2022 (333 págs..).

El principio de este trabajo es atractivo en especial al notar como el autor quiere cautivar 

a través del relato de la invasión extraterrestre. Luego de entender esta mentira afecto a tantas 

personas hace a uno pensar como una media verdad puede afectar la historia de una vida.

Me gusta como el autor una los tres enemigos del alma: el mundo, la carne y el diablo. En

especial que agrega que adicional a estos enemigos también nos tenemos que ser vigilantes al 

escepticismo que está entrando en las vidas de los creyentes. Otro punto sobresaliente  del autor 

es decir,” la mayoría no quieren vincularse con la fe.” Tristemente los corazones distantes de 

Dios han permitido que el modernismo y el post-modernismo estén atacando a nuestra iglesias.

Un punto interesante que el autor indica es que “nuestra guerra contra el diablo es una 

lucha por creer la verdad sobre la mentira.” Según el autor la “mejor definición sobre la verdad 

es la realidad o aquello que coincide con la realidad”. En otras palabras es todo a que sin querer 

buscarlo lo encontramos en especial cuando descubrimos que estamos erados.

Una expresión del autor muy profunda para mi ,”las ideas que no son congruentes con la 

realidad del diseño sabio y amoroso de Dios…permitimos que un cáncer ideológico infecte 

nuestra alma.” Hoy día hemos dejado que personas con palabras muy bonitas hayan entrado a 

nuestros pulpitos y estos hayan doblado la palabra de Dios con sus propias ideas. Esto a logrado 



que muchas personas se hayan descarriado o que se encuentran perdidos en el cristianismo lejos 

de Dios.

El autor tiene razón cuando indica que las ideas moldean nuestras vida, estas se meten en 

nuestro corazón y de ahí pasan a nuestro cuerpo, nuestra memoria muscular o sea a nuestra alma.

En la abundancia de nuestro corazón habla nuestra boca. Hoy día tenemos que estar pendiente a 

lo que entra a nuestra mente. Tanto en la televisión, cines y hasta en lo que leemos puede ser 

utilizado por el diablo para hacer que nos desviemos del camino.

Entre más complazcamos al cuerpo crecerán mas los anhelos insaciables y de esta forma 

nada más será un animal. Entre más cuerda le demos a la carne más difícil de someterlo será. 

Según Pablo nos expresa tenemos que caminar en el Espíritu, debemos ser guiados por el 

Espíritu y vivamos por el Espíritu. Esto llevara a someter la carne. Una realidad que el autor 

expresa es que la personas del mundo no son nuestros enemigos sino que son el objeto del amor 

de Dios. Dios nos ha dado la oportunidad para que todo seamos salvo en Jesús.

Kevin Deyoung, Super Ocupados, Grand Rapids, Michigan: Editorial Portavoz, 2015, (140 
págs..)

Una de las cosas que me gusto de la lectura lo fue la forma empática del autor al de decir 

las cosas. Me siento identificado con el autor en muchas de las cosas que comenta. La primera 

seria lo ocupado que siempre estoy. Me hizo reflexionar al respecto en especial por las muchas 

cosas que he dejado por estar haciendo cosas. He cometido errores con mi familia y en el 

ministerio por estar muy ocupado. Gracias a Dios por las herramientas que me ha enseñado a 

través del tiempo.

Las doce preguntas de Tim Chester fueron muy útiles para poder auto evaluarse. Algunas

de las preguntas fueron como un punzón en el corazón. Hace unos años era así mi vida bien 



ajorado, con el tiempo uno comienza a aprender de estos errores. Estos errores afectan mucho a 

la familia.

Los tres errores que uno comete son sabios: actividad excesiva arruina nuestro gozo, 

actividad excesiva puede robarnos el corazón y la actividad excesiva puede cubrir lo podrido de 

nuestra alma. Por muchos años trabaje en diferentes áreas del ministerio activo hasta que pase 

por la experiencia de un burnout. Me enferme y perdí muchas de las cosas que ame. Incluyendo 

hasta mi familia, cuando leí esto me trasporté a ese tiempo donde si hubiera sabido un poco más 

a lo mejor fuera otra historia.

Me gusto mucho como el auto expresa sobre las limitaciones que tenemos y como 

corresponder a estas. Estar claro que nuestra función es la gran comisión y que tenemos muchos 

métodos y actividades para realizarlas.

Existen cierta verdades que debes estar claros según el autor. (1) Debemos establecer 

prioridades no lo podemos hacer todo, (2) Debemos establecer prioridades si quiero servir a otros

con más eficacia, (3) Debemos permitir que otros establezcan sus propias prioridades. Estas 

verdades son muy ciertas en el diario vivir.

Me gusto como el autor atiende en una forma breve sobre como tomar un día de descanso

semanal como lo es el Sabbath. También tenemos que estar conscientes del ritmo de vida que 

tenemos. El autor nos hace pensar si es verdad que estamos tan ocupados como creemos.   

 Me gusto como el autor nos indica que entre mas ocupado pensemos que estemos le 

dediquemos tiempo a la Palabra de Dios y a la oración. Uno entre más ocupado se afana en 

terminar pero no le dedica tiempo a esto. Me gusto el enfoque del autor que la solución es 

Jesucristo y que nos mantengamos enfocados a él.                                                                           



Con pies descalzos ……………………………………………… 97%  
Vivir sin mentiras ……………………………………………… 96%
Super Ocupados ……………………………………………… 93%


