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Comer J. M (2021). Vivir sin Mentiras: Reconoce y Resiste a los Tres Enemigos que
Sabotean tu Paz. Penguin Random House Group Editorial. Miami FL.

El autor esboza en este libro de poco mas de trescientas paginas lo que ¢l cataloga su teoria
operativa que implica que como seguidores de Jests estamos en guerra contra el mundo, la carne
y el diablo cada uno con estratagemas hacia el creyente.

A través de la lectura descubro la intencion del autor de ayudarme a “desenmascarar el rostro
del enemigo™ y a su vez colaborar como ministro suyo para que sus ovejas desarrollen una
estrategia de contraataque que ¢l llama: “vive la résisteance”.

En el libro se elaboran las implicaciones de las ensefianzas de Jesus sobre el archienemigo del
creyente y el mundo: el Diablo: repase nuevamente que éste es un ser inteligente, inmaterial pero
real. Resalta a través de la lectura que el objetivo del diablo es llevar el alma y la sociedad a las
ruinas a través del recurso mas utilizado por éste: la mentira con el objetivo de aislarme de
nuestro Creador. Lo hara a través de dos maneras: distorsionando quienes somos, y socavar la
confianza y esperanza en nuestro Dios.

El diablo no opera solo. Por lo que llama mi atencion a estar apercibido de que éste busca
desarticular nuestra area como llama el autor “el lado animal” que todos tenemos: la carne. El
enemigo con sutileza siembra un pensamiento y cosechamos acciones logrando minar mi
caracter. Por lo que propone vivir una vida en el Espiritu de acuerdo con las Escrituras. La
presencia empoderada de Dios en mi. La teoria operativa funciona de la siguiente manera:
alimentandome el espiritu y privando la carne mediante habitos modelados por Jests puedo vivir
en libertad.

Las ideas engafiosas a deseos desordenados tienen su “green house™: el mundo. El mundo segtn
el autor es el escenario que se presta para normalizar el pecado en todo un ecosistema para el
mal. El mundo es ese escenario que permite mitigar la culpa y la vergiienza apunta el autor.
Como resultado el creyente desenvolviéndose en el mundo hasta que pierde su norte espiritual.
El autor me hace un llamado a que la iglesia sea ese escenario contracultura para enfrentar el
mundo.

Como pastor ;{Cuéanto de lo que hago, sirvo, predico y enseiio esta sirviendo de escenario
contra mundo?
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Ayala Maldonado D. (2022). Con pies descalzos: Confidencia del Alma. Ed. Gisela Herazo
Barrios/ Agencia Artes & Expresion. Estados Unidos

La obra de Dorita Ayala es un documento de prosas y poemas (p 149) que nos confronta a como
discipulos de Jesiis determinar dénde estoy y hacia donde me dirijo. Busca que no tan solo
presentemos el drea que es santa sino que seamos transparentes inclusive con aquellas que
ocultamos a Dios pensando que podemos ocultarlas. Sugiere a través de la lectura y como una
condicion que antecede a la de quitarnos los zapatos a abrazar durante lo que ella cataloga un
“viaje” tres acciones que seran indispensables: el silencio/ la pausa; la meditacion/lectura de la
biblia; y la reaccion/accion. El viaje se trata de seis partes en las que presenta su tesis del libro.

Dorita Ayala presenta varios principios que se destacan a través de la lectura: Asi como nuestra
boca revela lo que habita en el corazén; nuestra vida revelara el fruto de nuestra adoracion. Lo
que concluye si Dios es el centro de nuestra adoracion el resultado sera mi paz. También,
presenta la amenaza que todos vivimos en vulnerabilidad: la de crecer y que con el paso del

tiempo dejemos de deleitarnos en lo que la autora determina el “aqui y el ahora” Perdiendo de
vista al Dios que esta en el dia a dia.

Ademis, se hace un llamado a no detenernos en el crecimiento, a través de varios casos en la
Biblia no ensefia la importancia de retomar el camino de la fe y el sendero lleno de esperanza.
Cuando lo hacemos los leprosos son curados, el lloro se intercambia con el nacimiento de otras
lagrimas la de un hijo por ejemplo, al llegar y el retorno a su casa de un hombre importante del
gobierno por que su hijo vive en su retorno por la senda de fe. Por otro lado, presenta la realidad
del pecado y como este sigue robando las fuerzas y consumiendo al hombre, ante esta realidad la
autora presenta la obre de Cristo como el tnico que puede perdonar y otorgarnos Nueva Vida.

La obra es el resultado de la propia experiencia de la autora en momentos dolorosos que Vivio.
Me desafio a través del capitulo V a reflexionar ¢qué seria Dios capaz si convertimos nuestro
dolor en oracion? Ella testifica afirmativamente: “El convirtié mi dolor en oracion ¥ hoy puedo
presentar la respuesta de Dios en tinta y papel: hecha prosas ypoemas”. Aleluya. Mientras en
el capitulo VI enaltece la importancia de la Palabra de Dios afirmada a través del Espiritu Santo.
Me invita a que siempre me sumerja en las Escrituras para crecer y ser afirmados.
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De Young K. (2015). Super Ocupados: Un libro (Misericordiosamente) pequefio sobre un
problema (sumamente) grande. Ed Portavoz. Grand Rapids Michigan

El autor me sorprende con la primera frase que me cautivo y que fue el titulo que usé en su
primer capitulo: “Hola, me llamo Ocupado™ Inmediatamente, le intercambie con una reaccion
como si estuvieramos hablando: Hola, me estas describiendo, Ese soy yo, Me llamo Neil. Que
manera mas ingeniosa de amarrarnos a la lectura. Desde este momento confiesa que “La mayor
parte de los dias, mis responsabilidades, obligaciones y ambiciones suman mucho mas de lo

que puedo manejar.” Definitivamente esto me describié y también hacia que fuera
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confesando junto con ¢él. Con esta argumentacion en mente asegura plantear la tesis de toda su
obra y busca dar un matiz a sus inquietudes desde la perspectiva teoldgica y practica llamando
mi atencion a través de: tres peligros a evitar, siete diagnosticos a considerar y una cosa a hacer.

El autor levanta bandera de los peligros que pueden llevarme a vivir una vida frenética y el estar
super ocupados, como resultado el inminente dafio a dos dreas importantes de mi vida: la
espiritual y la emocional. Lo que me llevé de esta area son los siguientes peligros: £/ primer
peligro es que la actividad excesiva puede arruinar nuestro gozo, el segundo peligro que
aprendi es que la actividad excesiva puede robarnos el corazon. Por ultimo. el tercer peligro es
que la actividad excesiva puede cubrir lo podrido de nuestra alma. Por lo que concluye
advirtiéndome que si no hago algo “El ritmo frenético de la vida puede hacer que me enferme
fisica y espiritualmente™.

El autor apunta algunas consecuencias que un ritmo de vida frenético puede tracrme

problemas mas profundos y acopio algunos ejemplos de los suministrados a través de la lectura:
me es una amenaza el deseo constante de agradar a las personas, las ambiciones personales
podrian convertirse en situaciones implacable.

Por lo que seguido a estas afirmaciones procede a diagnosticar siete aspectos donde somos
atrapados por una vida sumergida en el frenesi del trabajo y que conformaran los capitulos 3 al 9
de esta obra: una vida frenética pudiera ser producto del orgullo, pondria ser que estamos
haciendo algo que Dios no nos ha pedido, concurre esto puede ser una manifestacion de falta de
prioridades, cuarto, muchos piensan que no hemos hecho lo suficiente con nuestros hijos lo que
implica una excesiva actividad con ellos a veces llegando a extenuarnos. Apunta en quinto lugar
que debemos entender que, a medida que la presencia de aparatos y la dependencia digitales
aumentan, con este crecimiento vienen nuevas posibilidades y nuevos peligros. En sexto lugar
hace un llamado a elogiar ¢l duro trabajo pero que hay que descansar por lo que concluye que es
mejor darte un descanso que darte un golpe. Lo que si me llevo es el balance que intenta
claborar y se resume en la siguiente frase: /nvita que hagamos ambas cosas para la Gloria de
Dios. En su ultimo diagnostico, elabora su conclusion en el primer parrafo: la razon por la que
estamos ocupados se debe a que hemos de estar ocupados. Aprendo: que no es un error estar
ocupados no es pecado estar activos apunta el autor. La clase de actividad que es mala no es la
que se ocupa del trabajo, sino la que trabaja duro en las cosas erréneas.

Solo queda una cosa segiin el autor y con esto cierra el libro: para vencer una vida frenética
debemos acercarnos a Jesis. Da ejemplos con la experiencia de las hermanas de Lazaro: Marta
y Maria en Lucas 10:38-42. Por lo que concluye con la siguiente cita: “No esta mal estar
cansado. No estd mal sentirse abrumado. No esta mal pasar por épocas de total caos. Lo

que estd mal, y es desgarradoramente necio y asombrosamente evitable, es vivir una vida con
mas locura de la que queremos porque tenemos menos de Jestus de lo que necesitamos ™

/ . ~ ’ . . .
Termine orando en esta parte: Ayadame Seiior a tener mds de ti y canalizar la vida de locura
que a veces el ministerio y las responsabilidades quieren exigirme.
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