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Súper Ocupados 

Kevin De Young 

 

Un libro que simplemente me voló la cabeza.  La importancia de su 

contenido acompañado a la sencillez con que el escritor presenta el tema 

convierten a el libro en uno que cualquiera puede leer, entender y disfrutar.  

Los tres peligros a evitar son un gran medidor para poder ver cuán 

ocupados estamos realmente.  Si perdemos el gozo en lo que hacemos 

debido a la actividad excesiva debemos meditar en detenernos para 

establecer prioridades.  Cuando sentimos que nuestro corazón se está 

perdiendo en los compromisos diarios es hora de repensar nuestras 

prioridades.  Pero aún más preocupante es el hecho de poder perder 

nuestra alma en compromisos y responsabilidades que no son eternos.  El 

otro punto que me golpeo fue el ritmo bíblico.  Es mejor darnos un 

descanso que darnos un golpe es una gran realidad en mi vida. Me he 

dado cuenta que mejor faltar y dejar para mañana o decir no puedo a 

llegar a un burn out.  Dios nos enseñó sobre el descanso, pues por qué no 

lo practicamos porque caemos en el engaño de este mundo en donde 

hacer más, comprometerme más y dejar lo realmente importante a un 

segundo plano es mejor. Debemos repensar nuestras vidas y llevarlas al 

ritmo bíblico. Leí el 100% del libro. 

       Israel Rivera López 



Vivir Sin Mentiras 
John Mark Comer 

 
 

Es chocante descubrir que estamos viviendo una mentira.  Que 

simplemente el enemigo con sus astucia y habilidad de engañar pudo 

influenciar en nuestras vidas.  Hay varios aspectos de este libro que me 

impactaron.  Primeramente, el sutil hecho de que pensemos que satanás 

no existe. El caer en el engaño y la mentira de que realmente no existe un 

ser malvado que esta en este mundo y cuyo propósito principal es vernos 

morir eternamente suena tan horrible que preferimos pensar que no es así 

o que nuestra impaciencia no lleva a vivir como si no existiera.  De esta 

manera pierde importancia la necesidad de perdón o de la misericordia de 

Cristo alejándonos cada vez más en nuestra relación con Dios.  Otro 

aspecto que me intereso mucho es el de la normalidad o la brutal 

honestidad de lo normal.  Trabajando a diario con adolecentes el escuchar 

normal es demasiado común en la manera de habla de los jóvenes. Ellos 

ni siquiera se dan cuenta de las faltas que comenten ya que para ellos 

muchas de las cosas que hacen pues es normal y es necesaria 

despertarlos de esa mentira de verlo todo normal.  Solo creo que el escritor 

se complicó demasiado. Entiendo que debio mantener la temática más 

simple y entendible a todo mortal. Pude leer el 100%.  



Con Pies Descalzos 
Dorita Ayala Maldonado 

 
 

Que puedo decir de este libro, pues luego de leer el prólogo y la 

introducción mi corazón tenía una expectativa muy alta.  Esperaba se 

bendecido con las experiencias de esta mujer de Dios dentro de su 

ministerio. El título es simplemente hermoso y te deja con un sentimiento o 

expectativa a que tocara tu alma.  Lamentablemente tengo que decir que 

quede decepcionado al ver que era un libro de poesía. No es que no me 

bendijera o que el libro está mal, sino que no esperaba eso. Leer esta 

poesía es agradable, pero siendo honesto si no fuera porque es parte de la 

clase lo hubiera abandonado en el librero.  Los poemas muchos de ellos 

me bendijera, pero no se ni siquiera decir que fue lo más que me gusto o 

impacto. Realmente lo más que me impacto fue el ver que era un libro de 

poesía. Pero ya que tuve que leerlo busque aprovecharlo y conseguí en 

sus prosas, letras y versículos que le acompañan tema para un sermón.  

En el poema En la espera de tus promesas cumplidas, específicamente de 

Hebreos 6:12 puede desarollar un sermón. Totalmente contrario al poema, 

pero bediciendo mi vida grandemente. Hasta el momento he leído el 80% 

del libro.    

       Israel Rivera López 


