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Organización interior

Esta parte me dio fuerte o mas bien trajo a mi mente cuanto problema presente al 

momento de entrar en la fe cristiana.  Siempre pensé que la vida cristiana era solamente ser parte 

de una comunidad de fe, voy canto algunos coritos saludar algunas personas y nos vamos.  

Tenían en mi mente que todo se enfocaba en ser un buen proveedor y para esto el trabajo 

incansable era la formula.   Para este tiempo tome la decisión de tomar el control de un negocio 

que, para mí era excelente, dedicaba 10 horas al día mientras mi hija crecía.  

Esta agenda apenas duro un año, lo cual fue suficiente para crear un hueco que luego 

socavaría nuestro matrimonio.  Para mi la fe estaba bien a la medida que luchara con todo mi ser 



Manejo del tiempo



Organización Emocional para conquistar el balance emocional.


