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En este escrito estaremos trabajando y aplicando de manera personal tres de los 

temas llamativos (a nuestro parecer) identificados en la lectura del libro: Ponga Orden en 

su Mundo Interior, escrito por Gordon MacDonald. Este es un libro en el cual se 

identifica un fuerte corazón de líder, que tiene la intención de desarrollar y aportar con 

experiencias y ejemplos, a la vida de otros líderes en desarrollo y ya en la práctica 

ministerial. De manera que la gran pregunta que estaremos contestando es, ¿qué debemos

poner en orden en nuestro mundo interior?

Primer punto, página xviii:

Me siento avergonzado al reconocer que en aquellos primeros años les di a la gente más
del líder listo y menos del hombre que Jesús quería que yo fuera: profundo, amoroso,
sereno de espíritu y amable.

Este es uno de esos puntos en los que tuvimos que detener la lectura para 

reflexionar y autoevaluarnos. La verdad es que Dios, nos ha dado la oportunidad de 

trabajar en varias posiciones eclesiásticas. Entendemos que no siempre hemos sido bien 

aceptados por el liderato pastoral, aunque sí por el liderato general. Porque, aunque 

hemos buscado trabajar en armonía, hemos decidido mantener nuestro trabajo lo más 

integro y alineados posibles al consejo bíblico. 

Sin embargo, esa misma presión entendemos que en ocasiones nos ha llevado a 

actuar y trabajar como un líder listo que quizás a descuidado su mundo interior. Tras 

completar la lectura, el mundo interior abarca de forma integral la vida de cada individuo.

Tanto la vida que reflejamos en nuestro físico, nuestra relación espiritual con Dios, 

nuestra vida emocional. A lo que debo de reconocer que en mi corazón hay unas peleas 

con mis emociones que he venido trabajando en los últimos años y que han resultado en 

un desorden de mi mundo interior, con efecto directo en mi relación con Dios. Muchas 

preguntas le he hecho a Dios, entiendo que con ninguna le he faltado el respeto. 

Sin embargo, mi reacción a las situaciones que han provocado las preguntas a 
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Dios me ha llevado, tengo que decir en muchas de las ocasiones sin intención, a tratar de 

complacer las peticiones de los demás. Olvidando mis tiempos de crecimiento personal 

con Dios y el cultivo de mi huerto. No obstante, creo que estos temas los llevo trabajando

hace un tiempo de manera efectiva, aunque reconozco me falta por mejorar. Dado que 

hay momentos en los que el aspecto de la serenidad, aun proyectándome sereno, no 

necesariamente es como mi mundo interior se siente o maneja. 

Esto a su vez, se ve afectado por el hecho luchar en tratar de aceptar que muchas 

cosas que he tenido que experimentar a lo largo de mi vida no era merecedor de ellas. 

Entre ellas está el luchar por alcanzar metas sin ayuda, está el manejar situaciones de 

mentira en las que se ha intentado manchar mi reputación, está el manejar situaciones de 

mentiras en las que he tenido que hacerles frente a otros líderes. Entiendo y he visto que a

lo largo de los pasados años esas mentiras has sido justamente clarificadas y la verdad 

que yo defendí ha salido a la luz. Eh incluso he visto como muchas de las personas que 

me hicieron daño, me dejaron con la mano en el aire y muchas otras cosas, se me han 

acercado y me han dicho tu tenías razón. Pero, aunque esos momentos se convirtieron en 

bálsamo para mi vida… tengo que ser honesto, aun conservo en mi corazón muchas 

raíces de dolor y resentimiento que leyendo el libro me he dado cuenta tengo que 

trabajarlas con el perdón. 

Pienso que en muchas ocasiones me he sobrecargado en atender las peticiones de 

los demás. A fin, de poder despejar los escenarios de dolor en mi mundo interior. Sin 

embargo, aunque ha tenido un efecto temporal, confieso que no ha sido permanente. Por 

lo que debo concluir que hay ciertas áreas relacionadas a lo antes descrito que están en 

desorden en mi mundo interior.

Al analizar el tiempo de mi día a día, me he dado cuenta de que es uno bien 
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ocupado (pág. 71). Mi rutina diaria empieza a más tardar a las 6 de la mañana todos los 

días y termina a las 10 de la noche (en el mejor de los casos). En la misma atiendo 

múltiples responsabilidades. Desde mis hijas y cosas de familia, trabajo y otros. De igual 

forma atiendo el tiempo de la iglesia y en ocasiones el estudio de temas que me llaman la 

atención. Una de las tareas que me ocupa mucho tiempo ahora, es el desarrollo de las 

nenas dentro del mundo de los deportes, en concreto el voleibol. ¡Qué mucho disfruto 

esto! Pero que poco tiempo me queda para mí.  

De manera que cuando leo, en muchas de las ocasiones lo hago para aprender de 

algo que tengo que trabajar o resolver al momento y no necesariamente desarrollo 

lecturas como algo libre. Por ejemplo, en la compañía he estado trabajando unas mejoras 

de proceso con programación. Ha sido una experiencia que me ha gustado mucho. Porque

he podido hacer cosas que antes no había hecho, pues la programación no es el fuerte en 

mi profesión. También he podido tener acercamiento con lecturas de temas que describo 

como interesantes, pero todos han sido en respuesta a algo.

De manera que me propongo desarrollar una agenda en la que pueda leer sobre 

temas que me llamen la atención. Tomando notas y gastando las páginas de los libros que

tengo en mi biblioteca personal. Confieso que me ha pasado como el autor comenta en el 

libro. Cuento con varios libros en mi biblioteca personal, pero, aunque podría decir le he 

dado lectura a varios de ellos. Hay muchos que no he trabajado ha profundidad. Por 

ejemplo, entre los temas que me gustaría conocer más están la teología sistemática, 

teología bíblica, salud física, programación, retórica y leyes. Para mejorar esto voy ha 

implementar el uso de libretas. Dado que la mayoría de mis notas están en mi celular. 

Pienso que hasta ahora me han trabajado, pero voy a tratar de ver como me va con el uso 

de libretas. A fin, de ver si esto me da un “plus” de motivación. No es final y firme aun, 
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pero sigo pensando en nuevas ideas. 

A nivel general pienso que estoy organizado de alguna manera u otra (pág. 73). 

Pues sin organización creo que no podría cumplir con todos los compromisos que tengo. 

Entre estos están los temas de compromisos familiar, compromisos de iglesia y 

compromiso de trabajo. Sin embargo, creo que ahora mismo tengo muchos compromisos 

o quizás la manera en que distribuyo los mismos no necesariamente es la correcta/optima.

Por lo que me propongo revisar la distribución de mi tiempo. A fin de poder identificar si 

identifico tiempo libre para poder desarrollar en periodos prolongados lecturas sobre los 

temas de interés que tengo pendiente. 

También me gustaría sacar tiempo fijo para tener periodos de oración y lectura de 

la Biblia. Pienso que ahora mismo este tiempo es uno que no tiene la mejor calidad. Dado

que por los múltiples compromisos, mis lecturas en muchas ocasiones se dan en el ruido 

de una cancha o mientras estoy fuera de mi casa. Creo que parte de lo que siento como 

desorden en mi mundo interior viene en el paquete de las responsabilidades de un papá. 

Pero no necesariamente esto lo veo como una excusa para no investigar y tratar de 

desarrollar un plan de mitigación en el que pueda tener momentos a solas con Dios de 

calidad. Anhelo tener en mi vida un lugar secreto de manera permanente como el que 

Jesús tenia para hablar con Dios y que sus discípulos no conocían. Pero tengo que 

continuar trabajando la situación. 
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