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TRABAJO 3: MENTOR ESPIRITUAL 

Luego de haber buscado la dirección de Dios en oración he seleccionado al Rev. Ricardo 

Montañez Torres para que me ayude a obtener mayor claridad en mi relación con Dios y en áreas 

de crecimiento en mi vida y ministerio. El área que hemos escogido es el del perdón. En este caso 

en particular la condición que presento al respecto es que me he dado cuenta de que luego de 

perdonar, de hecho, no presento ninguna resistencia, pero sí luego de perdonar dentro de mi mente 

tengo destellos de pensamientos en donde discuto en mi mente con la persona ofensora. Esto me 

dura unos días y luego desparece de mi recuerdo. Pienso, a mi juicio, que esto no es normal. 

En el libro de Reimer, menciona que le sucede algo similar y esto me sorprendió 

(Reimer, 160, 2019). Esta experiencia y el testimonio de Reimer lo compartí con mi mentor, 

quien se unió a mí en oración para ayudarme a combatir este pensamiento imaginario. Tanto mi 

mentor como la experiencia de Rob Raimer me enseñaron que este pensamiento imaginario 

desaparece cuando oro a Dios pidiéndole que bendiga no solamente a la persona que me hizo el 

agravio sino también a sus familiares y seres queridos. Desde entonces estoy practicando esta 

disciplina. 

En cuanto los miedos mi mentor me enseñó que el Salmo 4 es un excelente bálsamo para 

combatir los miedos. Él me testificó haber tenido estas experiencias cuando era niño y su abuela 

le recomendó este Salmo para que lo leyera todas las noches, este, además, del Salmo 91 le 

ayudaron a superar esos miedos. He seguido estos consejos con mucho entusiasmo y he tenido 

excelentes resultados. Mediante su orientación me enseñó que esta carrera hay que correrla con 

paciencia, con firmeza y confiando siempre en Aquel que comenzó la buena obra en nosotros la 

terminará. 
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Declaración 

Acepté con mucha responsabilidad y honor ayudar y conducir a mi hermano Julio César 

Quiles durante y después de su preparación doctoral en calidad de mentor. Lo discierno como 

una forma de dar gracias a Dios lo que por gracia he recibido. También tuve mentores que me 

ayudaron a lograr lo que hoy soy por la gracia de Dios. Asumí la posición de Pastor a la edad de 

21 años he pastoreado por espacio de 33 años, hoy ocupo la posición de Secretario Regional en 

la Organización a la que pertenezco, Iglesia de Dios Pentecostal, MI.  

Creo que con mi experiencia lo podré ayudar a encaminarse en el ministerio. Hemos 

tenido varias reuniones donde hemos cubierto una serie de temas, aparte del perdón y sus 

miedos, los temas discutidos me han ayudado a conocerlo más profundamente en su interior, en 

su relación con Dios, su familia y dedicación al estudio de la Palabra de Dios.  

Próximamente estaremos dialogando de otros temas que tengan que ver con su fidelidad 

y consagración a Dios. En la medida en que su preparación académica y doctoral se vaya 

desarrollando estaremos abordando temas relacionados con su cuidado del alma y las 

responsabilidades que debe de asumir un ministro de Dios. 

Rev. Ricardo Montañez Torres 


