
SF-503/SF-603/SF-703    Pacto de Aprendizaje para mi formación

espiritual1

Nombre del Estudiante: José Luis Vargas Mentor: Juan Carlos Colón Rodríguez

FECHA: 8 de octubre de 2021       PROFESOR: Rev. Dr. Javier Gómez Marrero

Primera parte – AUTOEVALUO

(1) CARÁCTER CRISTO-CÉNTRICO

   EXCELENTE
          (4)

          SOLIDO
            (3)

       CRECIENDO
              (2)

    NECESITA 
DESARROLLO  
          (1)

Formación: Tengo una 
relación profunda y 
creciente con Cristo   
por medio de un patrón 
devocional regular y 
lleno de significado, 
disciplinas espirituales, 
incluyendo una creciente
y consistente vida de 
oración.  

             X

Integridad: Soy una 
persona de integridad, 
sinceridad, y pureza 
moral.

X

Mayordomía: Utilizo 
mis recursos (tiempo, 
dinero, y relaciones) 
sabiamente. 

X

 (2) MINISTERIO EMPODERADO

1 Procure seguir las guias de la Rúbrica de Desempeño o Evaluación para el Pacto de 

Aprendizaje, incluída en el Prontuario del curso.
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 EXCELENTE

          (4)

 SOLIDO
      (3)

 
CRECIENDO
          (2)

       
NECESITA 
DESARROLL
O  
          (1)

Llamado: Yo entiendo y tengo la seguridad 
de que Dios me llamó al liderazgo 
ministerial; otros en la iglesia también han 
estado confirmando mi llamado.

X

Dones Espirituales: Yo entiendo y utilizo mis
dones, talentos, y pasiones para el avance del 
Reino de. 

X

Aptitud: Yo puedo articular, demostrar, y 
movilizar a otros en una filosofía de 
ministerio Cristo-céntrica para hacer 
discípulos. 

X

Misional: Yo me siento cómodo, activo y 
adecuado al compartir mi fe con los que no 
pertenecen a la iglesia. 

X

(3) LIDERAZGO ESPIRITUAL

  
EXCELENTE
             (4)

      SOLIDO
      (3)

  
CRECIENDO
          (2)

      
NECESITA 
DESARROLL
O  
          (1)

Equipo: Yo trabajo bien en un equipo y 
puedo resolver conflictos bíblicamente.

X

Efectividad: Yo soy efectivo(a) organizando, 
manejando el tiempo, tomando decisiones, y 
liderando a otros.

X

Actitud: Yo manejo bien el estrés y la 
ansiedad. Yo respondo bien a la autoridad y 
valoro la retroalimentación positiva y 
constructiva. 

X

(4) VIVIR SALUDABLEMENTE
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EXCELENT
E   
          (4)

              
SOLIDO
      (3)

       
CRECIEND
O
          (2)

       
NECESITA 
DESARROL
LO  
          (1)

Salud Física: mantengo la salud física con 
buenos hábitos de nutrición, ejercicios, descanso
adecuado.

X

Salud Emocional: Yo estoy saludable 
emocionalmente y poseo un apropiado 
autoevalúo. 

X

Salud Relacional: Me relaciono bien con otros y 
tengo una perspectiva de la vida realista y 
positiva.

X

Salud Familiar:  Tengo una linda familia, 
probadas destrezas para cuidarla, y una familia 
que está comprometida con el ministerio como 
estilo de vida.  

X

(5) FUNDAMENTO BÍBLICO

    
EXCELENTE  
          (4)

       SOLIDO
      (3)

    
CRECIENDO
          (2)

       NECESITA 
DESARROLLO  
          (1)

Conocimiento Bíblico: Yo tengo un buen 
conocimiento funcional de la Biblia.

X

Comprensión Teológica: Yo soy capaz de 
comunicar adecuadamente las verdades 
doctrinales.

X

Lealtad a la iglesia: Yo he estado y estoy 
comprometido con vivir los valores centrales de 
la denominación (iglesia) en la que sirvo o 
aspiro a servir dando liderazgo ministerial.

X

II. NECESIDADES Y ANHELOS ESPIRITUALES

En el área de carácter Cristo- céntrico, necesito trabajar de forma intencional el manejo del tiempo, en

muchas ocasiones lo importante se vuelve urgente llevándome a un estado de tensión y a convertirme

en un procrastinador.  En el área financiera no he sido el mejor mayordomo, por lo que le he entregado

la administración del dinero a mi esposa. Las inmovilidad hacia las relaciones interpersonales me han
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llevado a no desarrollar lazos de confraternización. A través de esta clase y este ejercicio he llegado a

la conclusión de que necesito poner mas atención a mi familia extendida y cultivar mis amistades. 

En el área espiritual, identifico que debo ser más enfático y consistente en mis disciplinas espirituales,

darle el significado y valor que este ejercicio tiene. El balance entre lo importante y urgente lo he

perdido, por lo que mi vida espiritual se ha visto afectada, siendo esta pospuesta para más tarde, que

en muchas ocasiones se queda sin realizar. No tengo problema en hablarle a grupos de personas,

predicar en espacios donde hay mucha gente, pero por alguna razón se me dificulta el comenzar una

conversación de mi fe  cuando el  tema no es puesto por la  otra  persona.   Entiendo que debo ser

intencional en esta área.

III. Metas: 

Meta 1:  Tiempo: erradicar la procrastinación y manejo adecuado del tiempo

A. Medios: 
1. Sincronizaré mi agenda electrónica con la de mi esposa. 
2. Todos los domingos a las 7pm sacare un tiempo para revisar la agenda de la semana.
3.  Estableceré  prioridades  y  corroboraré  que  la  agenda  no  conflija  con  los

compromisos familiares, del seminario o del negocio. 
B. Método de evaluación o de rendir cuentas: 

1. Junto a mi esposa que me evaluaré en el cumplimiento de llevar la agenda.  ¿Fui
efectivo en el  cumplimiento de la agenda?  ¿Qué no me permitió cumplir?   ¿Es
necesario lo calendarizado?  ¿Cumplí con las fechas?  ¿Deje las tareas para después
hasta el punto de no poder cumplir?  ¿Qué me llevó a dejarlo para mas tarde?

2. Rendiré cuentas de mis fracasos y le otorgaré la autoridad a mi esposa para señalar
las áreas a mejorar.

C. Fechas: Mayordomía 
1. Tiempo  octubre  10,  2021  –  Al  finalizar  el  semestre  habré  logrado  agendar  mis

compromisos con fechas alcanzables.
D. ¿Es esta meta un gran riesgo lleno de fe?  No __ / Si _X_ ¿por qué lo es?

Esta meta es de gran riesgo pues precisa de mucha voluntad, compromiso y de la ayuda 

de Dios. Se que no será fácil, pero de eso se trata, de romper con la pereza espiritual y 

personal para poder cambios radicales en mi vida. 

Meta #2:  Finanzas: Para el año (2022) estaré más organizado en mis finanzas.  Saldaré mi

tarjeta de crédito en 18 meses.

A. Medios: 
1. Me reuniré con mi contable para establecer un plan de ajuste financiero. 
2. Desarrollaré un presupuesto que me ayudará en la salud financiera.
3. Desarrollaré, junto a la contable, una estrategia que me permita saldar mi tarjeta de

crédito en 18 meses.
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B. Método de evaluación o de rendir cuentas: 

Me reuniré cada 3 meses con mi contable para evaluar mis finanzas y ver que el plan de
acción se esté llevando según lo establecido. 

Cuando valla a utilizar el dinero fuera del presupuesto me preguntaré:  ¿Lo quiero o lo
necesito?  ¿Estoy manejando el dinero de manera que honro a Dios con mis bienes?

C. Fechas:  -  Comenzando  en  noviembre  1  2021,  estableceré  un  presupuesto  donde
desglosaré mis ingresos y gastos y me ajustaré al mismo.

D. ¿Es esta meta un gran riesgo lleno de fe?  No _____  /  Si __X___ ¿por qué lo es? _

Dios  nos  invita  a  ser  buenos  mayordomos  de  los  recursos  que  El  pone  a  nuestro
cuidado.  Soy  una  persona  desorganizada  y  esto  me  lleva  a  gastar  el  dinero  sin
planificación alguna, por lo que necesitare la intervención divina, voluntad y dominio
propio para alcanzar esta meta.

Meta #3: Relaciones interpersonales: Cultivar amistades y relaciones familiares saludables.

Daré valor aquellas actividades que fortalezcan mi relaciones sociales.

(Una  vez  establezca  mi  agenda  podré  tener  tiempo  para  desarrollar  mis  relaciones

interpersonales.)

A. Medios: 
1. Estableceré  en  mi  agenda  un  tiempo  para  hacer  llamadas  y  visitas  a  mis

amistades
2. Un domingo al mes sacaré un espacio para visitar a mis familiares.

B. Método de evaluación o para rendir cuentas
1. Con la ayuda de mi esposa, evaluaré las visitas y el progreso en el desarrollo de

las mismas.  
2. Integraré en esta actividad a mis hijos José Luis Jr. y  Gabriela de manera que

ellos también me ayuden a evaluar mi progreso.  
3. ¿Qué fue lo mas que disfruté de pasar tiempo con mi familia?  ¿Pude detectar

alguna necesidad en la visita realizada?  ¿Qué Dios me está pidiendo que haga
con relación a esa necesidad?

4. Registraré las llamadas realizadas a mis amistades y familiares, anotaré los temas
relevantes que necesiten oración.

C. Fecha:  Octubre 24, 2021
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D. ¿Es esta meta un gran riesgo lleno de fe?  No _____  /  Si __X___ ¿por
qué lo es? 

Esta meta con lleva un  gran esfuerzo de mi parte pues al no ser
parte de mi personalidad el visitar y cultivar amistades, necesitaré
de mucha oración y ayuda de Dios para logarla.

        
Meta # 4:   Practicar las Disciplinas Espirituales 

 Leer 1 capítulo de la Biblia de forma pausada todos los días en las
mañanas.

 Retomar mi tiempo de oración de madrugada todos los días.
 Leer un libro para fortalecer las disciplinas espirituales cada 3 meses.

A. Medios:     
1. Antes de acostarme sacaré un espacio de 1 hora 7pm para leer un capítulo y

meditar en El.
2. Me levantaré a las 3 am para mi tiempo de oración.
3. Jueves  7:00 – 12:00 am será mi  tiempo de practicar una disciplina espiritual

diferente – (Silencio, contemplación, meditación, ayuno entre otras)
4. Cada 3 meses leeré un libro relacionado a las disciplinas espirituales.

  
B. Método de evaluación o para rendir cuentas:   

1. Haré un bosquejo de los capítulos leídos y de los libros y los compartiré con mi
familia.

2. Levantaré  una bitácora de mis experiencias en las prácticas  de las diferentes
disciplinas espirituales.   En esta bitácora escribiré ¿hacia dónde Dios me está
guiando en esta etapa, qué experiencia marcó ese tiempo?

C. Fechas: Octubre 14, 2021

D. ¿Es esta meta un gran riesgo lleno de fe?  No ____ /  Si __X___   
     ¿por qué lo es?  _________________________________________

Esta meta es de gran riesgo pues precisa de mucha voluntad, compromiso y de la ayuda 
de Dios. Se que no será fácil, pero de eso se trata, de romper con la pereza espiritual y 
personal para poder cambios radicales en mi vida. 

1. Meta # 5:  MINISTERIO EMPODERADO – Exponer la palabra de Dios en grupos 

pequeños o a una sola persona.           

A. Medios:  
Pondré en práctica los cursos tomados en evangelismo personal. Seré intencional en
convertirme en un testigo directo y contaré mi historia de fe.
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B. Método de evaluación o para rendir cuentas: 

1. Cada semana haré un recuento de las personas a las cuales 
compartí mi fe.

2. Daré seguimiento a estas personas para ayudarlas en el camino 
de la fe.

3. Compartiré esta lista con el diaconado de la iglesia para que me 
ayuden en la oración de intercesión. 

4. Preguntas:
a. ¿Hablé a una persona esta semana?  ¿Cómo me sentí?  

¿Experimenté algún temor que deba rendir ante Dios?

C. C. Fechas: _1 de noviembre del 2021

D. ¿Es esta meta un gran riesgo lleno de fe? No _/ Si X ¿por qué lo es?

Aunque soy una persona muy sociable, se me hace difícil el 
detenerme a hablarle a una persona de mi fe sin ninguna razón.  
Esta meta tiene un fuerte reto para mi pues me lleva a vencer mis 
temores de compartir mi fe en pequeños grupos.

Este pacto es un gran reto de fe en su totalidad ya que serán cambios que 
debo realizar para el resto de mi vida.   He decidido rendir todos los temores 
(como yo los llamo, todos los mostritos internos) a Dios de otra manera no 
lograré alcanzar las metas aquí propuestas.

Nota:  Debido a que mi mentor, Juan Carlos Colón y yo tomamos clase 
juntos, entendimos que no era bueno compartir trabajos, por lo cual 
estaremos discutiéndolo el uno con el otro luego de entregados.

 
FIRMA DEL MENTOR: ____________________________________  FECHA: 
___________.    

FIRMA DEL PROFESOR: ___________________________________  FECHA: 
___________.   
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