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Introducción

La celebración 
está en el corazón
del camino de 
Cristo.

Pero el ángel les dijo: 
No tengan miedo, 
traigo buenas noticias 
que les darán mucha 
alegría a todos.
Lucas 2:10 (PDT)



Les he dicho esto 
para que tengan 
mi alegría y así 
su alegría sea 
completa. 
Juan 15:11 (NVI)



“André Trocmé, el autor de la obra 
Jesucristo en la revolución no 
violenta (Jésus-Christ et la 
revolution non-violente), y 
posteriormente John Howard 
Yoder, en su libro Jesús y la 
realidad política, se extienden 
bastante en la demostración de 
que Jesús comenzó su ministerio 
público proclamando el año del 
jubileo (Lucas 4:18,19).”



“Las implicaciones sociales de tal concepto son profundas.  Como 
resultado de esto, somos llamados a un perpetuo jubileo del 
Espíritu. Tal libertad tan radical y divinamente concedida de las 
posesiones, y tal reestructuración de los arreglos sociales no 
pueden menos que producirnos gozo.

“ Y santificaréis el año cincuenta, y pregonaréis libertad en 
la tierra a todos sus moradores; ese año os será de jubileo, 

y volveréis cada uno a vuestra posesión, y cada cual 
volverá a su familia.”

Levítico 25:10



Cada séptimo año, la tierra de Israel debía descansar y ser dejada en
barbecho. No se trataba solo de un buen procedimiento agrícola sino
que era también una prueba de la fe y de la obediencia de Israel. Todos
los esclavos hebreos debían ser liberados. 
Cada 50 años era el año de jubileo.  Durante este año, que comenzaba
con el Día de la Expiación, toda la tierra debía reposar, y todas las tierras 
que hubiesen sido vendidas debían ser devueltas a su dueño original. 
(Paul N. Benware, 1994. Panorama del Antiguo Testamento)



Dios había declarado: “…les enviaré una bendición tan grande
que la tierra producirá como para tres años”. Levítico 25:21

La libertad de los afanes y preocupaciones constituyen la base 
de la celebración. Por el hecho de que sabemos que Él nos
cuida, podemos echar toda nuestra solicitud sobre Él.  Dios ha 
cambiado nuestro gemido en danza.



CELEBRAR
- Mostrar o sentir alegría o agrado por algo. 
- Alabar o elogiar algo o a alguien.



El gozo da fortaleza a la vida

La celebración trae gozo a la vida, y el gozo nos hace fuertes.  

La Escritura nos dice que el gozo del Señor es nuestra fortaleza
(Nehemías 8:10). 

La celebración es fundamental en todas las disciplinas espirituales.  
Sin un espíritu de gozo y festividad, las disciplinas se vuelven
monótonas herramientas que respiran muerte en las manos de los 
fariseos modernos.



El gozo es una de las cualidades del fruto del Espíritu (Gálatas 5:22).  

La palabra griega que se traduce como “gozo” es chará.  Además de 
gozo significa “regocijo, alegría, disfrute, dicha”.  ¡En muchas formas, 
chará significa “celebrar”! (Beth Moore, 2018. ¡Al fin libre!)

“El gozo es el motor, aquello que mantiene en marcha todo lo demás. 
Si no se infunde un júbilo gozoso en las demás disciplinas, tarde o 
temprano las abandonaremos.  El gozo produce energía. Nos fortifica”. 

Foster



El sendero
que conduce 
al gozo



GozoVacío

Oir
la palabra de Dios 

y 
Obedecerla

Lucas 11:27-28

1. Hacer buenas
obras

2. Recibir
Bendiciones de 
Dios

3.Ser la madre
de Dios
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• “Para que se produzca la genuina celebración, la obediencia
tiene que obrar en el tejido ordinario de nuestra vida

ordinaria”

•Dios no quiere
evitar la 

desdicha: ¡quiere
transformarla!

• Cambios de Iglesia
• Ciertos estilos musicales

• Con quien te asocias



= Celebración

“Muchas personas tratan de llegar al gozo con demasiada
prontitud. A menudo tratamos de llenar a la gente de gozo
cuando en realidad no ha ocurrido nada en sus vidas. Dios no 
ha penetrado en la experiencia rutinaria de sus vidas diarias. ”

“[No pretendamos] celebrar cuando el espíritu de 
gozo no está en nosotros.”

Meditación + Oración + Ayuno + 
Estudio + Sencillez + Retiro + 
Sumisión + Servicio + Confesión + 
Adoración + Asesoramiento



NO
Alabar a Dios 

POR las 
dificultades

Sí
Alabar a Dios 

con espíritu de 
acción de 

gracias en cada
aspecto de 

nuestra vida
ordinaria

Sí
Alabar a Dios A 

PESAR DE las 
dificultades, con 

fe de que 
obrarán para 

bien



El espíritu despreocupado de la celebración
“Alégrense siempre en el Señor. Insisto: alégrense” Fil:4:4



• Estar libres de afanes (Fil. 
4:6-7; Mat. 6:25)

• Fijar nuestra mente en las 
cosas de la vida que son 
verdaderas, honestas, justas, 
puras, amables, y de buen
nombre (Fil. 4:8)

• Confiar en Dios por 
completo

• Mover el brazo de Dios por 
medio de la oración

• Constantemente dar
gracias a Dios por las cosas
buenas y sencillas

“Cuando elegimos poner la mente en las cosas más elevadas de la 
vida, la sanidad y la redención de Cristo penetrarán en lo recóndito
de nuestra vida y relaciones, y el resultado inevitable será el gozo.”

¿Cómo alegrarnos en el Señor?



Beneficios de la Celebración



Beneficios de la Celebración
Cuando se ejercen con libertad, todas las disciplinas
producen la doxología de la celebración. La disciplina de
la celebración nos ofrece tres (3) beneficios principales:
1. Nos ayuda a no tomarnos tan en serio a nosotros

mismos. P. 200.

• El gozo agrega alegría a la vida.

• Ayuda a relajarnos y a disfrutar de las cosas buenas de la
vida; y de las cosas buenas que hay en esta Tierra para ser
disfrutadas ahora.

• Jesús se regocijó tan plenamente de la vida que fue acusado
de ser un hombre comilón y bebedor.

• Cultivar el aprecio por la vida es algo que sana y refresca.



Beneficios de la Celebración

2. Nos ofrece perspectiva. P. 201.

• Nos ayuda a darnos cuenta de que nuestras causas no
son tan importantes como nos gusta creer que son.

• La festividad es un buen nivelador del sistema de
castas. El rico y poderoso, y el pobre y marginado,
celebran igualmente la maravilla de Dios. Ante El, no
podemos compararnos los unos a los otros.

• Nos libera del concepto inflado de nuestra propia
importancia y por lo tanto, de nuestro espíritu crítico.



Beneficios de la Celebración
3. La celebración conduce a un 

mayor festejo.
•Una de sus características mas 
interesantes es que tiene un efecto 
multiplicador. 

•El gozo engendra gozo.
•La risa engendra risa. Es una de 
las pocas cosas de la vida que al 
darla, la multiplicamos. 

Gozo

Gozo

GozoGozo

Gozo

Risa

Risa

RisaRisa

Risa



La práctica de la celebración
La celebración es una disciplina colectiva que trae beneficios al 
pueblo de Dios. El autor nos sugiere cinco (5) opciones para practicar la 
celebración:

1. Cánticos, danzas y exclamaciones

• En la adoración hay alegría. Es la respuesta espontánea del corazón que experimenta la 
bondad de Dios. 

• Tanto el ruido, como el silencio, son buenos en el momento apropiado. 



La práctica de la celebración
2. Reír. 

• Recordemos que el gozo tiene un efecto 
multiplicador; y que la risa engendra risa. 
Ahora bien:
• La risa es terapéutica. Entonces, contagiemos a 

los demás con alegría y seremos como Jesús: 
sanadores. 

• Hay tal cosa como una “risa santa”. P. 202.

• Oblíguese a divertirse. Disfrute de chistes sanos y 
de comedias. 

• Aprenda a reír, porque la risa es una disciplina 
que tenemos que dominar.



La práctica de la celebración

3. Acentuar los dones creadores de la fantasía y la 
imaginación. La fantasía se mira con desconfianza en 
nuestro tiempo.
• La imaginación puede generar un flujo de ideas creadoras y 

ejercerla puede ser divertido. Sólo los inseguros de su propia 
madurez le tienen temor a la creatividad 

• Disfrutemos también de la creatividad ajena. Incluso, 
patrocinemos el arte, la música y el drama.

• Es divertido y forma a la comunidad.



La práctica de la celebración

4. Convertir eventos familiares en oportunidades de 
celebración y acción de gracias.

• Cumpleaños, aniversarios y graduaciones.

• Metas alcanzadas o victorias personales y familiares.

• Otras celebraciones que son significativas exclusivamente 
a su familia.



La práctica de la celebración

5. Aprovechar los festivales culturales y celebrar de verdad.

• Celebre la navidad de manera menos comercial.

• En la Pascua, celebre el poder de la resurrección.

• En Halloween celebre la victoria de Cristo sobre las tinieblas. P.204.

• En vez de irritarnos y pelear contra las costumbres sociales de 
nuestro día, debemos hallar maneras de reírnos de ellas. 

• Tenemos necesidad de festivales donde juntos sentimos el gozo 
de buscar el reino de Dios.



La práctica de la celebración

6. Desarrollar nuestros propios eventos o tradiciones de 
celebración

• Establecer nuestras propias tradiciones familiares. Decorar la casa para 
la navidad todos juntos. El viernes negro puede ser un momento de sana 
celebración en familia para comenzar la temporada navideña.

• Recordar un evento o victoria personal (el día que Dios me sanó, el día 
que Dios me dio una gran victoria, etc.)

• Tomar vacaciones familiares, individuales, o del matrimonio.

• Respetar el día de descanso o celebrar semanalmente luego del servicio 
de adoración

• ¡Procurar celebrar! No te sientas culpable o que sientas que pierdes el 
tiempo mientras celebras.



¿Cómo celebramos la disciplina
en las denominaciones?
• Reconociendo a las visitas
• Agradeciendo el trabajo de los servidores
• Dando testimonios
• Celebrando logros (graduaciones, 

aniversarios, cumpleaños, etc)
• Afirmación Misionera
• Aniversarios de la congregación
• Navidad
• Año nuevo
• Calendario litúrgico
• Compartir luego del culto



Conclusión

La meditación nos conduce 
a la oración.

La oración envuelve el 
ayuno.

Al estar al corriente de 
estas 3 disciplinas, 

podemos movernos
eficazmente hacia el 

estudio.

Disciplinas Internas



Disciplinas Externas

Por medio de la sencillez
vivimos con los demás en

integridad.

El retiro nos permite estar
genuinamente presentes
con las personas cuando

estamos con ellas.

Por medio de la sumisión
vivimos con otras personas 

sin manipularlas y por 
medio del servicio somos

bendición para ellas. 



Disciplinas Colectivas

La confesión nos libra de 
nosotros mismos y 

quedamos en libertad para 
adorar. 

La adoración abre la 
puerta para obtener

dirección de Dios.

Cuando se ejercen con 
libertad todas las 

disciplinas, producen la 
doxología de la 
CELEBRACIÓN.



Conclusión

Recordemos: 

• El gozo no es una transfusión de parte de Dios; sino que es 

el resultado de la transformación que tiene nuestro ser al 

vivir de manera obediente. 

•La celebración genuina es la expresión de 

dicha transformación. P.197



¿Preguntas?

Comente:
•¿Qué piensa sobre usar la imaginación
para celebrar?

•¿Cómo su denominación celebra?
•¿Qué piensa de participar de “festivales
culturales”?


