
26 enero 2021 Clase bíblica 1 hora 

Tomar clase bíblica por Zoom de 7:30-8:30 pm. 

28 enero 2021 Mentora  15 minutos 

Conversación inicial con mi mentora, Pastora Linette Balaguer.  Esta conversación fue 
telefónica, aquí pude explicarle de que se trata el proyecto. 

30 enero 2021 Culto de adoración 2 hora 

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Escuchar el culto en su totalidad.

30 enero 2021 Reunión con ex alumno 30 minutos

reunión con Efraín Cruz, ex alumno de estudio de campo y del Seminario.  Me estuvo 
orientando con respecto al proyecto y aclarando mis dudas. 

31 enero 2021 Lectura 30 minutos 

Lectura del libro Cada día se aprende.

1 febrero 2021 Lectura 40 minutos 

Lectura del libro Cada día se aprende.

2 febrero 2021 Lectura 20 minutos 

Lectura del libro Cada día se aprende.

3 febrero 2021 Lectura 1 hora 

Lectura del libro Cada día se aprende.

5 febrero 2021 Mentoría 1.5 horas 

Reunión presencial con mi mentora. 
 Hicimos una reflexión de un devocional y oramos. 
 Discutimos el pacto de aprendizaje.
 Me recomendó el folleto llamado Aposento Alto, como parte del plan de lectura diaria 

de versos bíblicos. 
 Hablamos sobre el ayuno, la oración y como identificar los mejores días para un ayuno. 

o Ayuno congregacional- por ejemplo en Semana Santa



o Sacar espacio en el calendario individual y de la iglesia 

 Habmamos de las “ovejas fuera del redil”, por ejemplo, fuera de la congregación, como 
he ministrado a mis estudiantes en la academia donde trabajo como profesora de 
cosmetología.  Mi mentora explica que hacer misión no es necesariamente ir a una plaza
publica, ella entiende que lo que hago con las estudiantes también es misiones. 

 Estuvimos hablando sobre ideas para mi proyecto. 

6 febrero 2021 Culto de adoración 2 horas 

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Escuchar el culto en su totalidad.

7 febrero 2021 Lectura 30 minutos 

Hacer lectura del libro Super ocupados 

9 febrero 2021 Lectura 30 minutos 

Hacer lectura del libro Super ocupados 

9 febrero 2021 Semana de oración 1 hora 

Participar en la semana de oración de mi congregación, 7:30 -8:30 pm. 

10 febrero 2021 Lectura 30 minutos 

Hacer lectura del libro Súper ocupados 

10 febrero 2021 Semana de oración 1 hora 

Participar en la semana de oración de mi congregación, 7:30 -8:30 pm. 

11 febrero 2021 Lectura 1 hora

Hacer lectura del libro Súper ocupados 

11 febrero 2021 Semana de oración 1 hora 

Dar el tema de la semana de oración de mi congregación, 7:30 -8:30 pm. 

12 febrero 2021 Lectura 30 minutos 

Hacer lectura del libro Súper ocupados 



12 febrero 2021 Semana de oración 1 hora 

Participar en la semana de oración de mi congregación, 7:30 -8:30 pm. 

13 febrero 2021 Culto de adoración 2 horas 

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Escuchar el culto en su totalidad.

13 febrero 2021 Semana de oración 30 minutos 

Cierre oficial de la semana de oración. 

17 febrero 2021 Mentoría 3 horas 

Me pude abrir emocionalmente con mi mentora, vaciar mis sentimientos. Lloramos juntas. Ella 
me estuvo dando consejería y mentoría espiritual, emocional, y sobre mis problemas 
personales. Además, estuvimos orando.  Recibí la preparación espiritual que necesitaba para 
poder arrancar con el proyecto de la clase. 

17 febrero 2021 El proyecto 2 horas 

Tiempo de preparación de material para mi proyecto.  Prepare el material de la primera clase 
que estaré ofreciendo sobre disciplinas espirituales. La clase preparada fue en el tema de la 
meditación. 

18 febrero 2021 Lectura 2 horas 

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

19 febrero 2021 Culto online 30 minutos 

Ver culto online de mi mentora. Ella fue la predicadora. 

22 febrero 2021 Lectura 1 hora

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

23 febrero 2021 Lectura 1.5 horas

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

23 febrero 2021 Clase bíblica 1 hora



Participar de la clase bíblica de mi congregación. 

24 febrero 2021 Lectura 1 hora

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

24 febrero 2021 Mentoría 1 hora

 La Pastora Linette me habló sobre recursos bíblicos. 
 Me regaló un folleto – Aposento Alto 
 Hablamos sobre mis asuntos emocionales y espirituales.  

24 febrero 2021 reunión Profesor y mentor 1 hora

Nos reunimos con el profesor y los mentores 

25 febrero 2021 Video 1 hora

Video en youtube Grieving the seasons of our souls 

26 febrero 2021 Videos 1.5 horas

Videos: Life in spirit y Press on 

26 febrero 2021 Lecturas 1 hora

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

27 febrero 2021 Culto de adoración 2 hora

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Participar del culto en su 
totalidad.

28 febrero 2021 Capilla del Seminario  45 Minutos 

Coger el culto virtual del Seminario Teológico PR

28 febrero 2021 Proyecto  1 hora

 
Trabajar preparando material de estudio para la segunda clase de disciplinas espirituales que 
estaré ofreciendo.  La segunda clase toca el tema de la oración. 



1 marzo 2021 Lectura  1 hora

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

2 marzo 2021 Lectura  2 hora

Lectura del libro El llamamiento peligroso 

2 marzo 2021 1ra Clase del proyecto  1 hora

Tuve la oportunidad de ofrecer la primera clase de disciplinas espirituales en mi congregación.  
Estuvimos hablando sobre la meditación.  Hablé de qué es una disciplina espiritual, di textos 
bíblicos sobre la meditación, expliqué que es la meditación cristiana vs la meditación secular y 
oriental, los propósitos de la meditación, la preparación para la misma, formas de meditar, que 
se puede incluir, que cosas nos evita entrar en meditación y les di como asignación sacar un día 
para la meditación y traer su experiencia para la siguiente clase.   

6 marzo 2021 Culto de adoración 2 hora

Servir como traductora del predicador, el predicador estuvo predicando en inglés. Tocar en el 
ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Participar del culto en su totalidad.

9 marzo 2021 Clase bíblica  1 hora

Tomar la clase bíblica que se ofrece en mi congregación. 

10 marzo 2021 Proyecto   1 hora

Preparar el material para el tercer tema de las clases de disciplinas espirituales. El tema 
trabajado es el del ayuno. 

13 marzo 2021 Culto de adoración 2 hora

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Participar del culto en su 
totalidad.

16 marzo 2021 2da Clase del proyecto   1 hora

Ofrecí la segunda clase de disciplinas espirituales. El tema en esta ocasión fue la oración. Esta 
vez hubo mas participantes, y los mismos se presentaron mas activos en la interacción.  



18 marzo 2021 Mentoría  2 hora

Trabajamos el tema del estudio de caso. También continuamos trabajando las situaciones 
emocionales.  Hablamos de los Salmos 32 y 92:10. Volvimos a hacer una revisión de los 
documentos de la clase. Mi mentora se quedó con videos de las clases de disciplinas 
espirituales que ofrecí para observarlos y hacerme observaciones.  

20 marzo 2021 Programa especial para la 
mujer 

2 hora

Tuve la oportunidad de trabajar mano a mano con otras damas de la congregación brindando 
un programa especial celebrando el día de la mujer.  Tocar con el grupo musical de adoración. 

21 marzo 2021 Reunión de junta de iglesia 1.5 horas 

Reunión de junta, tratamos diversos temas, presentamos reportes, e hicimos toma de 
decisiones importantes para la iglesia. 

24 marzo 2021 Proyecto  3 hora

Trabajar creando el material para la 4ta clase de disciplinas espirítales. Esta estará centrada en 
la disciplina del estudio de la Palabra. 

También estuve trabajando con un folleto para que otros hermanos/as de la congregación 
puedan dar estas clases mas adelante.  

30 marzo 2021 3ra Clase del proyecto  1 hora

Ofrecí la clase sobre el tema del ayuno como disciplina espiritual. Hubo debates sobre el 
“ayuno” moderno que algunas personas hacen sustituyendo el ayuno bíblico de la comida y 
bebida, por “ayunar” el dejar de usar ciertas cosas (celulares, redes sociales, etc.). 

31 marzo 2021 Mentoría 1 hora

Reunión con la mentora. Esta reunión fue virtual por la plataforma de Zoom. 
Temas: 

 La palabra nos revela el plan de Dios para la humanidad y nos ayuda a conocer la 
historia de Jesús. 

 El retiro como disciplina espiritual. 
 Hablar sobre como me fue en la clase precia que ofrecí de disciplinas espirituales sobre 

el ayuno. 



 Adoración como disciplina espiritual. 

6 abril 2021 Proyecto  1 hora

Coger la clase bíblica ofrecida en la iglesia. 

10 abril 2021 Culto de Adoración 2 hora

Coger el culto de adoración de mi congregación. 

13 abril 2021 4ta clase del Proyecto  1 hora

Pude dar la clase sobre la disciplina del estudio de la Palabra. Fue una clase en la cual hubo 
mucha participación. Los participantes se encontraban muy interesados en el tema. 

14 abril 2021 Mentoría  2 hora

Reunión virtual con la mentora.  
Temas: Tipos de adoración y las situaciones enfrentadas durante la semana. 

17 abril 2021 Bautismo  3 hora

Asistí y participe en un bautismo llevado a cabo en un parque en Las Marías, de mi 
congregación local. 

17 abril 2021 Proyecto  2 hora

Trabajar preparando el material para la clase numero 5 de las disciplinas espirituales.  El tema 
que estuve trabajando fue el de la adoración. 

20 abril 2021 Clase bíblica  1 hora

Participar de la clase bíblica 

22 abril 2021 Mentoría 1 hora

Le entregué a la mentora videos de las clases que he estado ofreciendo de las disciplinas 
espirituales.  También pudimos hablar de las situaciones emocionales y espirituales, dándole 
seguimiento a cosas previas que ya habíamos hablado.  Ella me ofreció múltiples ideas para la 
siguiente clase que el tema será el de la adoración como disciplina espiritual. 



24 abril 2021 Culto de adoración 2 hora

Tocar en el ministerio musical en la apertura y cierre del culto. Participar del culto en su 
totalidad.

27 abril 2021 5ta clase del proyecto 1 hora

Estuve ofreciendo la clase de la disciplina de la adoración. Fue un tema que impactó mucho y 
los participantes mostraron mucho interés. Hubo mucha participación en la discusión del tema. 
Esta fue una de las clases en las que noté mas envolvimiento de todos. 

1 mayo 2021 Culto de adoración 2 hora

Tocar en el ministerio de música en el culto de adoración.  Los pastores hicieron 
reconocimiento a la pertinencia y excelencia de las 5 clases ofrecidas en las disciplinas 
espirituales, y hubo miembros que dieron sus testimonios al respecto.  

Luego del culto estuvimos en reunión de junta tocando temas financieros de la congregación. 


