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1985 - 1986

1972 En 9" grado tuve una
Naci en excelgnte maestra 'de
.. matematicas, Profa. Gil, que
Mayagilez, ] .
. me ayudd con mi trauma.
Puerto Rico. ~
(13 afios)
o +4
1978 1982 —-1983
Infeccién de oidos me Mis padres viajan a New
produce fiebre que convulse. 1980 York, yo me enfermo y 1985
Estuve 16 dias en Centro Mi maestra de 3% grado regreso sola. Tengo que Mis padres regresan a
Medico. me frustro en la clase de regresar con mis abuelos y Puerto Rico pero la
(6 afios) mateméticas. Me causo vivir 1 afio con ellos. relacién con mi papa fue
-3 trauma y miedo a las (10 afios) tan conflictiva que le
matematicas. -3 pedi a Dios que se fuera
(8 afos) de la casa.
-5 (10 - 11 afios)
-5
1999 2001
1994 1999 Contraigo mzf\tr.“imonio Nace mi hijo
1990 Comienzo a trabajar en el Me gradud de con un. M|'n|stro amado, Juan
Me gradud de Dpto. de Justicia de P.R. Bachillerato. Presblteirlano. EmanueIPordoy.
4% afio. (22 affos) (26 afios) (27 afios) (29 afios)
(18 afios) +5 +5 +5 +5
+4

1998
Muere mi
abuela paterna
Emilia Figueroa.
(26 afios)

-4




2010
Comienzo mis

estudios en STPR.

(38 afios)
+3
2006 2007 2008 2011
Mi hijo es Muere mi abuelo Pierdo mi Muere mi padre y
diagnosticado con materno Manuel empleo en el mi abuela materna
Autismo y Déficit de Corchado. El fue mi Dpto. de con solo 5 meses de
Atencion. verdadero papa. Justicia. diferencia.
(34 afios) (35 afos) (36 afios) (39 afios)
-5 -5 -5 -5
2017 2019 2021
Regreso a Puerto Rico y Comienzo 2019 El afio de mi
comienzo a trabar en el nuevamente a Retomo mis graduacion.
Dpto. de Educacién. trabajar en el Dpto. estudios en el +5
(45 afios) de Educacion. STPR
+4 (47 afios) (47 afios)
+3 +3
2011 2017 5018 5020
Salimos de la Me mudo ala . . 2020
. : Pierdo mi Por causa del
denominacién Florida. ) ' Pierdo mi
2016 > trabajo en COVID-19 pierdo
(PCUSA). (44 afios) : auto por falta
N Muere mi madre el Dpto. de mi empleo en el
(39 afios) : -2 . de empleo
(44 afios) Educacion. Dpto. de pieo.
_ o - 48 afios)
2 5 (46 afios) Educacion. (
-3 (47 anos) -4
-3




Discuta como la ocurrencia de estos eventos fue determinante en el curso que
tomo su vida, los sentimientos que usted ha experimentado ante ellos
(satisfaccion, logro, temores, ansiedad, inseguridad, depresion, frustracion, etc.).
actitudes que desarrollo, formas de pensar acerca de usted o de la vida que
asumio y cualquier otro aspecto importante que usted considere relevante
discutir. Esta pregunta la voy a dividir pues es muy extensa y abarca muchos
factores.

Primeros las negativas

. En cuanto a las actitudes negativas que desarrolle puedo mencionar que mi
maestra de tercer grado me produjo temor a las matematicas. Sin embargo,
puedo decir que ya superado

. El' rencor hacia mi padre el cual luego de muchos conflictos con mi madre y
conmigo misma. El se mudé por muchos afios a los Estados Unidos, sin
embrago cuando ya era una adulta le perdone y el regreso a Puerto Rico.
Creo que para poder trabajar en el ministerio junto a mi esposo debia vivir ese
perdon primero.

. Cuando perdi mi empleo en el Departamento de Justicia por ser algo tan fuerte
no solo econdmicamente, sino también emocionalmente pues me gustaba
mucho mi trabajo.

Las Positivas:

. Cuando Dios salvo mi vida luego de tener una fiebre muy alta y convulsar.

Doy gracias a dios no solo por estar viva, sino también por no perder la audicion.

. Cuando me pude graduar de bachiller pues fue una meta en mi vida y nunca
planifiqué una maestria y falta poquito Aleluya

. Cuando nace mi hijo, pues al ser hija unica, nieta unica, sobrina unica nunca
tuve la experiencia de ser hermana o prima y ahora tenia en mi vida algo que
nacio de mi. Ahora que sé que es autista tengo un motivo para luchar por él, por

sus derechos, por su superacion y por otros nifilos con la misma condicién.



2. Analice e identifique cuales eventos significativos sefialados en su grafica
estuvieron fuera de su control y cuales fueron el resultado de sus decisiones y
esfuerzos.

Los siguientes estuvieron fuera de mi control:

A. Mi nacimiento estuvo fuera de mi control pues fue obra y propdésito de Dios

B. Cuando siendo una nifia tuve una infeccion de oidos la cual me produjo una
fiebre tan alta que convulsé. Sin embargo, doy gracias a Dios por no haber
perdido la audicion.

C. Cuando mi maestra de tercer grado se burlo y me maltrato por una mala nota
en un examen de matematicas, ello me produjo no solo frustracion, sino
también un terrible temor a esa materia.

D. Cuando me mudo con mis padres a Nueva York y por causa de mi asma no
puedo con el sistema de calefaccidon lo que me lleva a regresar sola a la isla.
Me quedo viviendo durante un afio con mis abuelos maternos y esto fue muy
dificil pues extrafiaba mucho a mi mama. La llamaba llorando casi todos los
dias.

E. Cuando es mi maestra la profesora Gil quien identifica mi temor por las
matematicas y me ayuda a superar esa frustracion.

F. Cuando muere mi abuela paterna y vivo una experiencia muy dificil durante
su sepelio en Nueva York.

G. Cuando mi hijo es diagnosticado con autismo y me resisto a aceptar ese
diagnoéstico. Fue un tiempo muy dificil donde le hice muchas preguntas a
Dios.

H. Cuando muere mi abuelo paterno quien fue mas que un abuelo, el fue mi
padre. Mi padre vivio la mayoria de su vida en Nueva York y California.

|.  Cuando pierdo mi empleo en el Departamento de Justicia, lo que me lleva a
vivir un tiempo muy dificil econémicamente hablando. Fue frustrante e
injusto sobre todo por la razén por la cual tuve que renunciar a un trabajo con
permanencia que habia realizado por 13 afos.

J. Cuando en el mismo afio mueren mi padre y mi abuela materna y eso fue

muy dificil sobre todo para mi hijo el cual tenia mucho apego con mi padre.



K. Cuando muere mi madre luego de una mala practica en un hospital del area
oeste. Fue un vacio muy grande en mi vida.

L. Cuando pierdo mi trabajo en el Departamento de Educacion, esto cuando ya
me habia adaptado al trabajo y el mismo era muy satisfactorio.

M. Cuando por causa del desempleo pierdo mi automaovil y mi crédito se ve
afectado.

Los siguientes fueron por causa de mis decisiones y esfuerzos:

A. Cuando le pido a Dios que saque a mi padre de la casa pues era una
situacion conflictiva tanto con mi madre como conmigo. Por ello el decide
regresar a Nueva York, fueron momentos donde mi corazon se llen6 de
sentimientos de rencor.

B. Cuando me graduo de mi 4to afo y luego de mi bachiller a pesar de vivir sola
con mi madre y de ser empleada a tiempo completo del Departamento de
Justicia. Es muy fuerte ser estudiante nocturno.

C. Cuando decido contraer matrimonio con un ministro de la lglesia
Presbiteriana. Fue un reto pues me sentia poco capacitada para ese gran
reto. Doy gracias a Dios que junto a el he podido trabajar con ministerios
juveniles, artes y adoracion.

D. Cuando nace mi hijo Juan Emanuel, el cual es un hijo deseado, planeado y
esperado. Yo era un parto de alto riesgo por mi asma y porque ya tenia 29
anos al momento de este.

E. Cuando tomo la decision de estudiar en el STPR, pues sabia que estudiar
con un hijo autista no es muy facil. Sobre todo, a la hora de cuidarle y
preparar los trabajos y ensayos.

F. Cuando junto a mi esposo salimos de la denominacion cuando esta aprueba
la enmienda 11-A en julio del 2011. Por ello mi esposo es el primer ministro
del Sinodo Boriquen de Puerto Rico en renunciar a sus ordenes ministeriales.
Fue muy dificil pues vivimos persecucion, sefialamientos, calumnias y todo
tipo de desprecio. Hoy ya son mas de 7 los ministros que han salido de la
denominacion en Puerto Rico y sobre 1,600 en los Estados Unidos.



Cuando nos mudamos a la Florida en busqueda de trabajo, pero tuvimos que
regresar ante la inseguridad que provoca no conseguir un buen empleo.
Cuando regreso a Puerto Rico y decido retomar mis estudios en el STPR,
pues lo hago luego del huracan Maria, los temblores, la pandemia y el
desempleo.

Estar trabajando por lograr mi meta de poder graduarme el proximo mes de

mayo.

Considerando su situacion de vida actual y sus metas futuras, mencione cuales

quisiera que sean los proximos 3 eventos mas significativos que ocurrieran en su

vida y ¢Por qué?

A.

En primer lugar, terminar mis estudios en consejeria profesional y de esta
forma poder trabajar con el ministerio de las comunidades hispanas en los
Estados Unidos junto a mi esposo. Tanto el como yo entendemos que
tenemos un llamado a pastorear y trabajar con las comunidades hispanas.
En segundo lugar, trabajar en la creacién de un hogar de personas adultas
con autismo. En el estado de Florida existe Duvall Home el cual fue creado
en los afos 60 por un ministro presbiteriano cuyo hijo tenia Sindrome Down.
Quisiera crear un tipo de hogar asi para autistas de descendencia hispana.
En tercer lugar, poder comprarnos una casa ya que luego de perder nuestros
empleos tuvimos que vender la nuestra. Yo tengo una casa que herede de

mis abuelos, pero nos gustaria tener un fruto de nuestro esfuerzo y trabajo.

Indique que puntuacion usted le daria a su vida en este momento:

A mi vida actual le daria un +4 pues a pesar de tantos momentos dificiles

podemos decir Ebenezer “hasta aqui nos a ayudado Dios”. En tiempos de

Huracanes, temblores, COVID, desempleo hemos saldado todas nuestras

deudas, retomé mis estudios, mi esposo tiene en sus planes hacer su doctorado.

No le doy un +5 pues todavia tengo metas por alcanzar, por mi hijo y por todo lo

que falta por ayudarle.



5. Indique usted que puntuacion usted le daria a su vida de forma global al mirar la

historia de esta en su totalidad.

Creo que la puntuacion sera la misma +4, ;por qué?

A. Porque pude superar muchos temores y frustraciones de mi nifiez y he
tenido grandes logros en mi vida profesional y ministerial

B. Porque pude perdonar a mi padre que cuando regreso a Puerto Rico y nacié
mi hijo fue todo lo contrario que conmigo pues fue un excelente abuelo.
Un abuelo que estaba dispuesto a dar su vida por ver la sanidad de mi hijo,
un abuelo que cuido y amo a su nieto a pesar de ser un nifio diferente.

C. Porque a pesar de las perdidas de personas amadas he podido ver la vida

con fe y esperanza.



