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Parte 1: Plan de Crecimiento

No hay duda alguna que al escribir estas líneas y poder evidenciar como él Espíritu Santo

ha trabajado conmigo, es ciertamente poderoso.  Por años Dios ha venido trabajando conmigo

(en el corazón) y mostrándome que en el mimo hay que seguir trabajando y llevándolo ha un

nivel completo de sanidad.  Por muchos años he sentido que necesito superar el abandono de mi

padre entre las demás razones expuesta en los trabajos para esta clase.  Poco a poco he sentido

mejoría y sin lugar ha duda he podido superar algunos detalles como es el de la autoestima.

Por  muchos  años  tenia  un  problema  serio  de  autoestima  me  sentía  fatal,  menos,

desvalorado,  de  hecho,  mi  vida  la  sentía  sin  sentido.   Ciertamente  esto  con  los  años  a

desaparecido y hoy me siento con dirección y claro de quien soy en Cristo.  El ir poco a poco

colocando en las manos de Dios mi vida a sido determinante ya que el Espíritu Santo me a

guiado a ver áreas que no estaba viendo y las mismas necesitaban sanidad.  Por ejemplo, en mí

hay un sentimiento de competitividad la cuál me lleva a realizar las cosas que hago, pero con un

sentido de hacerlo mejor que nadie, quiero ser el mejor.  El Espíritu Santo me dirigió ha ver

como esa falta  de un padre en mi fomento un sentido de hacer las cosas para hacerme ver,

hacerme constar y que nadie más me rechazará.  Esto lo pude ver y entender gracias al Espíritu

Santo que me dirigió para que viera que esto ha Dios no le agrada.  Debo ser humilde y entender

que no todos hacen las cosas como uno las hace y tengo que respetar eso y no sentirme por

encima de ellos o que me moleste porque no lo hicieron como yo.  

Mi esposa a sido testigo de como Dios ha estado trabajando conmigo de manera intensa,

cambiando en mi muchas cosas que antes me lastimaban y no me permitían crecer.  De hecho,

tengo un diario y cuando leo los escritos de hace algunos años, veo como Dios está trabajando

conmigo de manera especial.  Hoy mientras escribo pienso en tantas cosas que Dios a trabajado



en mi vida, que ha provocado en mi una nueva conciencia de mi mismo y poder vivir los mejores

años  de  mi  vida.   Sí,  así  como  lo  escribo  estoy  viviendo,  los  mejores  años  de  mi  vida  y

ministerio.  Si esto es así ahora, con lo que Dios seguirá haciendo, me llevará a seguir viendo la

vida como Dios la ve para mí.

Ciertamente el principio # 1 que habla sobre la identidad el cual toco profundamente mi

corazón.  el autor presenta como un poderosa axioma “La identidad en Cristo es la base de un

alma sana”.  Es por esto, que mi oración a Dios va dirigida a que establezca en mi cada día su

identidad y de hay parten todas las cosas.  El yo saber quien soy en Cristo me hace vivir una vida

llena de paz y disfrute.  Como mencioné, hace unos años vengo trabajando con esto en mi vida

buscando cada día el poder vivir con una identidad basada en Cristo y no en las circunstancias

que  me rodearon.   Vivir  la  identidad  en  Cristo  sin  tener  que  aparentar  nada,  sin  tener  que

demostrar nada, sin tener miedo de nada, simplemente vivir quien soy en Cristo.  

Este tiempo antes de llegar a esta clase, he estado siendo formado por el Espíritu Santo

sobre esto de la identidad.  El autor habla sobre la palabra “transformación” y es este tiempo esto

a estado pasando en mi vida.  El Espíritu Santo tomando control de mi vida y entrando en lugares

inexplorables para transformarme de una vez y por todas.  Cuando leía este capítulo, lagrimas

salían como señal inequívoca de que estaba siendo tocado, ministrado y transformado por medio

del Espíritu Santo.  Yo necesitaba y necesito ser transformado y así poder vivir una vida capaz de

disfrutar todos los momentos que la misma a puesto de frente.  

Es  por  esto  por  lo  que,  como parte  del  plan  de crecimiento,  he  formalizado  a  nivel

profesional mi experiencia  con el  mentor, no tan solo de forma espiritual para la clase,  sino

también en términos seculares.  Este trabajo del mentor y mi experiencia ha sido una poderosa,

llena de bendición y muy especial.  Esto lo detallare más adelante.  Además, como parte del plan



de crecimiento estoy desarrollando unos planes de lectura más agresivos los cuales continúen

desarrollando en mí el conocimiento para lograr cada día en propósito de Dios en mi vida.  Hay

otros planes de crecimiento, pero los estaré detallando más adelante.  

Otro capitulo que me toco profundamente fue el principio de Sanando Heridas.  Como he

expresado en mis trabajos que son parte de esta clase, los dolores producidos por los golpes de la

vida han dejado sus resultados en mí.  Sólo hay que leer mi trabajo del diario del dolor en la cual

presento eventos que marcaron mi vida de manera intensa.  Fueron experiencias que no se las

deseo ha nadie y las mismas en algunos momentos de llevaron hasta creer que Dios no me amaba

y que Él a través del dolor disfrutaba de verme así.  La perdida de nuestros tres hijos han sido

una de las cosas más duras que hemos vivido mi esposa y yo.  Jamás hemos entendido el porque,

cuando médicamente todo esta bien.  Hemos tenido que por años ser sanados de este dolor que

aumento, cuando profetas nos decían (supuestamente de Dios) que vendrían nuestros hijos y que

veríamos la gloria de Dios.  Jamás paso y al menos que ocurra el milagro de Abraham y Sara no

creo que ocurra.  Dios mismo y con mucha conversación, hemos sido poco a poco sanados por la

gracia del Espíritu Santo del dolor tan profundo que en momentos sentimos y en mi caso todavía

aun siento.  Mi esposa ha podido sanarlo (creo yo) mejor que yo, porque todavía hoy aun viendo

videos de bebes de los militares que llegan a sus casas, lloro como un nene.  Aun en medio de

este dolor, hemos sentido el Espíritu Santo sanando nuestros corazones.

Este capítulo me hizo llorar tanto, porque me hizo descubrir que necesito sanidad, aun

cuando pensé que había superado eventos de dolor en mi vida.  Uno de los eventos que escribo

en el diario del dolor, es la experiencia de un gran y buen amigo que dividió nuestra iglesia.  Un

amigo y hermano que comía de mi mano, que le di todas las herramientas para el ministerio, que

lo ayudé de tantas maneras y dividió la iglesia.  Esta situación no la vi venir jamás y me costo



profundo y malos tiempos en la iglesia.  Pensé en algún momento que no saldría de esa, pero el

Señor nos ayudo y salimos golpeados, pero salimos.  Esta experiencia fue una de tantas en la

vida  que  me  lastimaron  profundamente.   Por  años  pensé  que  mi  vida  era  una  que  estaba

destinada al sufrimiento ya que eran montones de situaciones de corrido.  Apenas hace algunos

años para acá esta mentalidad ha cambiado, pero de todas formas necesito sanidad total en mi

vida.  Voy a adelantar mi conclusión y luego haré otra o copio la misma, pero esta clase ha sido

poderosa, porque he siso expuesto ha trabajar conmigo mismo de manera intencional y sé que

veré los resultados, aunque duela como me está doliendo.  Quiero ser sano de una vez y por

todas.

Sin lugar a duda, el poder mencionar todas estas cosas, no es solo para dejarlas aquí y

punto, es para que cada día, sea uno de sanidad y poder establecer una identidad en Cristo.  Mi

meta es que este próximo año cada una de las áreas que he mencionado en todos estos escritos,

puedan ser superados y que mi próximo año sea el mejor de toda mi vida.  ¿Porqué? Porque los

identifiqué, trabajé con la ayuda del Espíritu Santo y como resultado disfrutar de una vida plena

y llena  de  la  gracias  de Dios.   El  próximo año y  siempre,  deseo  vivir  sin  miedo,  con una

identidad clara y segura, con mi corazón sano, que cuando mire al pasado y vea lo roto de mi

vida, pueda ver como la sangre de Jesús me limpia y me permite disfrutar de una vida llena de su

presencia.  Que cuando cuente la historia de mi padre lo haga sano, que no sienta más el deseo

que quitarme el apellido, sino que vea que con el mismo, pueda cambiar mi fututo inmediato

para la gloria de Dios.  

¿Cómo lo voy a lograr?  Primero con la ayuda de Dios y luego manteniendo este nivel de

juego, donde se me presenta la oportunidad de manera continua y efectiva, traiga todo aquello

que me hace daño, lo entregue en las manos de Dios, busque ayuda y ciertamente podre vivir mis



mejores días, en sanidad y con identidad.   Me voy a permitir  no pensar en esto para el año

próximo, lo voy a realizar desde que estoy escribiendo esto, desde que comencé este doctorado,

desde ya comenzar a procurar que no haya nada en mi vida y corazón que no sea trabajado y

cambiado por el poder del Espíritu Santo.   

Parte 2

Para poder sostener la premisa de preparar un plan para el próximo año donde el mismo

pueda validar los esfuerzos realizados, primero debo comprender que sin la ayuda del Espíritu

Santo  no  podre  lograr  ningún  resultado.   Para  mantener  este  nivel  de  juego  que  estoy

experimentando con las clases tomadas y como las mismas están realizando una labor poderosa,

el primer paso que voy a mantener sin detenerme es continuar con la disciplina de reuniones con

el mentor.  Esta experiencia de dialogar con el mentor, de ser escuchado, de recibir herramientas,

claridad en mis ideas y muchas más, ciertamente a sido y será una pieza importante en mi vida.

Yo no tengo palabras para agradecer a Dios por la vida del Pastor y Dr. Pablo Rivera Madera, un

hombre de Dios que con sabiduría y destreza a bendecido mi vida de manera extraordinaria.

Para poder lograr que este plan sea uno consecuente, de sanidad e identidad, el mentor será una

pieza esencial en el mismo.

En este ritmo de vida para el año 2021, es menester que pueda afirmar el manejo del

tiempo como lo he estado trabajando.  He tenido que sostener el valor del tiempo y aprender cada

día a decir que no a muchas cosas.  De hecho, en este momento de mi vida estoy viviendo un

momento donde mi agenda me da para poder cumplir con todas las responsabilidades, y esto es

muy importante.  Siento que puedo ir a caminar, leer, orar, grabar, editar, estudiar, hablar con mi

esposa, comer con ella, salir y muchas más; lo que antes no podía hacer por la cantidad de cosas



que realizaba.  No pretendo cambiar esto que estoy viviendo, ya que con esto que hago, me estoy

cuidando de caer en un agotamiento.  Todos los días lucho para que mi tiempo no se adultere,

pierda el ritmo y termine atosigado nuevamente con la falta de tiempo.  Para lograr la sanidad

total y lograr tener mi identidad en Cristo clara, mantener control del tiempo será una de las

herramientas que no puedo dejar atrás. 

Para poder mi ritmo de vida 2021 debo mantener  mi corazón limpio  y para esto mi

tiempo con Dios será necesario cada e importante.  Siempre he sido una persona que me gusta

tener mis tiempos de reflexión y oración.  Práctico mucho la meditación y el silencio y con ellos

ciertamente he podido avanzar.  Mi plan es, que de manera sistemática separar los espacios de la

mañana antes  de el  trabajo y dedicarlo  a  la  meditación  y reflexión sistemáticamente.   Estas

disciplinas son poderosas y practicándolas he crecido y se me han mostrado cosas que no veía.

En los proyectos que tengo, en la practica de estas disciplinas, recibo ideas y muchas cosas más.

Por muchos años por la gracia de Dios, he sido invitado a diferentes compromisos que me

mantiene  todo  el  tiempo  leyendo  las  escrituras  y  libros  para  poder  preparar  diferentes

conferencias o predicas.  Con este ejercicio soy nutrido y sostenido, pero no puedo negar que mi

tiempo de hacerlo para mi propio beneficio, lo práctico muy poco y mi plan es sistematizar esto

para mi plan de vida 2021.  En esta honestidad que estamos hablando, en las mañanas como

parte de mi preparación para el programa que realizo, entro en las páginas virtuales para buscar

información para el programa y esto me hace que consuma el tiempo mañanero.  Mi plan es que

de manera inmediata comenzar a cuidar de este espacio y dedicarlo a la meditación y la reflexión

que tanto bien me hacen.  

Algo  que  debo  tener  siempre  en  cuenta  y  no  descuidar  como  me  ha  pasado,  es  la

continuidad en las disciplinas espirituales.  Ciertamente como menciono en el trabajo, en este



tiempo es cuando mejor tengo la agenda y se supone que también el tiempo para la práctica de

las disciplinas espirituales.  Ciertamente hay momentos donde las realizo sin fallar sin fallar y de

momento con el ajoro de compromisos, dejo de hacerlo un día y se comienza a prácticar de

manera intermitente.  Es por esto, que de manera inmediata, comienzo este ritmo de vida 2021

con  el  firme  propósito  de  ser  consecuente  y  no  permitir  que  los  afanes  destruyan  los

fundamentos.  

Parte 3 

Todavía recuerdo el día que llegué a la clase por zoom de este módulo, con tantos y

tantos sucesos que necesitaba reparación y pude afirmar lo roto que estoy.  Ante esto, todas las

lecturas y tareas que he podido disfrutar y realizar los estoy poniendo en práctica y compartiendo

en cada foro que tengo la oportunidad.  Desde le 2013 hasta el día de hoy, mi esposa y este

servidor  hemos  desarrollado  todo  un  ministerio  dirigido  ayudar  al  ministerio  pastoral  y  sus

familias.  Ciertamente ha sido una experiencia poderosa que hemos vivido en estos años y como

la mano de Dios nos ha bendecido.  Esto ministerio surge como consecuencia de nuestros años

en  el  pastorado  y  de  vivir  experiencias  que  fueron  altamente  dolorosas  y  otros  altamente

bendecidas.  Luego de años de servicio, decidimos finalizar nuestra jornada para un descanso

ministerial y luego de un tiempo comenzamos este ministerio de ayuda a los que ayudan.  

 Es  por  esta  razón  que  escogí  el  ministerio  pastoral  para  el  plan  de  reproducción  de

formación espiritual ya que actualmente llevamos para 8 años inmersos en esta tarea que tanto

nos apasiona  y que tanta  necesidad  hay.   Actualmente  el  ministerio  que Dios  ha  puesto en

nuestras manos se compone de Tertulia Pastoral que es el único programa de mentoría radial

para el  ministerio  pastoral y la iglesia  local.   A demás Dios por su gracia  nos ha permitido



realizar  una  programación  televisiva  en  el  canal  64  llamado  Vivencias  y  actualmente

Conversaciones que Transforman.  Y para cerrar el ciclo el 1 de junio comenzamos un proyecto

virtual por Facebook Live y YouTube que se llama TertuHablemos que es el único programa de

mentoría virtual para el ministerio pastoral en el mundo de lunes a viernes de 7-9am.  Por años

hemos  trabajado  y  planificado  con  la  intención  de  poder  llevar  herramientas  al  ministerio

pastoral y así ha sido.  A parte de estos programas señalados, por años hemos sido invitados ha

conferencias, congresos y eventos específicamente para pastores para la gloria de Dios.  Ante

esto, los conocimientos que estoy adquiriendo los quiero dirigir ha esta población, el ministerio

pastoral.  Es importante mencionar que desde comenzamos con las clases de los módulos, he

estado  compartiendo  mucha  información  a  través  de  los  programas  Tertulia  Pastoral  y

TertuHablemos que son en esencia los que su contenido es dirigido al ministerio pastoral.  Aquí

comparto  una  mención  que  nos  hace  la  gente  de  YouTube  como  reconocimiento  a  nuestro

desempeño en crear y subir contenido, una distinción que no todos obtienen y esto para la gloria

de Dios.   Esta  distinción  sólo valida  nuestro compromiso  de ser de bendición a  la  vida del

ministerio pastoral.  

 



 

En este momento para la gloria de Dios de acuerdo con FaceBook Bussiness el alcance

de  TertuHablemos  es  desde  Puerto  Rico  hasta  el  Reino  Unido  y  de  todos  estos  lugares  el

ministerio pastoral son la gran mayoría de la audiencia para la gloria de Dios.  

Puerto Rico
Estados Unidos de América
Panamá
México
Colombia
República Dominicana
Argentina
Chile
Costa Rica
España
Brasil
Honduras
Venezuela
Perú
Trinidad y Tobago
Gambia
Guatemala
Bolivia
Nicaragua



Ecuador
Reino Unido

En tan poco tiempo disfrutar de estos resultados, es evidencia de la profunda necesidad

de programación articulada, especifica, coherente y empática que responda a las necesidades e

inquietudes del ministerio pastoral. Por ejemplo, desde el mes de septiembre que se comenzó el

módulo y el mismo me fue ministrando y reparando, he compartido temas como: 

 Corazones Sanos

 Cuidado con la trampa de las muchas tareas

 La Identidad en Cristo

 Como mantener el corazón limpio

 Empoderados para soñar, sanar y cumplir con la misión

 He compartido mi testimonio

Libros compartidos:

 El Líder Emocionalmente Sano

 Evangelio: Recuperando el Poder que Hizo al Cristianismo Revolucionario

 El Cuidado del Alma

 Entre otros libros que comparto con los pastores y pastores en los chats que tengo, son

más  o menos unos 600 de  P.R.  y  otros  países.   Son libros  en PDF y todos los  que

comparto cada dos semanas (1 libro) es dirigido al ministerio pastoral en si y la iglesia

local.  Esto lo vengo realizando hace unos 3 años.

Para la gloria de Dios son decenas y decenas de mensajes que recibimos semanalmente de

pastores y pastoras agradeciendo los esfuerzos realizados a su favor.  Este proyecto es uno que

me apasiona realizar y continuaré realizando porque estoy convencido que la pastoral necesita de



herramientas y cuidado en medio de su jornada ministerial.  No puedo pasar por alto que sobre

20 pastores y pastoras son los invitados de TertuHablemos semanalmente y con ellos elaboramos

temas específicos  del ministerio  el  cual hace que la programación sea una variada y rica en

herramientas para el ministerio.  Nos queda mucho trabajo por realizar y temas que cubrir, pero

con la ayuda de Dios podremos continuar llevando herramientas al ministerio pastoral.  

Conclusión:

Ciertamente agradezco a Dios la oportunidad de poder abrir mi corazón y derramar en

este escrito todo mi deseo de ser reparado por Dios y que haga de mi una vasija nueva para su

gloria y honra.  No tengo duda alguna que este doctorado Dios lo está usando para un cambio en

mi total.  Quiero vivir una vida plena a la manera de Dios, una vida donde vea mi vida pasada y

más que me cause dolor, me aliente y motive a seguir caminando, creyendo que en Dios mi

pasado no estorba para su bendición.  Vivir cada día convencido que mi identidad está en Cristo

y tengo un Padre que me ama y no me abandona.  Hoy doy gracias a Dios, porque siento que mi

vida es diferente y seguirá perfeccionándose para la gloria de Dios.

Quiero finalizar estableciendo que escribir  todas estas líneas (llorando) siento que me

sanan y me liberan el corazón.  Todavía queda mucho trabajo por hacer en mí pero quiero que

Dios siga cumpliendo su propósito en mí para la gloria de su nombre, amén.          

                                   

 


