
Semanario Reflexivo VI

Roberto Arocho

Profa. Rina Gracia

Guyon 11-12

  Guyon 11-12

     Siempre nuestra naturaleza humana esta en constante conflicto con la naturaleza 

espiritual. Existirá siempre del deseo de imponerse sobre todo aquello que me atrae 

hacia Dios. Si la búsqueda de una relación con Dios es intense así o más intenso será 

el deseo de hacer lo contrario y esto tiene que ser vencido y raíz. Una de la forma es 

apartando el tiempo para estar asolas con Dios.  Nuestro tiempo con Dios es ese 

momento intimo donde podemos ser nosotros sin mascaras o de forma honesta.  

Siempre el servir a Dios representara esa fuerza de atracción que no se puede 

combatir, pero hay que reconocer qué otras cosas luchan con mucha fuerza para 

separarme de Dios. Una de las formas efectivas es la oración la cual mediante su 

práctica como disciplina me eleva de nivel espiritual mediante una relación con Dios 

más intima. Aquí se experimenta un nivel cercano y de comunión donde hasta en el 

silencio se puede experimentar a Dios. Estas experiencias constituyen el encuentro 

personal diario con Dios. Este encuentro aporta la inyección de presencia y confianza 

que mi alma y espíritu necesita al tener donde recurrir no solo en los malos momentos 

si no en agradecimiento por todo lo que recibo. 


