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Lunes con mi viejo pastor, es un libro que todo ministro o aspirante al ministerio debería

darse a la tarea de leer con detenimiento.    Èste presenta la realidad de todo ministro, las

vivencias que muchos no pueden ver a simple vista, el sacrificio de los siervos de Dios y que en

la mayoría de las ocasiones como las que presenta el autor es necesario el consejo de aquellos

que han caminado y vivído el gran privilegio de cargar la cruz que Dios ha puesto sobre ellos.  El

autor  Josè  Luis  Navajo  nos  lleva  en  un  viaje  de  encuentros  ente  un  pastor  abatido  y

desesperado, pudièramos decir frustrado por la carga que lleva.   Su frustración y a punto de

entregar su ministerio es aconsejado por su esposa a llamar a su viejo pastor retirado el cual de

forma  muy  dispuesta  se  da  a  la  tarea  de  alentar,  ánimar  ,  desarrollar  el  carácter  y  el

compromiso que en un principio decidió seguir el joven pastor.   Dada la disposición del viejo

pastor de atender la necesidad apremiante de el joven pastor comienzan una serie de citas los

lunes en las que discuten el sentir de aquel joven ministro desgastado y a punto de rendirse al

llamado de Dios para así entregar la tarea que Dios había puesto sobre sus hombros.

Cada  lunes  esta  lleno  de  preguntas  y  respuestas  relacionados  al  ministerio,  la

experiencia del viejo pastor hace reaccionar al hombre abatido, de esa manera aùn en la vejez

èste brilla de tal manera que reenfoca, reconforta y alienta a el joven pastor a seguir el llamado

y aportar a que otros brillen para Cristo.

En lo personal este libro a permitido que pueda ver el sufrimiento, pero a la vez el honor

de poder servir a Dios.   He cogido cada consejo del viejo pastor como si me estuviera hablando

directamente a mi.   Frases como:   “Sobreponte a los fracasos, pero no dejes que los triunfos

te venzan.  En ocasiones la victoria  puede radicar en una huída y el verdadero poder en

sentirse dèbil”.pag. 50. “Te herirán, no lo dudes y herirán a los tuyos, pero cuando eso ocurra no

vuelques tu indignación sobre las personas.  Acercatè a Dios,  habla con Èl acerca de ello e

imprègnate de ese sentimiento que hizo que Jesùs amara a quienes le agredían, humillaban y



que finalmente le asesinaron.   Mira la cruz.   Nadie amo tanto como Dios, y nadie fue más

que odiado como Èl.” pag.84 

Estos consejos y otros muchos más que cada lunes se exponen en este libro hacen

crecer el amor verdadero a la obra de Dios, de tal manera que podemos entender el verdadero

propósito  del servicio  en el Señor es entrega sin condición siguiendo la voluntad de aquel que

llama.   Sí,   habrá momentos difíciles y de oscuridad, pero siempre Dios dará la salida y las

fuerzas suficiente para respirar y seguir a la meta.

Este libro me ha gustado mucho, lo he leído con detenimiento para así poder captar al

máximo  cada  detalle,  cada  encuentro,  los  momentos  en  que  el  joven  llega  cargado  de

situaciones personales de la iglesia y hasta de èl   y como cada una de ellas son disipadas por un

buen consejo a tiempo.

Esto me motiva a seguir adelante a saber que esas situaciones pudieran afectarme a mi

personalmente a travès de mi vida como creyente, pero a la vez entiendo que todo llamado

tiene una responsabilidad que es muy alta y llena de obstáctulos que al fin moldean el carácter

de quien asume con seriedad el reto.   En ocasiones me identifiquè  con el joven pastor, aunque

no  soy  pastor,  pero  sí  me  identifiquè  con  èl  porque  al  parecer  he  vivído  algunas  de  sus

experiencias, pero que bueno que cada consejo lo hice parte de mi para así ser más a la imagen

de mi Señor, no solo eso sino que logrè comprometerme  a levantar a otros y así ayudar a

quienes pueda a seguir los pasos del evangelio.   Pude entender a travès  de la lectura que

tendremos que enfrentar momentos  bien difíciles, crisis que parecieran no tener respuesta,

pero nos toca confíar, esperar  y ser pacientes reconociendo que Dios está cerca, no lejos, Èl

está muy cerca de nosotros y nos llevará en el camino certero, Dios ve el pasado, presente y

futuro.

Puedo relacionar esta lectura a la clase pues en un principio el autor relata como el

pastor joven hace  una serie de preguntas, las cuales  he podido hacerme y que he visto que

han surgido en el debate  o dinámica de la clase.    “Desde que soy capaz de recordar siempre

me acompaño la pregunta :  ¿Estarè ayudando a alquien?  ¿Estarè respondiendo con dignidad

a tan altísimo llamado? “ pag. 40



Me llene de mucha alegría el poder leer esto el primer lunes del libro, pues me sentí

identificado con esas preguntas y fue de gran alivio el saber que no soy el ùnico que se hace

esas preguntas a diario.   Entonces puedo entender que Dios busca vasijas dèbiles , frágiles para

que la gloria de Dios sea manifestada a travès de esas vasijas que son a la luz del  mundo

insignificantes, pero como oro en las manos de Dios.

Para finalizar creo que este caminar ya está trazado por Dios, todo se trata de Èl y la

disposición de cada persona en asumir el reto del llamado de Dios.   Esto ímplica tomar la cruz y

seguir ese camino que Èl ya nos ha impregnado en nuestros corazones.   Sí, habrá sacfrificios,

quizás preguntas sin respuestas al instante, desiluciones, momentos en los cuales desearemos

salir corriendo sin deseos de detenernos, pero que bueno es sentir la gran satisfacción de ver a

nuestro Señor sonreír porque a pesar de todos los obstáculos le dijimos Sí a Èl.   

Nunca olvidarè el personaje del viejo pastor y sus consejos:   “ Todo comienza amando

a Dios, observa y preserva tu familia, dedica tiempo de calidad a la biblia, o amas a quièn

sirves o terminas por dejar de servir, eres valioso, sè capaz de perdonar, pisa la tierra firme,

ora,  ríe  cuando  puedas  y  hazlo  diariamente,  grandeza  es  saber  mantener  la  humildad,

responde con fidelidad a quien te ha elegido, aprende el inmenso valor de las personas y de

las dificultades, ¿Cambios en las noches? ¡Nunca!  Aguarda hasta que amanezca, integridad:

Un Valor cotizadísimo en el cielo y en la tierra y aprende a crear equipo.”pags. 225-228

Como estudiante y lector de este libro puedo entender, aplicar y ayudar a otros a crecer

espiritualmente, de igual  manera desarrollarme en el àrea en que Dios me ubique para así

hacer su perfecta voluntad.


