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Capítulo  3

La profundidades 

Reflexionando en este capítulo nos muestra la importancia de que aún hayan personas que 

no sepan leer eso no es importante si mantienen una comunicación con él  , será el guía de 

ellos a través de la oración si sale de ser corazón solamente hay que ir en humildad , con 

amor el escucha nuestras súplicas , hay que estar totalmente entregado a Dios esperando 

en silencio , entregando el alma , es armonizar el lugar para su presencia , es una forma de 

provocar su poder para escucharlo , es importante que las oraciones no sea igual todo 

tiempo es como si hablaras con tu mejor amigo y te sientas a escucharlo con detenimiento . 

Tener una relación hermosa de su presencia , es importante esperar  unos minutos en 

silencio para poder escucharlo si a él le place y sentir su hermosa presencia estarás en otro 

nivel con el Padre.

 Capítulo    4

El segundo nivel 

Reflexionar sobre la experiencia que tiene con Dios , el quedarse quieto y sentir su 

presencia de una manera especial como nunca antes , sentir su calor donde tiembla ante su

presencia lloras buscando más de él  es muy hermoso , no hay nada igual a esa experiencia

quieres más cada día . Te llenas de su paz y mucho amor para poder seguir adelante en los

propósitos que tiene para cada vida , en el poder del Padre del Hijo y del Espíritu Santo, 

para amarlo y estar cerca de él . 

Formación Espiritual

Preguntas del repaso



1. ¿Cuáles son los cinco puntos de nuestro marco teologico de la formación espiritual?

2. ¿Qué sensaciones le provoca lo relativo a la formación espiritual ?  ¿Le da 

tranquilidad ? Si, no? ¿Por qué?

3. Evalúe hasta qué punto usted se ha “ muerto a sí mismo “  ¿Qué cambios han 

ocurrido en su vida desde que es cristiano ? ¿Qué áreas de su vida necesitan aun 

morir ?  ¿En qué áreas  ha llegado a tener vida ?

4. En donde se ve usted en este camino de transformación ?  Recién comenzando?

 ¿Por la mitad? Ya llegando? 

    Contestaciones: 

1.Vemos esto como obra del Espíritu Santo en la vida del creyente. No es algo que 

podemos hacer por nosotros mismos . Somos incapaces tanto de llegar a  Cristo como de 

vivir la vida cristiana sin la presencia continua del Espíritu de Dios . Sin el Espíritu no tiene 

formación espiritual. 

a.La  formación espiritual supone la muerte del yo para ser formados de nuevo.

b. La  formación espiritual, algo a lo que muchas veces llamamos santificación, es un 

proceso de toda la vida . Estamos continuamente formados a la imagen de Cristo. Meta a la 

que aún no hemos llegado !

c. La formación espiritual sobreentiende que Dios está trabajando  en nosotros. 

Recordamos el refrán que dice , “  Por favor sea paciente conmigo; Dios no ha terminado su

trabajo en mi todavía”.

d. La formación espiritual glorifica al Dios Trino .En todo lo que somos y en todo lo que 

hacemos estamos siendo formados espiritualmente ; Dios es glorificado a medida que su 

imagen se restaura en nosotros . Que el nombre de Dios sea glorificado a medida que 

recorremos la senda de la formación espiritual. 

2. Es en la forma que el Espíritu Santo nos transforma cuando permitimos que trabaje en 

nosotros, si me da tranquilidad . Es la forma  que Jesus nos dijo me voy pero les dejo un 



consolador es la forma de saber que no estamos solos y que el Espíritu Santo está entre 

nosotros siempre que estamos en oración buscando su presencia. 

3. Si he muerto varias veces, pero la peor de todas fue la muerte de mi bebe y mi padre 

donde solo se llevaron cuatro meses de diferencia uno de otro , mi padre y yo estuvimos 

separados por seis años prácticamente sin  hablarnos y si lo hacíamos era a escondidas me

puede encontrar con el dia que murio , ese dia fue que me permitieron volver a estar cerca 

de él sin ninguna restricción . Estuve muy molesta con todos y conmigo misma mi corazón 

se endureció a pesar del dolor que sentía no me  conmovía ninguna situación las dos 

muertes fueron fuertes una ma la provocaron y la otra fue natural pero Dios me hizo volver a

él pide perdón , llore y los deje ir entendiendo que Dios tiene un propósito en todo en mi 

vida y no hay nada que no ocurra si el no lo permite . En ese momento dejé que Dios se 

llevara mis cargas todo cambió para bien . Todo en la vida es un aprendizaje, aprendemos 

cada día y cada prueba nos ayuda ser más fuerte siempre y cuando cuentes con Dios y él 

lleva nuestras cargas y todo será más bien .

4. Camino a la transformación , pues he aprendido a depender de Dios y se que el anda 

conmigo como poderoso gigante , la transformación ha sido difícil y he moderado muy 

rápido creo  que todavía me falta y entiendo que voy por la mitad y entiendo que siempre 

estaré aprendiendo cada dia mas.  

   Ejercicio 

2 de Corintios 3.18    

De la manera en que voy buscando la presencia del Señor, estaré dentro de su gloria con el

Espíritu Santo de Dios .

Gálatas 2.20

Ya no soy más yo ahora es Dios quien vive en mí desde que entregue mi vida a el de ahora 

y para siempre , el que entregó su vida por me amo a mi primero.

Efesios 4.22-32

Estar en paz en todo momento para que no nos sentamos cargados, hacer la voluntad del 

padre y perdonarnos a nosotros mismos, Dios nos ha perdonado , que nuestro enojo no sea



hasta la puesta del sol que hay que arreglar cualquier circunstancia para que seamos 

bendecidos en Cristo Jesús. 

Romanos 6.14 

Porque el pecado trata de tocarme no lo lograra porque estoy en su misericordia y su 

gracia.

2. Yo,  podría enseñar acerca de la formación espiritual en mi iglesia a través de mi 

experiencia personal , muchas veces Dios trabaja conmigo en un término diferentes donde 

te saca de de tu forma de comfort  para que busques más su presencia  dia a dia aprender 

a depender de él y para lograr su propósito que tiene en mi para su gloria , así ayudar a 

otros para que logren el propósito que Dios tiene con ellos y a la misma vez conmigo todo 

para gloria del Padre , el Hijo y Espíritu Santo .


