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SEMINARIO TEOLOGICO DE PUERTO RICO 

SF -603 INTERNADO       Rev. Dr. Javier Gómez Marrero 

PELIGROS EN EL MINISTERIO DE LAS ESPOSAS DE PASTORES:ESTUDIO DE CASOS 

 

Pareja Ministerial en conflictos matrimoniales # 1 

“Quiero el Divorcio”  

 

Caso: 

 

Raquel esposa del pastor, lleva 13 años de casada y 8 años de ministerio pastoral.  Tiene 

dos niños de 8 y 3 años de edad, y tiene el deseo de divorciarse.  Nos dice que su esposo 

le fue infiel y que no era la primera vez que ocurría , nos comunica que en estos años no 

se ha sentido valorada por su esposo.  El tiene un carácter violento y en varias ocasiones 

cuando su niña era bebe tuvo que salir corriendo a la residencia de sus padres para 

sentirse segura; porque él se había descontrolado gritando y dando golpes.  Ya se habian 

separado anteriormente, pero él le decia que cambiaría y ella regreso al hogar.  Indica que 

no ha sido víctima de violencia física.  Ella trabaja secularmente y es quien se encarga de 

su casa, sus hijos y ayuda a su esposo en el ministerio pastoral.  A callado todo este 

tiempo por no afectar a sus hijos, ni al ministerio de su esposo y de su padre que también 

es ministro.  Nos dice que espiritualmente su esposo no ha sido el mejor ejemplo, ella le 

cuestiona por no verlo orar ni preparar sus mensaje.  Sin embargo lo ha visto bajar 

predicas del internet, al llegar al templo.  Como hija de pastor se cuestiona la conducta de 

su esposo, porque ella vió como su papá se preparaba espiritualmente para poder 

ministrarle a otros.  En el aspecto económico tampoco es un buen proveedor, ella es 

quien se encarga mayormente de las cosas.  Sus gastos económicos giran alrededor de su 

vestimenta, para él es importante como se ve.  En el aspecto social este no saca tiempo 

para su familia, incluyendo para sus hijos.  No tiene relación con su familia ni con la 
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familia de su esposa.  Esto significa que ella casi todo el tiempo esta sola con sus hijos en 

las actividades familiares.  En este tiempo ha tratado de buscar ayudar espiritual y 

psicológica; sin embargo él no ha tenido el compromiso de continuar el proceso 

terapéutico, que ha sido cancelado por él en varias ocasiones.  Se ha cuestionado como es 

posible que pueda seguir ministrando en un altar y como es posible que Dios lo permita. 

 

¿Qué haría usted?:  

¿Como ayudar a esta joven mujer que en este momento ha cuestionado hasta su fe? 

¿Como trabajar con un ministro que entiende que todo esta bien o que no necesita ayuda? 

¿Que cosas debemos hacer con los matrimonios ministeriales que no estamos haciendo? 

 

Lo que pasó: 

Raquel recibió ayuda espiritual, acentuando que ella es amaba por Dios y un instrumento 

para servir a otros como lo había estado realizando en su trabajo ministerial como esposa 

de pastor.  Aunque no había violencia física, pudimos observar en su relato que si hubo 

maltrato emocional.  Se encontraba separada de su esposo y logro conseguir un lugar para 

congregarse donde la comunidad de fe la recibió con mucho amor y sus niños se 

integraron al ministerio de niños de la iglesia.  Se le refirió a un consejero y psicólogo 

para continuar trabajando su situación.  Su esposo (pastor) no quiso recibir ayuda, sin 

embargo ella continuó y busco ayuda profesional para sus hijos.  El caso fue referido a la 

organización que pertenecen, sin embargo el continuaba pastoreando.  Solo fue objeto de 

reprimenda.  Para ella ha sido muy fuerte; no entiende porque Dios permite esto.  

Finalmente, se divorcio, penso que esto terminaría alli, sin embargo ha sido un proceso 
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muy dificil; ha tenido que lidiar con unas situaciones muy contenciosas.  Raquel continua 

sirviendo al Señor he inculcándole a sus hijos amar a Dios sobre todas las cosas aunque 

no entienda el porque de las cosas.  Ha comenzado a involucrarse en ministerios dentro 

de la iglesia. 

Para discutir         

1.¿Estás de acuerdo con la decisión de Raquel? ¿Por qué sí o por qué no? 

2. ¿Esta es una razón valida para el divorcio en el ministerio pastoral? 

3. ¿Cómo podemos evitar que nuestros pastores se divorcien? 

4. ¿Qué podemos hacer para que nuestros ministros no lleguen a esta situación? 

 


