
 

© 2021 TECNOLÓGICO DE ENERGÍA E INNOVACIÓN. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. 

FUNDAMENTOS DE SEGURIDAD Y SALID  
EN EL TRABAJO 

Taller Unidad No 3 

 

El estudiante debe mirar el siguiente video en el cual se presenta un caso de aplastamiento por 
carga. 
 
http://www.mites.gob.es/itss/ITSS/videos/AT_Aplastamiento.mp4 
 
A continuación, se presentan actividades en SST que fueron identificadas como acciones de mejora 
a causa del accidente. Por favor agrupe las actividades de acuerdo con la especialidad de SST 
correspondiente.  
 
Actividades  Especialidad 

 
Supervisión en áreas de trabajo críticas  Higiene industrial 
Elaboración de procedimientos para la tarea  Seguridad industrial 
Formación al trabajador en sus prácticas 
seguras  

Psicosociología 

Ubicación de señalización de advertencias 
en áreas de riesgos de accidentes  

Medicina preventiva 

Medidas preventivas en la evaluación de 
riesgos  

Ergonomía 

Análisis de  las demandas del trabajo  
 
 
 
2. Analice todos los elementos que se mencionan en el video y ubique a  la empresa  en qué nivel  
de  la cultura en la seguridad se encuentra.   Justifique su respuesta.  
 
1) Nivel Patológico 
2) Nivel Reactivo 
3) Nivel Formalista  
4) Nivel Proactivo 
5) Nivel Generativo 
 
3. Indique 3 razones por la cuales es importante  la  seguridad y salud en   el trabajo en las empresas  
teniendo en cuenta el video. 

 

 

 


