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Wstep

»,0soba, ktéra wie jak, znajdzie prace.
Osoba, ktora wie dlaczego, bedzie jej szefem.”

Najwiekszy rozwoj zawodowy pojawia sie wtedy, gdy nasze ,jak” —
czyli kompetencje i umiejetnosci — wspotgra z ,dlaczego”, a wiec z
motywacja, wartosciami i naturalnym sposobem funkcjonowania.
Wiasnie te spojnos¢ — zgodnos¢ czterech komponentéw 4/4
(osobowos¢, zainteresowania, umiejetnosci, wartosci) — ujawnia
Kompas Kariery.

O mnie

Jestem certyfikowanym Trenerem Kompasu Kariery od 2012 roku.
Pomagam mtodziezy, studentom i dorostym w podejmowaniu
trafnych i Swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych.

W pracy z klientem dbam o to, aby kluczowe zyciowe wybory miaty
solidng, rzetelng i wiarygodnga podstawe. Wspieram w odkrywaniu
osobistego projektu — unikalnej kombinacji osobowosci,
zainteresowan, umiejetnosci i wartosci — oraz w przetozeniu tego
projektu na realne decyzje i dziatania.

Pomagam:
zyskac pewnos¢ co do wiasnego kierunku,

zrozumie¢, kim jestes i jakie sSrodowisko pracy bedzie dla Ciebie
naturalne,

okresli¢, dokad zmierzasz i jak krok po kroku tam dojs¢.

Prowadze klientéw przez caly proces: od wypetnienia testu, przez
analize raportu, po rekomendacje dotyczgce dalszej sciezki
edukacyjnej lub zawodowej. Pracuje online.

Opinie klientow

Rodzice nastolatek:

~Spotkanie prowadzone przez lwone i omdwienie raportéw Kompasu
Kariery naszych cérek pozwolito nam w petni zrozumie¢ i docenic ich
wartosc¢. Dzieki doglebnej analizie, wiedzy i otwartosci trenera
zobaczyliSmy naturalne predyspozycje dziewczat w nowe;j
perspektywie. Wyniki jasno pokazaty obszary, w ktérych sg mocne, i
gdzie potrzebujg naszego wsparcia. Pomogto nam to zaplanowac ich
dalszg edukacje i dopasowac przyszte kierunki zawodowe. Uwazamy,
ze Kompas Kariery to wyjatkowo pomocne narzedzie w wyborach
szkot i profili ksztatcenia.”

Student:

,Test pozwolit mi zobiektywizowac to, o czym myslatem od dawna.
Potrzebowatem zewnetrznego i niezaleznego spojrzenia — i to
wiasnie dostatem. Mogtem skonfrontowac wtasne przemyslenia z
kims ‘z zewnatrz', co byto bardzo wartosciowe. Raport otworzyt mi
nowe perspektywy i pokazat, jak wazne jest dziatanie zgodne z mojg

»,0soba, ktéra wie jak, znajdzie prace. Osoba, ktéra wie dlaczego,
bedzie jej szefem.” Najwiekszy rozwéj zawodowy pojawia sie wtedy,
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Cena
650.00 - 850.00 PLN

Specjalnosci

Zmiany w trakcie Kariery
Potrzeba nowego kierunku
Uczniowie

Uwierzytelnienia

Magister ekonomii o specjalizacji zarzgdzanie i marketing, UE we
Wroctawiu

Certyfikowany wyktadowca i lider Edukacji Finansowej Crown
Studia podyplomowe Coaching i Mentoring WSTS w Warszawie

Certyfikat Career Direct (2012/2016/2025)

Certyfikat CoachWise Coaching Essentials (2018)
Certyfikat Coaching Kariery CoachWise 2023

Certyfikat PID/ IKnowMyDesign 2024 Career Direct (DISC)

AMEP - Akademia Mentoringu
Programy rozwojowe w zakresie przywddztwa wspdélnot koscielnych

Okreslenie Misji

Moja pasjg jest praca z ludzmi w zakresie zarzgdzania finansami
osobistymi i rozwoju. Realizuje jg poprzez szkolenia i pomoc w
odkrywaniu naturalnych predyspozycji i uzywaniu mocnych stron,
talentéw, umiejetnosci.



osobowoscig, umiejetnosciami, wartosciami i zainteresowaniami. To
byto naprawde cenne poszerzenie samoswiadomosci.”

Szczegoty Specjalnosci

Pracuje z osobami na réznych etapach zycia, kariery i rozwoju - z mtodziezg, studentami i dorostymi.

Mam doswiadczenie w pracy z mtodzieza ukrainskg w projekcie ,Wsparcie psychologiczne z planowaniem przysztosci dla miodziezy ukrainskiej w
Polsce”,

realizowanym we wspétpracy ze Stowarzyszeniem Kazdy Ma Znaczenie oraz Fundacjg ESPA.

Nadzoruje projekty spoteczne w obszarze zarzadzania karierg i programy edukacyjne w ramach Fundacji Crown i jej partneréw strategicznych.

Dane kontaktowe

Miasto: Jelenia Géra

Wojewoédztwo: Dolnoslaskie (DOL)

Kraj: Poland

Linki: Zobacz Mojg Strone (https://iwonastyczen.pl/)  f (https://www.facebook.com/
istyczen)
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