


In Spanish, verbs related to personal hygiene, grooming, and dressing use a reflexive

pronoun.
The reflexive pronouns are very similar to the indirect object pronoun used in constructions

with the verb gustar. It is in the third person where you can tell the difference.

INDIRECT REFLEXIVE
OBJECT PRONOUN
PRONOUN
te te
le se
NOS Nnos
o oS

les se




The most common reflexive verbs are:

acostarse (ve)* to go to bed magquillarse fo put on makeup
afeitarse to shave peinarse fo comb one’s hair
banarse to take a bath quitarse (la ropa) fo fake off (one'’s
cepillarse los dientes, fo brush one’s teeth, clothes)

el pelo hair vestirse (i)* to get dressed
despertarse (ie)* to wake up

dormirse (ve)* to fall asleep

ducharse fo take a shower

lavarse fo wash up

levantarse fo gef up

* Stem-changing verb.




;Sabias que...

When you say “my name is” in
Spanish, you are using a reflexive
verpe

—sComo te llamas?
—Me llamo Juan.




This is how we conjugate a reflexive verb

levanto | wake up
’ru te levantas You wake up
usted se levanta You wake up
él, ella se levanta He/she wakes up
NOSOTfros, nosotras nos levantamos We wake up
VOSOTros, vosotras os levantais You wake up
ustedes se levantan You wake up

ellos, ellas se levantan They wake up




Reading

Mi rutina diaria

Todos los dias, me levanto a las 6 de la manana. Me bano, me afeito y

me cepillo los dienfes.

Mi esposa se levanta a las 7 de la manana y fambien* se bana, se * also
cepilla los dientes y se maquila.

Mis hijos se levantan a las 7:30 de la manana. Ellos no se banan en |a

manana porque* se banan en la noche. Pero si se cepillan los dientes y * because

se visten para ir a la escuela.




Practica

Describe José daily routine
using the verbs from the
drawings.

Modelo

Todos los dias, José se levanta a Las

& de la wmanana, Priveero

desayuna, Luego se ducha, se lava

los dientes yse viste PAYA OY A

trabajar.

CONNECTORS OF SEQUENCE
todos los dias (everyday)
luego (then),
primero (first)
mas tarde (later)
finalmente (finally)

Llegar (atrabajar)
Empezar (a trabajar)

Almorzar

( ]
Lavarse (los dientes) &
Vestirse :

1
N

o B

> i
Ducharse
Bafiarse

Salir (de casa)
Ir (atrabajar)
Coger (el autobus)

Terminar (de trabajar) Hacer (deporte)
. Llegar (a casa)

- Hacer (ejercicio)
Ver (la television)
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