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Instructions:

After reading the text, answer the following questions in English.
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Le rituel des repas -
Le petit déjeuner est un repas simple en France: On prend normalement du pain
ou des croissants qu'on tartine avec (on which one spreads) du beurre et/ou de
la confiture (jam); on boit un café au lait ou un chocolat chaud dans un bol.
De tradition, le déjeuner est souvent le repas le plus important de la journée. Il
n‘est pas rare de rentrer & la maison vers midi pour manger un repas chaud—de
la viande, des pommes de terres, des légumes—et de retourner au travail vers
14 h; mais on peut toujours manger un sandwich ou du fast-food si on n‘a
pas le temps de rentrer chez soi. Plus tard, dans laprés-midi, on prend parfois
un golter—quelque chose de sucré (sweet), comme une patisserie, une gaufre, ou
un jus de fruit. Le diner, qui est servi entre 18 et 20 h, selon les régions, est
normalement un repas moins copieux—on mange une soupe, une omelette ou
des pates—avec une salade verte, du fromage, un yaourt ou un fruit. Il y a tres
souvent de l'eau et du pain pendant le repas et un petit café aprés.

Un diner au restaurant, par contre, peut durer deux ou trois heures. Les
s aiment prendre leur temps. Ils commencent par un apéritif—c'est-a-dire
"alcool ou un jus de fruit pour les enfants. C'est un moment de

enfin un café. Aprés le repas, on sert aussi parfois un digestif—un petit verre
dalcool, comme un cognac ou une liqueur, pour aider la digestion. Il faut (You
have to) demander l'addition, sinon (otherwise) le serveur ne l'apporte pas.

Le pourboire (tip) n'est pas obligatoire: les taxes et le service sont compris
(included) dans l'addition.




Meal 1

Meal 2

Meal 3

Meal 4

At Home

In a restaurant

What is the name of
this meal?

Breakfast

Lunch

Drink

Dinner/Diner

Dinner/Diner

What is the Simple, least Most important Not very important | Generous meal Important, lasts
importance of the important about 2 hours
meal?

What time is this meal | 8am 12pm Between 6pm to Between 6pm to | Between 6pm to
eaten at? 8pm 8pm 8pm

What food is eaten Bread or Potatoes, Fruit juice and a Soup, Omelet, Green salad,

during this meal? (List
all)

croissants with a
butter or jam
spread.

vegetables, Meat,
sandwich, fast-
food, pastry, waffles

glass of alcohol.

pasta, green
salad, cheese,
yogurt, fruit,
bread

cheese, dessert

What drinks is often
paired with this meal?

Coffee or hot
chocolate.

Water, wine, juice

Fruit, Juice and a
glass of alcohol.

Water, coffee

Coffee, Cognac,
Liqueur




What other details is
tied to this meal?

Breakfast is a
simple meal in
France.

Large meal

Eaten with dinner

Depends on
the region

Lasts 2-3 hours




